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Die Antwort der Stoa

Maximilian Forschner

Die Stoa war die bedeutendste Bewe-
gung der hellenistischen Philosophie.
Vom dritten vorchristlichen bis zum ers-
ten nachchristlichen Jahrhundert hin-
gen ihr eine groRe Zahl der Gebildeten
im griechisch-rémischen Kulturkreis an.
Thr Einfluss blieb nicht auf die pagane
Antike beschrankt. Christliche Theolo-
gie und Lebensform sind iiber die frii-
hen Kirchenviter (etwa Clemens von
Alexandrien und Origenes) in Einver-
stdndnis und Auseinandersetzung von
der Stoa mitgepréagt. Und von der Re-
naissance iiber die Aufklarung bis in die
Moderne sind die Auswirkungen insbe-
sondere der stoischen Moral-, Rechts-
und Staatsphilosophie auf die westliche
Kultur und Zivilisation von durchdrin-
gender Bedeutung.

Die Philosophie-Geschichtsschrei-
bung unterscheidet zwischen Alter,
Mittlerer und Jiingerer Stoa. Die groen
Figuren der Alten Stoa waren Zenon
von Kition, Kleanthes von Assos und
Chrysipp aus Soloi, die der Mittleren
Panaitios von Rhodos und Poseidonios
aus Apameia. Unter den jlingeren Stoi-
kern ragen Seneca, Epiktet und Mark
Aurel heraus.

Unser Zugang zur altstoischen Philo-
sophie wird durch den Umstand er-
schwert, dass die Werke der Autoren
der Alten und Mittleren Stoa sdmtlich
verloren sind. Wir miissen die Gedan-
ken und Argumente ihres Systems, ge-
gliedert in Logik, Physik und Ethik, aus
Zitaten und Berichten spiterer Autoren
rekonstruieren. Das belastbare Ergebnis
dieser archédologischen Geistesarbeit ist
das Bild eines etwas formelhaften Ge-
dankenskeletts, dem Fleisch und Blut
der Darstellung fehlen. Dies betrifft vor
allem den groRen Bereich der Logik,
zum erheblichen Teil auch den der Phy-

sik, das hei§t der Naturphilosophie ein-
schlieflich der Theologie, Bereiche, in
denen die alten und mittleren Stoiker
nach allem, was wir wissen, auch Gro-
Res geleistet haben. Es trifft weniger auf
das Gebiet der Ethik zu; hier konnen
wir uns ein lebendigeres Bild ihrer ein-
drucksvollen Theorie verschaffen.

Eine wichtige Vermittlerrolle spielt
dabei Cicero, der noch Zugang zu den
Originalwerken hatte und Poseidonios
personlich gekannt hat. Sein Referat zur
altstoischen Ethik in De finibus bono-
rum et malorum ist recht genau und
verlésslich. Zudem bietet er mit De
officiis eine Schrift, in der er seine eige-
nen Gedanken explizit auf eine mittel-
stoische Vorlage stiitzt. Und aus der
spéten Stoa besitzen wir nun doch Ori-
ginalwerke ethischen Inhalts, allem vor-
an Senecas Epistulae ad Lucilium,
Epiktets Diatriben und Mark Aurels
meditative Selbstbetrachtungen. Diese
Texte basieren auf einer Kontinuitét der
Uberlieferung. Doch sie sind von einem
weitgehend popular-philosophischen
und padagogischen Zuschnitt. Und sie
lassen die gedankliche Auseinanderset-
zung und Frontstellung gegen konkur-
rierende Philosophien vermissen. Dies
bedingt, dass die eminente Wirkung der
Stoa bis in die Neuzeit und Moderne
nicht von ihrem terminologisch ausge-
feilten und argumentativ hochdifferen-
zierten fachphilosophischen Gesamtsys-
tem, sondern von der Ethik, und zwar
von deren popular-philosophischer
Ausprigung bestimmt ist.

I. Die Kunst, seine Lebensrolle gut zu
spielen

Im ersten Buch von Ciceros Schrift
De officiis findet sich in den Abschnit-




Editorial

Liebe Leserinnen und Leser!

,Unsere physische Prédsenz ist
vielleicht das Kostbarste, was wir ei-
nander geben kénnen Dieser Satz
des anglikanischen Liturgiewissen-
schaftlers George Guiver hat mir
vieles erschlossen: warum man zu
Hochzeiten oder Beerdigungen per-
sonlich erscheint, obwohl man ,ein
andermal“ vielleicht mehr Zeit fiir-
einander hitte; warum Gottesdiens-
ten im Internet immer Entscheiden-
des fehlt; warum die blof3e Gegen-
wart eines Menschen, gerade wenn
die Kommunikation an ihre Gren-
zen stoflt, so bedeutsam ist ... In
diesen Wochen, da ein Virus uns da-
ran hindert, unter Menschen zu
sein, geht mir das Zitat {iberhaupt
nicht mehr aus dem Kopf.

Die aktuellen MaBnahmen sind
notwendig. Und viele sind in ihrer
Existenz bedroht — gesundheitlich
oder finanziell. Aber auch die Ein-
schnitte in unser menschliches Mit-
einander gehen an die Substanz. Ar-
beit ohne Kollegen. Bildung ohne
Gegeniiber. Freizeit ohne Kultur.
Begegnung ohne Beriihrung. Schu-
len ohne Kinder. Spielplédtze ohne
Spiel. Ferien ohne Freunde. Die
Akademie ohne Veranstaltungen.
Ostern ohne Gottesdienste ... Das
Verbot, einander zu begegnen, trifft
uns und unsere Religion ins Herz.

Denn das Christentum war von
Anfang an eine Begegnungsreligion.
Zwar sind wir einander auch im
Geiste verbunden. Aber eine Ver-
sammlung ist mehr als die Summe
der Versammelten. Immerhin spiiren
wir in der Isolation, was wir anein-
ander haben.

Das merken wir auch in der Aka-
demie. Natiirlich machen wir auch
jetzt unsere Arbeit. Wir liefern wei-
terhin bereichernde Inhalte. Und wir
sind heilfroh iiber unseren dicken
indirekten Draht zu Ihnen: Zeit-
schrift, Homepage, Newsletter, You-
Tube, Facebook und Instagram.

Aber wir vermissen Ihre physische
Présenz. Sie fehlen uns. Akademie-
arbeit ohne Sie ist wie Ostern ohne
Gottesdienst. Hoffentlich gibt es
bald prizisere Methoden, die Uber-
tragungswege zu kappen, als uns
ganz voneinander fern zu halten.

Kommen Sie gut durch die Krise!
Und sobald es sich verantworten
lasst, kommen Sie wieder. Unser
leerer Saal wartet auf Sie.

Mit acterlichen GriiRen

ten 107 bis 121 eine systematische Er-
lauterung dessen, was man heute als
stoische Theorie einer authentischen
Personlichkeit bezeichnen konnte. Ci-
ceros Schrift orientiert sich nach eige-
ner Auskunft in den ersten beiden Bii-
chern an Panaitios‘ (verlorenem) Trak-
tat Uber passendes Verhalten (Peri tou
kathékontos). Die Theorie fiigt sich in
eine langere Diskussion dariiber, was
decorum/prepon (passend, sittlich
schon, erfreulich und iiberzeugend) ist
im Habitus und Verhalten eines Men-
schen. Sie unterscheidet vier Gesichts-
punkte, die wir uns vor Augen halten
miissen, wenn wir vor der Frage stehen,
was zu tun fiir uns passend ist (quid de-
ceat). Diese vier leitenden Gesichts-
punkte bei sittlich relevanten Entschei-
dungen nennt Cicero ,personae“.

Das griechische Wort fiir ,,persona“
war ,prosopon“. Das Wort entstammt
der Vorstellungswelt des Theaters, wo
es zundchst die Maske, dann auch im
iibertragenen Sinn die Rolle meint, die
ein Schauspieler in einem Drama in
Wort und Tat in Szene setzt. Die Stoa
beniitzt die Metaphorik des Theaters
(vgl. etwa Cicero, De fin. 3, 24) zur Er-
lauterung der menschlichen Stellung in
der Welt: Das Weltgeschehen ist ein
Drama, von Gott geschrieben und in-
szeniert, in dem jedem Menschen eine
bestimmte Rolle zu spielen zugedacht
ist.

Die Kunst zu leben besteht fiir ihn
darin, seine ihm eigene Rolle moglichst
pragnant zu erfassen und moglichst ge-
konnt zu spielen. Was nun diese stoi-
sche Theorie der vier personae so aktu-
ell erscheinen lasst, ist der Gedanke,
dass der Weg, sein Leben als eine iiber-
zeugende Personlichkeit zu leben, nicht
nur iiber die Treue zur allgemein mensch-
lichen Natur, sondern auch iiber die
Treue zur natiirlich vorgeprégten Eigen-
art und iiber die genaue Beriicksichti-
gung der faktischen Lebensumstidnde
fiihrt.

,Man muss ... verstehen, dass wir
von der Natur gleichsam mit zwei Rol-
len versehen sind: Die eine ist uns ge-
meinsam aufgrund des Umstands, dass
wir alle Anteil haben an der Vernunft
und ihrer Vorziiglichkeit, aufgrund de-
ren wir aus dem Tierreich herausragen,
von der alles sittlich Gute und Schone
sich herleitet und iiber die wir einen
Weg zur Auffindung des Passenden fin-
den; die andere aber ist jene, die ganz
speziell dem Einzelnen zugewiesen ist
(De off. 1, 107).

Vernunft zu haben, sprachfdhig zu
sein ist die Voraussetzung dafiir, im
Weltgeschehen iiberhaupt eine aktive
Rolle zu spielen, und nicht lediglich le-
bendes Requisit oder Ausstattungsstiick
zu sein. Eine vorgegebene Rolle selbst
in Szene zu setzen setzt voraus, sich
iber seine Stellung im Ganzen und die
zu erbringende Leistung wenigstens
prinzipiell erkennend im Klaren zu sein.
Alle Menschen haben Anteil an der Ver-
nunft. Diese Gemeinsamkeit bedingt
eine uns allen gemeinsame Rolle: die
Rolle des prinzipiell freien Biirgers im
Bereich des sittlich Guten und Schénen,
dem Bereich der selbstgegebenen politi-
schen und gesellschaftlichen Ordnung,
dem Bereich der theoretischen Wissen-
schaften und praktischen Kiinste, Berei-
che, die den nicht-vernunftfdhigen Tie-
ren verschlossen sind.

Drei Aspekte des hier ins Spiel ge-
brachten Vernunftbegriffs scheinen mir
beachtenswert. Erstens: Die Vernunft-
fahigkeit ist uns Menschen gemeinsam.
Man kann seine Rolle des Verniinftig-
seins niemals isoliert, sondern nur mit
anderen Menschen realisieren. Vernunft
ist eine Sache der Sprache. Sprache ist
immer ein Spiel, das man miteinander
spielt, nach Regeln, die allen gemein-
sam sind. Zweitens: Verniinftig-sein
meint nicht nur und primér, sich iiber

Der Vortrag von Prof. Dr. Maximilian
Forschner, Professor em. fiir Philosophie
an der Universitdt Erlangen-Niirnberg,
fand bei den mehr als 200 Zuhorern
grofien Anklang.

einen Kanon rein formaler Fahigkeiten
und Regeln zu definieren. Vernunftfa-
higkeit wird vielmehr als Moglichkeit
des Zugangs zu wahren Gedanken iiber
die Welt und den Sinn des Weltgesche-
hens verstanden. Und drittens: Ver-
nunftfahigkeit schliefit die Moglichkeit
ein, Leistungen des sittlich Guten und
dsthetisch Schonen zu erbringen. Hier
besteht eine Differenz zum Tierreich,
die die Stoa sich nicht scheut, mit dem
Ausdruck ,praestantia“ (Herausragen)
zu benennen und zu bewerten.

Eine {iberzeugende Personlichkeit
wird man nur, wenn man diesen drei
Aspekten der uns allen gemeinsamen
Vernunft in seiner Person gerecht wird.
Doch diese universalistische Seite
menschlicher Vernunft reicht nicht. Wir
miissen auch die zweite Rolle erfiillen,
die die Natur uns zugedacht hat, eine
Rolle, die fiir uns als verniinftige Indivi-
duen spezifisch ist. Diese Rolle eroffnet
sich einem genau beobachtenden und
interpretierenden Blick auf unsere na-
turgegebene, unverdorbene Eigenart
(De off. 1, 107-110). Das Ziel einer
Gleichformigkeit, Schonheit und Stim-
migkeit des Lebens und Handelns
(aequabilitas universae vitae, tum sin-
gularum actionum, De off. 1, 111) er-
reicht ein Mensch nur, wenn er in sei-
ner Lebensfiihrung auch seine naturge-
gebene Eigenart respektiert; man ver-
fehlt sie, ,wenn man die Natur anderer
nachahmt und die eigene aufgibt (De
off. 1, 111). ,Wir haben ndmlich so zu
handeln, dass wir nichts gegen die allge-
meine Natur anstrengen, dass wir aber
- in ihrem Rahmen - unserer eigenen
Natur folgen, so dass wir, auch wenn
andere Ziele gewichtiger und besser
sind, unsere Bestrebungen doch am
MalRstab unserer eigenen Natur ausrich-
ten“ (De off. 1, 110).

Der Mensch ist nicht nur vernunft-
fahiges Gattungswesen, sondern auch,
von der Natur dazu gedacht, einzigarti-
ges Individuum. Man muss zu seiner
natiirlichen Eigenart stehen und ihr in
Lebensplanung und Lebensfiihrung Ge-
stalt und Ausdruck verleihen. Gefordert
ist hier niichterne, ehrliche, kritische
Selbstbeobachtung und Selbstbeurtei-
lung. ,,Daher moge jeder seine natiirliche
Art und Beschaffenheit erkennen und
sich als durchdringender Richter seiner
Vorziige und unzuldnglichen Seiten er-
weisen, damit nicht die Schauspieler
iiber mehr Klugheit zu verfiigen schei-
nen als wir. Diese wihlen ndmlich nicht
die besten, sondern die fiir sie angemes-
sensten Stiicke aus“ (De off. 1, 114).

Welche Bedeutung diese durch unse-
re natiirliche Eigenart vorgezeichnete
Rolle fiir einen Stoiker besitzt, macht
Ciceros Bemerkung zu Cato Uticensis*
Suizid deutlich. Dieser hatte sich nach
der gegen Caesars Truppen verlorenen
Schlacht bei Tapsus (46 v. Chr.) selbst
ins Schwert gestiirzt. Das Beispiel ver-
deutlicht, wie sehr die Stoa bei all ihrem
humanen Universalismus einer Plurali-
tdt sehr verschiedener, selbstverantwor-
teter, thematisch tiberzeugender Le-
bensformen und Biographien Raum
gibt: ,,Und diese Verschiedenheit der
Naturen hat solche Kraft, dass mitunter
der eine sich selbst den Tod zufiigen
muss, der andere aber in derselben Lage
nicht. War denn etwa Marcus Cato in
einer anderen Lage als die anderen, die
sich in Afrika Caesar ergaben? Und
doch hétte man es den anderen viel-
leicht als Fehler (vitium) angerechnet,
wenn sie sich das Leben genommen
hétten; und zwar deshalb, weil ihr Le-
ben milder (lenior) und ihre Verhaltens-
weisen lockerer (faciliores mores) wa-
ren. Da die Natur Cato mit unglaubli-
chem Ernst (gravitas) ausgestattet, und
er diese Strenge mit bestédndiger Konse-
quenz verstirkt hatte und stets seinem
Vorsatz und einer einmal getroffenen
Entscheidung treu geblieben war, muss-
te er eher sterben als den Anblick des
Tyrannen ertragen“ (De off. 1, 112).

Zu diesen beiden Rollen, der Rolle
gemeinsamer Vernunft und der Rolle
natiirlicher Eigenart, kommen nun noch
weitere dazu. Zu ihnen ,gesellt sich
eine dritte, die uns irgendwelche Zufille
oder die Zeitumstdnde zuweisen; und
auch noch eine vierte, die wir uns selbst
nach eigenem Urteil zufiigen. Denn
Dinge wie Konigtiimer, militédrischer
Oberbefehl, Adel, Ehrendmter, Reich-
tum und Einfluss und ihr Gegenteil sind
zufallsbedingt und von den Zeitumstén-

Man muss zu seiner natiir-
lichen Eigenart stehen und
ihr in Lebensplanung und
Lebensfiihrung Gestalt und
Ausdruck verleihen.

den abhéngig. Welche Rolle wir aber
selbst spielen wollen, das geht aus unse-
rem eigenen Willen hervor. So wenden
sich die einen der Philosophie, die an-
deren dem biirgerlichen Recht, wieder
andere der Redekunst zu; und selbst im
Falle der Tugenden will der eine in die-
ser, der andere in jener herausragen*
(De off. 1, 115).

Die dritte persona hat offensichtlich
die gesellschaftliche und politische Lage
zum Inhalt, in der wir uns, durch Zufall
und Zeitumstdnde bedingt, als Men-
schen vorfinden. Wir wissen, dass die
Stoa keinen objektiven Zufall kennt:
Wenn wir etwas zufallsbedingt nennen,
so driicken wir nur unser Unwissen aus
tiber das Netz der Ursachen, die zum
besagten Ereignis oder zu der genann-
ten Lage gefiihrt haben. Alles, was von
uns unabhéngig ist und geschieht, ist
vielmehr Ergebnis und Ausdruck ver-
niinftiger gottlicher Providenz und gott-
lichen Wirkens. Es ist Teil des von Gott
uns zugedachten Lebensrahmens und
der uns von seinem Geschick gebotenen
Lebenssituation. Mit dieser unserer
schicksalhaften Lage sind bestimmte
Entscheidungen und Handlungsweisen
als passend oder unpassend verbunden.
Die verniinftige Interpretation dieser
Umstdnde bringt fiir den Einzelnen be-
stimmte Anforderungen, aber auch
Maoglichkeiten und Grenzen der selbst-
titigen und selbst zu verantwortenden
Lebensfiihrung zum Vorschein.

Mit der vierten persona ist offensicht-
lich das alte ethische Motiv der Lebens-
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Zenon von Kiton (hier eine hellenisti-
sche Marmorbiiste, die heute im Louvre
steht) lebte um 354 bis 262 v. Chr. und
gilt als Griinder der Stoischen Philoso-
phenschule in Athen.

wahl angesprochen. Sie ist einmal das
Ergebnis einer freien Entscheidung, das
Resultat der praktischen Reflexion auf
die Aspekte der anderen drei Rollen.
Sie ist zum anderen, wenn einmal ge-
troffen und verfolgt, eine weitere ethi-
sche Determinante, wenn wir uns je-
weils fragen, was zu tun fiir uns ange-
messen und passend ist. Die Rede ist
vom genus vitae, vom cursus vitae, von
der via vitae. Gemeint ist damit sowohl
die grundsétzliche Antwort auf die Fra-
ge, welche Art von Mensch man sein
mochte, als auch die Antwort auf die
Frage, mit welcher Art von Tatigkeit in
der Welt man primér sein Leben ver-
bringen mochte.

Beides steht in engem Zusammen-
hang. Denn die Antwort auf die zweite
Frage, ob man sich etwa fiir eine politi-
sche oder soziale oder 6konomische,
wissenschaftliche oder handwerkliche
bzw. kiinstlerische Tatigkeit entscheidet,
ob man eine Ehe eingeht und Kinder
zeugt oder den Weg des Junggesellen
wihlt, die Antwort auf diese Fragen be-
findet auch dariiber, welchem Tugend-
bereich man fiir sich selbst praktisch
den Vorrang gibt. Unser Text empfiehlt
bei dieser schwierigsten aller Entschei-
dungen vorrangig seiner unverdorbenen
Naturanlage, also Talent, Neigung und
Temperament Rechnung zu tragen. Nur
so kann man, auf die Dauer seines Le-
bens, sich selbst treu bleiben.

Ein gelingendes Leben basiert auf ei-
ner Einheit von Selbstwahl und Wahl
der dulleren Lebenslaufbahn. Die Be-
schaffenheit, die man, in besonnener
Riicksicht auf seine natiirliche Eigenart
und die gegebenen Lebensumstédnde,
sich selbst zu geben sich entschliel3t,
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findet ihren stimmigen Ausdruck im
hauptsédchlichen Tatigkeitsbereich in
der Welt.

Dabei geht die Stoa mit dem Gedan-
ken der Lebenswahl durchaus illusions-
los um. Menschen geraten in der Regel
auf eine Bahn, ehe sie selbst zureichend
beurteilen und entscheiden kénnen,
was fiir sie das Beste wire. ,,Meistens
ldasst man sich, von den Vorgaben der
Eltern beeinflusst, zu ihrer Lebensweise
bringen. Andere lassen sich vom Urteil
der Menge bestimmen und wiinschen
sich vor allem das, was der Mehrheit
am schonsten scheint; einige schlagen
gleichwohl ohne elterliche Weisung, sei
es auf gut Gliick, sei es dank einer gu-
ten Natur, den richtigen Lebensweg
ein“ (De off. 1, 118).

Kommt man, was durchaus sein
kann, im Erwachsenenleben bei einge-
hender Selbstpriifung zu dem Ergebnis,
sich in der Wahl seines Lebenswegs ge-
irrt zu haben, dann sollte man auf mog-
lichst undramatische Weise Profession,
sozialen Umgang und Verhaltensweisen
dndern und sein Leben neu ordnen (vgl.
De off. 1, 120).

I1. Die Kunst, vollkommen frei zu sein

Die stoische Lebenskunst griindet in
einem bestimmten Verstdndnis und Ge-
brauch von Freiheit. Das Besondere an
ihr besteht in einer Verbindung von
weltbezogenem Engagement mit radika-
ler Distanz zu allen Giitern des Lebens.
Thre Kennzeichen sind einerseits Enga-
gement, andererseits Gelassenheit. Ein
Stoiker bemiiht sich um die natiirlichen
menschlichen Lebensgiiter, doch alle-
mal so, dass er den Erfolg seines Bemii-

hens dem Willen Gottes iiberldsst und
das faktische Ergebnis, wie immer es
ausfillt, als gottgewollt begriilt. Worauf
es ihm unbedingt ankommt, ist der ge-
sunde Zustand seines Geistes, ist das
Gut- und Richtigsein seines Denkens,
Wollens und Fiihlens, das sich in allen
Lebenslagen bewéhrt.

Epiktet ist der Autor, der in seinen
Diatriben fiir uns am eindriicklichsten
erldutert, was stoische Freiheit besagt.
Ein Stoiker privilegiert keine Herkunft,
keinen Stand, kein Geschlecht, kein
Alter, keinen Beruf. Er richtet sein Stre-
ben auf das, was ihm wahrhaft eigen ist,
den Zustand und Gebrauch seiner Ver-
nunft.

Frei ist der, der lebt, wie er will“
(Diss. IV, 1, 1). Von Wollen im eigent-
lichen Sinn, so Epiktet, kann nur die
Rede sein, wenn es verniinftig ist, das
heil3t das objektiv Beste fiir den Wollen-
den zum Inhalt hat. Wer lebt, wie er
will, verlangt nach dem Richtigen und
vermeidet das Falsche. Verniinftig in-
dessen ist nur jenes Streben, dessen Er-
fiillung jederzeit in der Hand des Stre-
benden ist. Und die Erfiillung jenes
Strebens ist stets in unserer Hand, das
die intendierten Sachverhalte in der
Welt unter dem Vorbehalt des Ein-
klangs mit dem gottlichen Willen er-
strebt, und damit auch das gottgewollte
Scheitern des Bemiihens willkommen
heiffen kann. Wer so nach den Dingen
und Zustdnden in der Welt trachtet,
steht nicht unter Bedrohungen, Behin-
derungen und Zwéngen, ist frei von
Angsten und Verwirrungen, von Ten-
denzen zur Selbstverbiegung und
Selbstversklavung, von Enttduschung
und Frustration.

Grundlegend fiir alle sinnvolle Sorge
um sich und die Welt ist die Unterschei-
dung dessen, was wahrhaft in unserer
Hand ist und was nicht. Was in unserer
Hand ist, ist das Eigene (oikeion), was
nicht in unserer Hand ist, ist das Ande-
re, das Fremde (allotrion). Alle Freiheit
beruht auf der bedingungslosen Identifi-
kation mit dem Eigenen, alle Unfreiheit
und mit ihr alle Entfremdung und alles
Ungliick beruht auf dem Umstand, dass
man Fremdes fiir Eigenes halt und sein
Herz an vermeintlich Eigenes, in Wahr-
heit Fremdes héngt.

Als Eigenes im strikten Sinn identifi-
ziert Epiktet eine einzige Kraft und Fi-
higkeit und die verschiedenen Leistun-
gen dieser unserer Fiahigkeit; er nennt
sie dynamis logiké, Sprachfdhigkeit
bzw. Vernunft (Diss. I, 1, 4).

Sie allein betrachtet und beurteilt
sich selbst und alles andere; sie allein
bestimmt das Verhéltnis des Subjekts zu
sich und der Welt. Thre zentralen Leis-
tungen sind unsere Annahmen, unser
durch Gedanken bestimmtes Verlangen
und Fiihlen, unser aversives und appeti-
tives Bestreben. Im Blick auf diese Leis-
tungen lésst es sich als Vermdgen kenn-
zeichnen, das die (meist unwillkiirli-
chen) Vorstellungen gebraucht, oder
auch als Vermogen, das entscheidet und
wiihlt, weil es theoretisch und praktisch
Stellung bezieht zu den Vorstellungen,
die beanspruchen, Wahres oder Fal-
sches, Gutes oder Schlechtes, Schones
oder Hassliches, Niitzliches oder Schad-
liches zu reprasentieren. Die habituali-
sierte Grundentscheidung fiir eine freie
Lebensform macht das aus, was man ei-
nen Charakter bzw. eine Personlichkeit
nennt. Der groRBe Charakter, der unter
allen Umsténden richtig Stellung nimmt
zu den Vorstellungen, und nur er macht
das Gute und Gliickliche des menschli-
chen Lebens aus. Alles, was unserem
Charakter und seinen Stellungnahmen
dullerlich ist, hat lediglich als das Mate-
rial zu gelten, in dem wir uns ausdrii-
cken und unsere Beschaffenheit ver-
wirklichen. Und dieses AuRerliche mo-
gen die Lebensumstidnde eines Kaisers
oder eines Sklaven, eines Gesunden
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Dem romischen Politiker, Schriftsteller
und Philosophen Marcus Tullius Cicero
(diese Biiste steht in Rom im Kapitoli-
nischen Museum) fdllt das Verdienst zu,
dltere stoische Schriften aufmerksam
studiert, rezipiert und zitiert zu haben.

oder Kranken, eines Armen oder Rei-
chen sein.

Epiktet interpretiert Freiheit also
ganz und gar psychologisch und ethisch.
Unfrei ist, wer seine Seele an Dinge
héngt, die nicht uneingeschrénkt in sei-
ner Hand sind. Die Losung von diesen
Dingen verbiirgt Ausgeglichenheit,
Gleichformigkeit, Gelassenheit, Gliick.
Sie bedeutet die Befreiung aus sich selbst
versklavender Entfremdung, eine Be-
freiung von affektiven seelischen Re-
gungen und pathologischen Zusténden.
Ihr Ziel ist ,,ein harmonisches und ruhi-
ges Streben“, das in absoluter Weise auf
das gerichtet ist, was im Bereich unserer
souverdnen Wahl liegt, was gut und ge-
genwartig ist (Diss. IV, 1, 84).

Entscheidend ist die Konzentration
auf die Gegenwart; Vergangenes lédsst
sich nicht mehr dndern; iiber Kiinftiges
verfiigen wir nicht. Entscheidend ist
aber auch die Konzentration auf das
Gute und Schone. Es geht im stoischen
Freiheitsverstdndnis nicht um einen
willkiirlichen Gebrauch unserer Vorstel-
lungen. Ein Leben nach willkiirlichem
Belieben ist gerade nicht souverén, son-
dern ldsst sich von Launen und dem
Reiz des Augenblicks bestimmen. Wor-
auf es ankommt, ist der rechte Gebrauch
unserer Vorstellungen. Und der durch-
weg rechte Gebrauch unserer Vorstel-
lungen ergibt sich aus der konstanten
Ausrichtung am begriindeten ,Wissen
vom Leben im Ganzen“ (Diss. IV, 1, 118).

Epiktet folgt der stoischen Theorie
der Affekte. Ein Affekt ist nach diesem
Verstédndnis eo ipso etwas Negatives,
weil Widerverniinftiges, etwas, was den
Menschen verwirrt, zerreif3t, bedriickt,

Foto: akg-images
Durch die Schriften Ciceros, der von
106 bis 43 vor Chr. lebte, kann man
viele Gedanken aus den ansonsten
verschollenen Schriften der griechischen
Stoiker nachvollziehen.

versklavt, sich selbst entfremdet. Ein
Affekt ist ein Phdnomen intensiven Ge-
fiihls, gewiss. Doch den Kern eines
Affekts macht ein falsches Urteil bzw.
eine falsche Uberzeugung aus (vgl. Diss.
IV, 1, 58; 68; 112), ein Fehlurteil beziig-
lich dessen, was wahrhaft gut oder
schlecht ist, und was dementsprechend
zu lieben oder zu verachten tunlich
oder geboten erscheint. Jeder Affekt ist
dadurch gekennzeichnet, dass man, sei
es in Liebe oder Hass, in Lust oder
Schmerz, leidenschaftlich an etwas
héngt, ,was von Anderem abhéngig und
was verganglich ist“ (Diss. IV, 1, 77).
Darunter fallen so vermeintlich Wichti-
ges wie der eigene Leib, seine Teile, sei-
ne Krifte, seine Gesundheit und Schon-
heit, der Besitz, der Ruf, die Ehren und
Amter, ja auch die Kinder, die Eltern,
die Geschwister und Freunde. Von all
diesem muss man sich auf bestimmte
Weise seelisch 16sen (vgl. Diss. 1V, 1, 87).
Man kann, ja soll dieses uns ,,Aul3e-
re“ nehmen, wenn es sich schuldlos bie-
tet; man soll auch, soweit es méglich
und passend ist, fiir es aktiv Sorge tra-
gen. Doch man muss es jederzeit ohne
Erregung, ohne Groll, ohne Schmerz
und Trauer wieder lassen konnen, wenn
es verloren geht. Kurz: Die sogenannten
Giiter des Lebens gilt es zu besitzen, als
ob man sie nicht besitzt. Und die soge-
nannten Ubel des Lebens sind, wenn
unvermeidbar, gelassen hinzunehmen,
ja als von Gott gewollte Gelegenheit zur
Bewidhrung des eigenen Charakters
willkommen zu heiRen. All dieses gilt es
als etwas uns Auflerliches, Nicht-Eige-
nes, Fremdes zu betrachten, was es ja
tatsédchlich ist (Diss. IV, 1, 87).

Wer an nicht-eigenen Giitern, wer an
welthaften Dingen und Sachverhalten
mit ,Herzblut“ héngt, setzt sich der
Furcht vor ihrem Verlust aus, ist iiber
sie behinderbar, verletzbar, erpressbar,
ist unausweichlich bedrangenden, be-
driickenden, beunruhigenden und ver-
wirrenden Sorgen, Irritationen, Zwén-
gen und Schmerzen unterworfen. Und
er macht sich damit jenen zu Sklaven,
die Macht iiber diese Dinge besitzen
bzw. zu besitzen scheinen. Er ist nicht
Autor seines Lebens; er ist fremdbe-
stimmt. Frei werden wir nicht durch
den moglichst groBBen Besitz von allseits
Begehrtem, sondern durch den Abbruch
unserer Begierde nach Dingen, die uns
nicht wahrhaft eigen sind.

Frei werden wir nach Epiktet also da-
durch, dass wir uns von unserer Bin-
dung an Nicht-Eigenes 16sen und alle
auermoralischen Giiter und Ubel fiir
sich genommen als etwas Gleichgiiltiges
(adiaphoron) betrachten. Doch dies be-
sagt nicht, dass die Stoa auch die Art
des Umgangs mit diesen Dingen fiir
gleichgiiltig erklédrt und einem Liberti-
nismus des Weisen das Wort geredet
hétte, im Gegenteil. ,Das Material ist
gleichgiiltig, wie man mit ihm umgeht,
ist nicht gleichgiiltig® (Diss. II, 5, 1).
Epiktet gesteht zu, dass es schwierig ist,
die notige Sorgfalt des Umgangs mit
Nicht-Eigenem mit einer standfesten
Gleichgiiltigkeit gegeniiber seinem tat-
sdchlichen Gewinn, Besitz oder Verlust
zu verbinden. Doch es ist nicht unmog-
lich. Wire es unmoglich, ware der
Mensch eine Fehlkonstruktion der Na-
tur, konnte ein Mensch in seinem Le-
ben nicht frei und gliicklich werden
(Diss. I1, 5, 9). Die Natur freilich ist
gottlich und verniinftig.

Gott bzw. die gottliche Allnatur hat
uns mit natiirlichen Neigungen ausge-
stattet, die der Erhaltung und Entfal-
tung unserer spezifischen Menschenna-
tur dienen. Diesen Neigungen entspre-
chen die unserer Natur gemallen Dinge
und Sachverhalte (ta kata physin). Mit
der Entwicklung und Reifung unserer
Vernunft und der Erfahrung kontinuier-
lichen vernunftgeméfRen Verhaltens
werden wir dessen inne, dass die dem
Menschen spezifische und starkste Nei-
gung der eigenen Vernunft und ihrem
Wohlsein gilt. Ihr sind alle anderen Nei-
gungen nachgeordnet. In normalen Um-
stdinden kommen alle unsere nachge-
ordneten natiirlichen Neigungen mit ih-
ren Zielen zu ihrem begrenzten Recht.
In auBergewohnlichen Umsténden, die
als besondere Zeichen Gottes zu verste-
hen sind, kann es passend sein, sich ge-
gen sie zu entscheiden. In Epiktets Wor-
ten: ,,Chrysipp sagt treffend: Solange
mir das Kommende verborgen ist, wer-
de ich mich stets an das halten, was von
Natur aus geeigneter ist zum Erreichen
der naturgeméfBen Dinge. Denn der
Gott hat mich so gemacht, dass ich die-
ses bevorzuge. Wiisste ich dagegen, dass
mir jetzt krank zu sein bestimmt ist,
wiirde ich auch danach streben“ (Diss.
11, 6, 9-10).

Die Verbindung von Engagement
und Gelassenheit beziiglich Welthaftem
gelingt in stoischer Sicht nur {iber eine
theologische Interpretation der natiirli-
chen Neigungen und des Weltgesche-
hens und eine philosophisch-religitse
Uberantwortung von Handlungsergeb-
nissen und Widerfahrnissen an die gott-
liche Weltvernunft. Man miisse genau
unterscheiden zwischen dem, was Gott
uns zu eigen gegeben und was er fiir
sich behalten hat. Wahrhaft zu eigen
habe er mir nur meine Vernunft, mein
Wihlen und dessen intentionale Objek-
te (ta prohairetika) gegeben (Diss. IV, 1,
100). Alles Ubrige behalte er ersichtlich
in seiner Hand und seinem Ermessen.
Der Gott ist darin allemal der Stirkere.
Alle Behinderung, aller Zwang, alle
Entfremdung wiirden fiir den aufgeho-

ben, der , genau auf den Willen und die
Verwaltung Gottes achtet“ (Diss. IV, 1,
100), sein Streben Gott anheimgibt (IV,
1, 89), sich in seiner Lebensreise Gott
anschliel8t (IV, 1, 98), das heildt alles
Liebe und Teure und vermeintlich An-
gehorende, aber in Wahrheit Fremde
dem Gesetz der gottlichen Weltverwal-
tung und dem Gehorsam ihm gegen-
iiber unterstellt (IV, 1, 159), kurz: alles
Schicksalhafte als gottliche Gabe ver-
steht und als solche bejaht. Der willige
Gehorsam gegeniiber dem hoheren
gottlichen Willen bedeutet seinerseits
keinerlei Selbstaufgabe und Selbstent-
fremdung. Sind wir doch Abkémmlinge
Gottes, ja, als Vernunftwesen wesens-
gleiche, auf Zeit der abbildhaften Selb-
standigkeit {iberantwortete Teilchen der
umfassenden gottlichen Vernunft.

III. Die Kunst, im Einverstiandnis
mit dem Tod zu leben

Kaiser Mark Aurel prégte eine mar-
kante Formel, die als oberster prakti-
scher Grundsatz seinen Alltag bestim-
men sollte, und die er sich héufig in Er-
innerung rief: ,Handle so, als wére es
das Letzte, was du tust“ (Med. 2,5; vgl.
2,11;7,69; 8, 2; 10, 29). Und er verwies
darauf, was die Befolgung dieser Devise
fiir das Leben nach sich zieht: Wer sich
gewissermalien kontrapunktisch immer
wieder das eigene Ende vergegenwaér-
tigt, wird gelassen, affektfrei und ver-
niinftig leben. Mark Aurel steht mit die-
sem Gedanken nicht allein. Alle helle-
nistische und kaiserzeitliche Philoso-
phie ist sich dariiber im Klaren, dass
nur der richtig zu leben weiR, der mit
dem eigenen Tod auf vertrautem Fufle
steht. Die Philosophie zeigt uns, wie
verniinftig zu leben sei; und die Kunst
zu leben ist ohne die Kunst zu sterben
nicht zu haben (vgl. etwa Seneca, Briefe
an Lucilius 98, 17 und 68, 1).

Physik und Ethik sind in der stoi-
schen Philosophie eng miteinander ver-
woben. Die Stoiker waren Korporalis-
ten. Nur Korperliches ,,ist da“, existiert
(hyparchei) im eigentlichen Sinn des
Wortes. Nichts Existentes entsteht aus
dem Nichts, nichts Existentes vergeht in
Nichts. Alles Entstehen und Vergehen
ist nur Verwandlung. Den Tod haben
wir nicht als Vernichtung, sondern als
Verwandlung (metabolé, alloiosis) zu
verstehen. Sinnlich Erfahrbares ist als
konkrete Verbindung bzw. Mischung
von Elementen zu denken. Solche Ver-
bindungen 16sen sich nach natiirlichen
Gesetzen wieder auf und verbinden sich
neu. Sterben und Tod sind eine Tren-
nung (chorismos) der feinkorperlichen
Seele vom grobkorperlichen Leib und
der allméhlichen Auflésung von beiden
(SVF 1, 137-139; DL 10, 65). Das Verge-
hen eines Dinges ist Anlass und Grund
zum Entstehen eines neuen. Ohne Auf-
l6sung kein Vergehen von Reifem, Wel-
kem und Altem und Entstehen von Neu-
em, Jungem und Frischem. Alles Leben
auf Erden lebt von der Aneignung und
Verwandlung von Anderem (Med. 8, 18).
Die Mittel, von denen wir leben, wiir-
den zu knapp, der Bereich, in dem man
lebt, wiirde zu eng, wenn alles, was ins
Dasein tritt, fiir immer leben wiirde (vgl.
auch Epiktet Diss. IV, 1, 106). Die Ge-
setze, die die natiirlichen Prozesse re-
gieren, sind dem Wohl des Ganzen zu-
traglich und verniinftig; zu sterben ist
ein Prozess, der von einem verniinftigen
Gesetz der Natur bestimmt und geleitet
wird.

Die Kunst zu leben ist an ein Studi-
um und Verstdndnis der Natur gebun-
den. Chrysipp driickt diesen Gedanken
in einer trockenen Formel iiber das Ziel
des menschlichen Lebens aus, ndmlich
,Zu leben in Ubereinstimmung mit der
Erfahrung des tatsdchlichen Verlaufs
der Dinge“ (Diogenes Laertius 7, 87).
Und Seneca erldutert, was diese Uber-
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einstimmung praktisch besagt: Wer nicht
sterben mdchte, wiinscht im Grunde
auch nicht zu leben; denn das Leben ist
uns unter der Bedingung seiner End-
lichkeit, das heiRt des Sterbens und des
Todes gegeben (Epist. 30, 10). Epiktet
kommentiert den Grundsatz auf seine
drastische Art: Man habe, was sich als
unabédnderlich und fiir das Wohl des
Ganzen sinnvoll erweist, zu akzeptie-
ren, ja willkommen zu heillen. Sich zu
beklagen, zu murren, aufzubegehren, in
Gedanken, in Gefiihlen oder in Taten,
das sei vergeblich, unverniinftig, un-
dankbar, destruktiv.

Es mache einen selbst nur ungliick-
lich und store die gemeinschaftliche Fei-
er des Festes des Lebens. Wer dieses
Fest nicht mittragen und mitfeiern wol-
le, sei nicht zur Teilnahme gezwungen,;
das Tor sei allemal offen, man konne
gehen (Epiktet, Diss. 4,1, 101-108).

Schliisselworter stoischen Naturver-
stdndnisses sind ,,Einheit (henosis)“,
,Ordnung (taxis)“, ,Vorsehung (pro-
noia)“. Kausal verantwortlich fiir die ge-
ordnete Struktur des Kosmos und die
Prozesse des kosmischen Geschehens
ist nach stoischer Auffassung das dem
Kosmos immanente géttliche Prinzip,
das alles belebt und auf duRerst ver-
niinftige Weise wirkt, gestaltet und lenkt
(vgl. Mark Aurel, Med. 4, 27). Es arbei-
tet mit kontinuierlichem Wandel, indem
es in ewigen Kreisldufen Neues durch
die Auflosung von Altem schafft (vgl.
Med. 4, 36). Durch das Gesetz des per-

Identitdt mit und Differenz
zum gottlichen Ganzen be-
stimmen das menschliche
Leben.

manenten regenerativen Wandels berei-
tet der gottliche Kosmos sich selbst sein
Heil (sozei); das Entstehen und Verge-
hen der einzelnen Dinge ist notwendig
fiir das Wohlsein des Ganzen (vgl. Med.
2, 3).

Der oberste Grundsatz stoischer
Ethik ,,der Natur gemé&R leben* meint
zuallererst, sich selbst als ein Teilchen,
als integralen Teil eines wohlgeordneten
gottlichen Ganzen zu wissen und zu fiih-
len und entsprechend zu streben und zu
handeln. Wenn du gliicklich sein willst,
hast du dich vollkommen mit diesem
Ganzen zu identifizieren, dein kleines
Los anzunehmen und die dir zugeteilte
kleine Rolle in diesem groBen Prozess
und festlichen Spiel des gottlichen Kos-
mos zu erfiillen. Denn alle Dinge und
Ereignisse sind miteinander verbunden,
und alle tragen zum gottlichen Leben,
zum Wohlsein und Gelingen des Gan-
zen bei (vgl. Med. 4, 40).

Der Mensch ist ein sehr kleiner,
gleichwohl ein privilegierter Teil des
Ganzen. Er ist ein sprach- und vernunft-
fahiges Lebewesen. Dadurch ist er in
der Lage, fiir eine begrenzte Zeit auf
eine bewusste und aktive Weise am
gottlichen Leben teilzunehmen und mit-
zuwirken. Der menschliche Geist ist
Abkommling und Teil des gottlichen
Geistes, der den gesamten Kosmos
durchdringt und gestaltet. Er erreicht
seine Vollendung, wenn er die gottliche
Ordnung der Welt erkennt und repré-
sentiert, wenn er sich selbst in Uberein-
stimmung mit dieser Ordnung weil und
diese Harmonie in seinem Fiihlen, Stre-
ben und Verhalten ausdriickt und nach-
ahmt (vgl. Cicero ND 2, 37; Poseidoni-
os, Edelstein-Kidd Frgm. 186; Epiktet,
Diss. 1, 6, 19-20).

Zwei Gedanken, die in der stoischen
Physik griinden, sind es, die helfen sol-
len, mit dem ehernen Faktum zurecht-
zukommen, dass unser Leben ein Ende
hat. Erstens, dass die Elemente, die uns

konstituieren und im Tod sich aufzul6-
sen beginnen, unverzichtbar zur Konsti-
tution neuer Dinge gebraucht werden.
Zweitens: dass unsere sprachfdhige See-
le in den zeugenden und gebédrenden
»SchoR“ des gottlichen Geistes zuriick-
kehrt, aus dem alle Dinge und Ereignis-
se der Welt entstehen und in ihrer Ver-
bindung und Abfolge ein harmonisches
Ganzes bilden. ,Du bist als Teil ins Da-
sein gekommen; du wirst in das hinein-
verschwinden, was dich erzeugt hat;
oder besser, du wirst durch Verwand-
lung wieder aufgenommen in seine sa-
menartige Vernunft (logos spermati-
kos)“ (Mark Aurel, Med. 4, 14).

Die Stoiker sind Pantheisten. Man-
che Texte, wie etwa der Zeus-Hymnus
des Kleanthes, klingen so, als hétten sie
einen personalen Gottesbegriff, zumal
sie vom gottlichen Prinzip in Begriffen
des Geistes und der Vernunft sprechen.
Sie betrachten den Kosmos im Ganzen
als ein einziges, verniinftiges, periodisch
sich entfaltendes, sich differenzierendes
und wieder in einen samenartigen Zu-
stand sich zuriickziehendes gottliches
Lebewesen. Dies ercffnet die systemati-
sche Moglichkeit, das gottliche Ganze
wie eine Person zu betrachten und sein
belebendes, leitendes und gestaltendes
Prinzip aus der Perspektive des Men-
schen als gottlichen Vater anzusprechen
(vgl. DL 7, 147) und sich selbst als ,,Got-
tes Sohn“ (vgl. Epiktet Diss. IV, 1, 2; 1,
9, 6).

Identitdt mit und Differenz zum gott-
lichen Ganzen bestimmen das mensch-
liche Leben. Dieses ist gekonnt und
vollkommen, wenn das von ihm objek-
tiv Gewollte, das, was es jeweils will,
dem entspricht, was Gott will, und wenn
die subjektive Art seines Fiihlens und
Strebens von unbegrenztem Vertrauen
in die Weisheit und Giite der géttlichen
Weltverwaltung getragen wird. Dem Ab-
bau aller Selbstbefangenheit und der
Hingabe und Uberantwortung aller Re-
gungen des Gemiits an das gottliche
Ganze dient die personale, religios-
theologische Sprache der Stoa.

Gleichwohl besteht ein grundlegen-
der Unterschied der stoischen Religiosi-
tdt zur christlichen. Der Stoiker versteht
sich als wesensgleiches Teilchen Gottes,
der Christ betont die immense Differenz
zwischen dem Schopfer und allem Ge-
schaffenen. Der Stoiker setzt auf die
gottliche Kraft seiner Vernunft, der
Christ weil8 sich als schwacher Siinder
und setzt auf die gottliche Gnade, die
seiner Schwiche aufhilft. Der Stoiker

betont die Moglichkeit begrenzten, doch
sicheren Erkennens und Wissens vom
gottlichen Ganzen, der Christ vertraut
in Glaube, Hoffnung und Liebe auf Gott,
der ihm nah und doch, als der ganz An-
dere, auch dunkel und fern ist. Der
Christ hofft, am ,Ende der Tage“ allem
Elend entronnen und als Individuum fiir

Musikalische Weltraumreise

Eine muntere Gruppe von Kindern
im Alter von 5 bis 12 Jahren sowie de-
ren Eltern und GrofReltern musizierten
am Samstag, den 19. Oktober 2019,
von ungefdhr 11 bis 16 Uhr gemeinsam
auf Orff-Instrumenten. Angeleitet wur-
den Kinder und Erwachsene von den
Musikpéadagoginnen Katrin Rohlfs
und Evamaria Molz. Unter dem Titel
»2Musikalische Weltraumreise“ reisten
alle gemeinsam zu den Planeten der
Trommeln, der Boomwhacker, der
Flug- und Lande-Lieder oder der groo-
venden Rhythmen. Besondere Vor-
kenntnisse waren nicht notwendig, und
so konnten sich alle an verschiedens-
ten Instrumenten ausprobieren und un-
gewohnten Tonen und Klédngen lau-
schen. Offensichtlich machte das ge-
meinsame Musizieren und Singen dann
so viel SpaR, dass einige Kinder gar
nicht mehr authéren wollten - bis zum
néchsten Mal!

Foto: akg-images
Der romische Kaiser Mark Aurel (reg.
161 bis 180 n. Chr.) ist der bekannteste
Denker der jiingeren Generation der
Stoa. Im Ephesus-Museum in der
Tiirkei wird seine Biiste aufbewahrt.

immer in seliger Gemeinschaft mit Gott
zu sein. Der Stoiker versteht sich als ent-
stehendes und vergehendes ,Teilchen
Gottes, das voll und ganz der jeweiligen
Gegenwart lebt, seine natiirliche Partiku-
laritdt und Endlichkeit bejaht und sich
im umfassenden gottlichen Leben einge-
bunden und aufgehoben weil3. [

E |
» L

Musik aus dem Weltraum: Evamaria
Molz (2.v.1.) und Katrin Rohlfs (2.v.r.)
lenkten die musikalischen Kinder und
Erwachsenen.
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Banning Nuclear Weapons — Auftrag oder Illusion?

Offizielles Side-Event zur Miinchner Sicherheitskonferenz

Rund 300 Menschen kamen am
Abend des 13. Februars 2020 zum Offi-
ziellen Side-Event der Miinchner Si-
cherheitskonferenz in die Katholische
Akademie in Bayern. Zu Gast waren
unter dem Titel ,Banning Nuclear Wea-
pons. Auftrag oder Illusion?“ Madeleine
Albright, Joschka Fischer und Kardinal
Reinhard Marx.

Die atomare Bedrohung wichst wie-
der, waren sich die drei Podiumsteilneh-
mer einig. Die Hoffnungen, die der
Nicht-Verbreitungs-Vertrag 1967 auslos-
te, wurden enttduscht. Noch immer sind
Nuklearwaffen Bestandteil nicht nur
der NATO-Abschreckungsdoktrin. Im
Iran und in Nordkorea entwickelt sich
neues Gefahrenpotenzial. Papst Fran-
ziskus hat im Jahr 2019 in Hiroshima
und Nagasaki eine weltweite Achtung
von Atomwaffen gefordert und bereits
ihren Besitz fiir unmoralisch erklért. Er
unterstiitzt damit den 2017 von den
Vereinten Nationen verabschiedeten
Atomwaffenbannvertrag, dem allerdings
die Atommaéchte selbst und ihre Biind-
nispartner nicht beigetreten sind.

Eroffnet der Einwurf der Kirche in
die weltpolitische Debatte realistische
handlungsleitende Perspektiven oder ist
er eine gefdhrliche Illusion? Dariiber
diskutierten bei der Kooperationsveran-
staltung der Akademie mit der Hoch-
schule fiir Philosophie Miinchen und
der Deutschen Kommission Justitia et
Pax die friithere US-AuRenministerin,
der ehemalige deutsche AuRenminister
und der Miinchner Erzbischof und Vor-
sitzende der Deutschen Bischofskonfe-
renz. Es moderierte Dr. Jorg Liier, der
Geschiftsfiihrer der Deutschen Kom-
mission Justitia et Pax.

Die Kooperationspartner zusammen mit
den Podiumsteilnehmern (v.L.n.r.):
Kardinal Reinhard Marx, Akademie-
direktor PD Dr. Achim Budde, Made-
leine Albright, Prof. Dr. Dr. Johannes

Wenn die Sprache iiber die Jahre verlorengegangen ist

Von Barbara Just (KNA)

,Die Welt ist ein Chaos“: So sieht
Madeleine Albright die internationale
Lage. Das Wort ,,Mess, das sie benutzt,
lieRe sich noch drastischer mit ,Sau-
stall“ oder ,,Schlamassel“ iibersetzen.
Vielleicht wire das passender, galt doch
die einstige US-Aullenministerin unter
Bill Clinton stets als Freundin klarer
Worte. Am Donnerstagabend sitzt die
82-Jahrige in der Katholischen Akade-
mie in Miinchen. Mit ihr haben sich ihr
einstiger deutscher Amtskollege Joschka
Fischer (71) eingefunden und der Vor-
sitzende der Deutschen Bischofskonfe-
renz, der Miinchner Kardinal Reinhard
Marx. Ein wirklicher Coup ist der Aka-
demie da zusammen mit der Hochschu-
le fiir Philosophie der Jesuiten und der
Deutschen Kommission Justitia et Pax
gelungen.

Deklariert als offizieller Side-Event
zur Miinchner Sicherheitskonferenz, dis-
kutieren diese drei Prominenten dariiber,
ob der einstige Plan, nukleare Waffen
weltweit zu verbannen, immer noch ein
Auftrag sei — oder langst Illusion. Denn
irgendwie muss die Politik nach dem
Ende des Kalten Kriegs, als Ronald
Reagan und Michail Gorbatschow fiir
ihre Liander den Abbau beschlossen,
von diesem Weg abgekommen sein.
Nicht nur die GroBméchte haben zu
einem neuen Wettriisten mit modernen,
angeblich zielsicher hdandelbaren Atom-
waffen angesetzt. Auch kleinere Lander

glauben, nachriisten zu miissen, um,
wie etwa Nordkorea oder der Iran, ihre
Existenz zu sichern. Das Beispiel der
Ukraine hat schlieBlich gezeigt, dass
leicht von Russland iiberrollt werden
kann, wer kein entsprechendes Poten-
zial zur Abschreckung vorweisen kann.
Die Politik im Westen habe die Prio-
ritédt solcher Verhandlungen nicht mehr
im Blick gehabt und das Thema den
Experten tiberlassen, kritisiert Fischer.
Die aber interessierten sich nur fiir die
moderne Technik der Waffen. Welt-
macht zu sein, werde zunehmend dar-
auf reduziert, viele intelligente und ge-
fahrliche Nuklearwaffen zu kontrollie-
ren, moniert Fischer und warnt: , Es be-
steht die Gefahr einer Riistungsspirale,
getrieben vom Prestige Wenn dann

O i

auch noch im Nahen Osten entspre-
chend aufgeriistet werde, habe Europa
ein Sicherheitsproblem. US-Prasident
Donald Trump, der russische Prasident
Wladimir Putin, der Nahe Osten - da
konne er ,,den europdischen AuRenmi-
nistern nur noch alles Gute und viel
Erfolg wiinschen®.

Fischer und Albright mahnen deshalb
die Diplomaten, bald das Gesprach
iiber Abriistung zu erneuern. Das Ziel
miisse der Bann sein. Kein leichtes Un-
terfangen, vor allem in Zeiten, in denen
zunehmend Regierungen fiir ihre Lin-
der die Losung ,,wir zuerst® reklamie-
ren, betont Marx. Er plddiert dafiir, das
Verbindende zu suchen. Dazu konnten
die Kirchen beitragen. So habe Papst
Franziskus in Hiroshima klare Worte

Dokumentation
im YouTube-Kanal

Das gesamte Podiumsgesprach - inklusive der BegriiBung — konnen Sie eins zu
eins nachhoren. Wir haben es sowohl als Video-Clip https://www.youtube.com/
watch?v=nFI2aNbAocM als auch als Audio https://www.youtube.com/
watch?v=WsZghUrsNOg in den entsprechenden YouTube-Kanal eingestellt. Im
Video-Kanal finden Sie zusétzlich einen Kurzclip https://www.youtube.com/
watch?v=NTPr5M9 _izI mit pragnanten Aussagen der Diskutanten und Meinun-

gen aus dem Publikum.

Fotos: Robert Kiderle (4)/Akademie (4)
Wallacher, Prdsident der Hochschule
fiir Philosophie, Joschka Fischer und

Dr. Jorg Liier, Geschidftsfiihrer der
Deutschen Kommission Justitia et Pax.

Madeleine Albright
libte auch deutli-
che Kritik an der
Politik der der-
zeitigen US-
Regierung.

Foto: Lauren Bulbin

Joschka Fischer
warnte vor einer
Schwdchung des
transatlantischen
Biindnisses.
Dennoch miisse
Europa auch mehr
Eigenverantwor-
tung tibernehmen.

0\ "
‘\t

Kardinal Reinhard
Marx forderte, dass
Deutschland in der
Frage der nukle-
aren Abriistung
klare Positionen
bezieht.
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Dr. Jorg Liier, der
Geschdftsfiihrer
der Deutschen
Kommission
Justitia et Pax,
moderierte die
Runde.

gegen Atomwaffen gefunden. Zugleich
versuche er, die Vertreter verschiedener
Religionen dafiir zu gewinnen, sich fiir
den Frieden einzusetzen. Doch viele
Rechtsextreme hitten dem Papst ver-
iibelt, dass er sich etwa in Abu Dhabi
mit Muslimen getroffen habe. ,Was wir
brauchen, ist eine Partnerschaft“, sagt
Albright — auch wenn Multilateralismus
in den USA eher abgelehnt werde.

Und trotz eines umstrittenen US-Pri-
sidenten brauche Deutschland das
transatlantische Biindnis als Garantie
fiir Sicherheit und Frieden, betont
Fischer. Es gehe darum, die individuelle
Freiheit und den Rechtsstaat zu bewah-
ren. Europa sei angehalten, sicherheits-
politisch mehr auf eigenen Fiillen zu
stehen. ,Das wird nicht bequem*, pro-
phezeit der Griinen-Politiker. Die
Bevolkerung miisse sich damit ausein-
andersetzen, nicht nur die Politik. Die
Kirche konne zumindest die Hoffnung
beisteuern, meint Marx. Und Hoffnung

Mehr als eine Stunde wurde intensiv
diskutiert. Das Podium ging auch auf
Einwiirfe aus den Reihen der Zuhorer
und Zuhorerinnen ein.

sei das Kernelement, damit nicht von
vorneherein schon alles als sinnlos an-
gesehen werde.

Da wartet Albright noch mit einer
Anekdote des jiidischen Schriftstellers
Elie Wiesel auf: Der wollte nach den
Terroranschldgen vom 11. September
2001 wissen, wer die ungliicklichste
Person sei? Seine Antwort war: Gott.
Denn die Dinge hitten sich nicht so
entwickelt, wie Gott es sich erwartet
hatte.

Abdruck mit freundlicher Erlaubnis der
Katholischen Nachrichtenagentur

War eine aufmerk-
same Zuhorerin:
Marie-Noélle
Koyara, Verteidi-
gungsministerin
der Zentralafrika-
nischen Republik,
die von Leutnant
Myeris Armel
Feikelet begleitet
war.

Nach dem Podiumsgesprich setzten
sich Teilnehmer der Veranstaltung noch
zusammen und diskutierten weiter.

Presse

Banning Nuclear Weapons

Zusdtzlich zu den rund 300 Besuchern war auch eine gréfiere Zahl von Medien-
schaffenden beim Podiumsgesprich anwesend. Nachfolgend finden Sie kurze Aus-

schnitte aus deren Berichten.

KATHPRESS-Tagesdienst
10. Februar 2020 - Am Donnerstag wird
der Vorsitzende der Deutschen Bischofs-
konferenz bei der Sicherheitskonferenz
erstmals selbst eine Podiumsdiskussion
bestreiten. Seine Gesprachspartner sind
zwei ehemalige Auflenminister aus
Deutschland und den USA: Joschka Fi-
scher und Madeleine Albright. Es geht
um ein Thema, das derzeit wenig Fiir-
sprecher hat in der internationalen Poli-
tik: atomare Abriistung. (...) Kardinal
Marx will mit seinen prominenten Ge-
sprachspartnern am Vorabend der offi-
ziellen Er6ffnung der Miinchner Sicher-
heitskonferenz iiber die Erfolgsaussich-
ten der papstlichen Initiative reden -
angesichts neuer Nuklearwaffenpro-
gramme in Nordkorea und Iran sowie
der Erosion multilateraler Abkommen.
Christoph Renzikowski

KNA - Korrespondentenberichte

10. Februar 2020 - Es war Papst Fran-
ziskus, der zuletzt in beispielloser
Schérfe Bau und Besitz von Atomwaf-
fen als unmoralisch verurteilte. Fiir sei-
nen Appell, Frieden ohne solche Waffen
zu schaffen, nutzte Franziskus im ver-
gangenen November einen Besuch im
japanischen Hiroshima, also den Ort
des ersten Atombombenabwurfs der
Geschichte. (...) Die auf 300 Zuhorer
begrenzte Veranstaltung in der Katholi-
schen Akademie in Bayern sei 24 Stun-
den nach ihrer Ausschreibung ausge-
bucht gewesen, das Medieninteresse
enorm. ,Diese Resonanz hat uns dann
doch iiberrascht*, sagt Akademiedirek-
tor Achim Budde und hofft, dass ,,die
guten kirchlichen Impulse“ zum Thema

eine Briicke bauen zwischen der von
vielen als hermetischer Zirkel wahrge-
nommenen Sicherheitskonferenz und
,denen da draul3en“.

Christoph Renzikowski

KATHPRESS-Tagesdienst

14. Februar 2020 - Die fritheren Au-
RBenminister der USA und Deutsch-
lands, Madeleine Albright und Joschka
Fischer, haben die politisch Verantwort-
lichen weltweit zu neuen Gesprachen
tiber die Abriistung atomarer Waffen
aufgerufen. (...) Der Miinchner Erzbi-
schof Kardinal Reinhard Marx kritisier-
te bei der Veranstaltung, dass Atomwaf-
fen heute nicht mehr als Abschreckung
gesehen wiirden. Statt dessen werde
suggeriert, deren neue Generation sei
besser beherrschbar und gehore ins nor-
male Kriegsarsenal. Barbara Just

KNA-Korrespondentenbericht

14. Februar 2020 - Ein wirklicher Coup
ist der Akademie da zusammen mit der
Hochschule fiir Philosophie der Jesuiten
und der Deutschen Kommission Justitia
et Pax gelungen. Deklariert als offiziel-
les Side-Event zu Miinchner Sicherheits-
konferenz, diskutierten diese drei Pro-
minenten dariiber, ob der einstige Plan,
nukleare Waffen weltweit zu verbannen,
immer noch ein Auftrag sei - oder langst
Illusion. (...) Die Politik im Westen habe
die Prioritét solcher Verhandlungen
nicht mehr im Blick gehabt und das
Thema den Experten tiberlassen, kriti-
siert Fischer. Die aber interessierten
sich nur fiir die moderne Technik der
Waffen. Barbara Just

Publik-Forum
Nr. 4, Februar 2020 - Es gibt derzeit
keinerlei nennenswerte Verhandlungen
iiber Abriistung. ,,Ich mochte mich nicht
in die Zeit des Kalten Krieges zuriick-
sehnen“, sagte Madeleine Albright gleich
zu Beginn, ,aber damals gab es wenigs-
tens Diskussionen {iber Waffenkontrolle
und Versuche, den Horror eines Atom-
krieges irgendwie zu bannen. Wir hat-
ten eine Infrastruktur aus Vertrdgen und
regelméligen Gesprachen. All das ist
untergraben worden: Heute fehle es an
Wille, Haltung und Diplomatie. Langst
hat die Gier nach Atomwaffen zahlrei-
che Regionalméchte ergriffen. ,Alle
wollen ein Nuklearprogramm. Aber
nicht, weil es ihnen an Energie man-
gelt“, sagt Joschka Fischer. Zuletzt habe
die Tiirkei entsprechende Vorhaben an-
gekiindigt. Weil auch die bereits vor-
handenen Atommaéchte gigantische
Summen investieren, um ihre Atomwaf-
fen zu modernisieren, ist ein neuer ato-
marer Riistungswettlauf in vollem Gang.
Michael Schrom

erzbistum-muenchen.de/news
Pressemitteilung

14. Februar 2020 - Kardinal Reinhard
Marx fordert einen umfassenden gesell-
schaftlichen Diskurs, um atomare Ge-
fahren zu thematisieren und die Ab-
schaffung von Atomwaffen voranzu-
bringen: ,Der Diskussionspegel muss
steigen Das Ziel miisse immer lauten,
wie schaffen wir Frieden und nicht,
wie finden wir Moglichkeiten, Krieg zu
fithren?“ (...) Es stehe auRer Frage, dass
es schwer sei, global mehr gegenseitiges
Vertrauen zu schaffen und so Atomwaf-
fen langfristig beseitigen zu konnen,
rdumte der Kardinal ein. ,,Eine der
wichtigsten Ressourcen, die wir als Kir-
che einzubringen haben, ist Hoffnung.
Sie ist das Kernelement, damit wir
schwierige Schritte gehen kénnen und
nicht sagen, es hat ohnehin keinen
Zweck hs

Der Neue Tag
15./16. Februar 2020 - Kardinal Marx
verweist auf Gespriche iiber ,new

smart nuclear weapons“ (neue smarte
Atomwaffen), tiber die Idee, dass Atom-
waffen Teil der normalen, also der kon-
ventionellen Kriegsfiihrung sein konn-
ten und dass Atomwaffen beherrschbar
sind. Der Miinchner Erzbischof fordert,
der Debatte tiber den ,,gerechten Frie-
den“ wieder mehr Schwung zu ver-
schaffen. Fiir den Christen und Sozial-
ethiker wird zu viel iiber den , gerechten
Krieg*“ gesprochen. Fiir seine Aufforde-
rung, Deutschland solle den Nuklear-
waffen-Bann der Vereinten Nationen
unterstiitzen, erhilt Kardinal Marx von
Fischer keinen Zuspruch. Der ehemali-
ge Bundesaullenminister verweist auf
transatlantische Partnerschaft, die fiir
Deutschlands Sicherheit essenziell sei.
Alexander Pausch

Miinchner Kirchenzeitung

23. Februar 2020 - ,The world is a mess
- Die Welt ist ein Chaos Mit dieser
knappen und klaren Analyse der aktuel-
len Situation erdffnete Madeleine Alb-
right die Diskussion. Fiir die 82-Jéhrige
steht fest: ,,Wir brauchen ein Verbot von
Nuklear-Waffen“ Da diese Forderung
allerdings nicht von heute auf morgen
umgesetzt werden konne, gehe es vor
allem darum, ,jetzt die richtigen Schrit-
te zu tun. (...) Fischer wies zunéichst
auf die Verdnderung der politischen
Machtverhéltnisse hin. ,Wir haben im-
mer noch ein Riistungskontrollregime
aus dem Kalten Krieg“, erklarte er. Al-
lerding sei die Bedeutung der neu hin-
zugekommenen Nuklearméchte wie
China, Indien und Nordkorea kaum zu
iiberschétzen. (...) Dass Religionen fiir
kulturelle Abgrenzungen als ,,Instru-
mente des Unfriedens* missbraucht
werden konnten, darauf wies Kardinal
Marx hin. Er appellierte, sie vielmehr
als ,Werkzeuge des Friedens“ einzuset-
zen und machte die Hoffnung als wich-
tige christliche Ressource fiir die Prob-
lematik aus. (...) Auch auffallend viele
Jugendliche und junge Erwachsene
zéhlten zu den Gésten des Gespréchs-
abends, unter ihnen einige Zwolftklass-
ler des Miinchner Theresien-Gymnasi-
ums. Katharina Zopfl
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Funzel-Release-Party

Eine philosophische Soirée der besonderen Art

Am 19. Juli 2019 veranstaltete die
Fachschaft der Hochschule fiir Philoso-
phie Miinchen zum ersten Mal bei uns
in der Katholischen Akademie eine
,philosophische Soirée“. Dieser Som-
merabend diente dem gemeinsamen
Philosophieren und fungierte zugleich
als ,Release-Party* fiir die neue Ausga-
be des im Umfeld der Fachschaft kiirz-
lich entstandenen philosophischen Ma-
gazins ,,Die Funzel“. Dazu durften die
Studierenden unser Schloss Suresnes
bespielen - und taten es voller Engage-
ment und Fantasie: Das Gelande wurde
mit verschiedenen Kunstwerken und In-
stallationen bestiickt sowie mit DJ-
Equipment versehen: Wo gibt es schon
Dancefloor auf Barock-Parkett? Um
dieses vor Kratzern zu bewahren, zogen
die jungen Leute sogar ihre Schuhe aus.

Doch bevor es zum gemiitlichen Teil
iiberging, wurde eifrig philosophiert: In
drei Salons stellten drei Autor*innen
des neuen Funzel-Hefts unter dem Titel
,Ireibsamt und Brandung. Was ist
Leid?“ jeweils eine halbe Stunden lang
ihre Thesen vor und kamen dariiber mit
den Teilnehmenden ins Gesprach. Bei
wunderbar warmem Sommerwetter
konnten die iiber 100 jungen Men-
schen, die fast alle zum ersten Mal bei
uns und vom Setting begeistert waren,
im Schlosspark zu zweit oder dritt wei-
terphilosophieren, sich mit kiihlen Ge-
tranken vergniigen, den Kldngen einer
Band lauschen oder in einem der Salons

zu hérteren Klangen abtanzen. Die Bi-
lanz konnte noch am Abend selbst ge-
zogen werden: Das schone Format rief
nach einer Fortsetzung. Und die fand
am 10. Januar 2020 statt.

Diesmal standen das Heft und die
Party unter dem Motto ,,Funzel Future*
und beschiéftigten sich mit diversen phi-
losophischen Aspekten rund um unsere
Zukunft. Nach dem lauen Sommer-
abend vom Juli, zu dem sich ja bereits
tiber 100 studentische Teilnehmerinnen
und Teilnehmer eingefunden hatten, lie-
Ben sich diesmal 170 Interessierte auf
philosophische Diskussionen rund um
drei Magazinbeitrdge mit anschlieRen-
der Feier ein. Das Schloss wurde auch
im Winter vom Funzel-Team liebevoll
zu einem Gesamtkunstwerk umgestaltet
und war nicht nur Schauplatz bildender
Kiinste, sondern bot der studentischen
Jazz-Band ,,Relaxo“ auch eine barocke
Musikbiihne. Die nidchste Ausgabe des
Magazins und auch die néchste Re-
lease-Party sind schon terminiert: Don-
nerstag, 23. Juli 2020, wieder im und
ums Schloss Suresnes.

Fiir die Akademie bedeutet diese
kleine Erfolgsgeschichte zweierlei: ers-
tens, dass sich eine grofRere Zahl junger
Leute erreichen lasst, wenn Idee, For-
mat und Inhalt ebenfalls von jungen
Leuten entwickelt werden. Unser Ver-
trauen hat sich gelohnt, und wir danken
den Engagierten aus der Funzel-Redak-
tion! Und zweitens wird sichtbar, dass

Passend zum Thema der Winter-
Release-Party ,,Funzel Future® nutzte

doch auch fiir , Digital Natives“ beim
Austausch tiber spannende Fragen ne-
ben Print- und Sozialen Medien die di-
rekte menschliche Begegnung in einem
stimmigen Rahmen sehr attraktiv ist -
also genau unser Metier ...

..Schuhe draufien.

das Funzel-Team das Schloss zu einem
Foto-Shooting.

Drei Artikel aus dem aktuellen Heft
wurden von den jeweiligen Autor(inn)en

in verschiedenen Salons prdsentiert und
anschliefSend intensiv diskutiert.

Die Zukunft ist da: sowohl modisch als
auch journalistisch
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Liturgie in der Stadt

Mit der Tagung ,,Liturgie in der Stadt“
fiihrte das Netzwerk ,,Okumenisches
Stundengebet“ seine Jahrestagung das
erste Mal in einer Grofstadt durch:
vom 2. bis zum 5. Oktober 2019 in der
Katholischen Akademie in Miinchen.
Christen und die Stadt waren dann
auch das Leitmotiv der vier Tage mit
Vortriagen, Arbeitskreisen, Liturgie

und Exkursionen. Wir dokumentieren
in unserer Zeitschrift ,,zur debatte*
eines der Referate und mochten auf
die umfangreiche Dokumentation in
unseren YouTube-Kanilen hinweisen.
Die genauen Links entnehmen Sie bit-
te dem Extra-Kasten auf der folgenden
Seite.

Der Stadt Bestes - Stadt ohne Gott?

Ralph Kunz

I. Stadt ohne Gott?

Ein Buch von Harvey Cox, das 1965
zum ersten Mal in englischer und kurz
danach in deutscher Sprache erschie-
nen ist, gab viel zu reden. Der amerika-
nische Originaltitel des Buches lautete
ins Deutsche tibertragen Die sdkulare
Stadt. Sdkularisation und Urbanisation
in theologischer Perspektive. In Deutsch-
land hat das Buch den etwas reilReri-
schen, aber pragnanten Titel Stadt ohne
Gott? bekommen. Harvey Cox war
Theologieprofessor an der Harvard Di-
vinity School und gehorte zu denjeni-
gen amerikanischen Theologen, die dem
Zusammenhang von Religion, Kultur
und Gesellschaft besonders intensiv
nachgespiirt haben. Cox zeichnet in sei-
nem Buch ein eindriickliches Bild der
Stadt in der Moderne. Wie ein Fanfa-
renstoll muten die ersten Sétze seines
Buches an: ,,Die Heraufkunft einer ur-
banen Zivilisation und der Zusammen-
bruch der traditionellen Religionen sind
die beiden bestimmenden Kennzeichen
unserer Zeit ... Heute steht die sdkulari-
sierte GroRstadt sowohl als Muster un-
seres Zusammenlebens da wie als Sym-
bol unseres Weltverstandnisses:

Cox verstand das Zeitalter der sdku-
larisierten Stadt als ein Zeitalter der
volligen Religionslosigkeit. Fragen der
Moral oder des Lebenssinns lassen sich
nicht langer durch religiose Regeln oder
Rituale beantworten. Die Sidkularisie-
rung sei ein Faktum, und wenn wir
iiberhaupt unsere Zeit verstehen und
auf sie eingehen wollen, miissten wir
lernen, sie in ihrer unaufhaltsamen Sa-
kularisierung zu lieben.

I1. Stadt mit Religion?

Ich habe ein wenig gemogelt. Nicht
ich, sondern mein inzwischen emeritier-
ter und geschétzter Kollege Albrecht
Grozinger aus Basel hat vor 20 Jahren
Harvey Cox wieder ausgegraben - um
ihm zuzustimmen und zu widerspre-
chen! Denn es sei uniibersehbar, so
Grozinger, dass in das Buch grandiose
Irrtiimer eingeschrieben sind, was die

Prof. Dr. Ralph Kunz, Professor fiir
Praktische Theologie im Theologischen
Seminar in Ziirich

Zukunft der Religion angeht. Cox habe
zwar 1965 hellsichtig erkannt, dass der
Vorgang der Verstddterung ein umfas-
sender kultureller Vorgang sei, der in
seiner Tragweite kaum iiberschitzt wer-
den konne. Geirrt habe sich Cox aber
darin, dass er kulturelle Urbanisierung
und Globalisierung nahezu bruchlos
mit einem Abnehmen der Religiositét in
diesem neu entstehenden globalen Kul-
turraum gleichgesetzt hat.

,Heute konnen wir beobachten, dass
diese gegenlédufige Korrelation mit Si-
cherheit eine Fehlprognose war. Religi-
on boomt heute geradezu. Urbanisie-
rung und Globalisierung sind in ihren
Folgen weniger religionskritisch oder
religionszersetzend als vielmehr religi-
onsproduktiv. Globalisierung und Urba-
nisierung produzieren Religion

Grozinger argumentiert mit einem
funktionalen, offenen und anthropolo-
gisch fundierten Religionsbegriff. Was er

Passagenreligiositdit nennt, zeige sich
auch in der modernen Stadt. Aus der
Religionszerstorerin wird eine Religi-
onsproduzentin. Stadtarchitektur sei
immer auch Ausdruck des impliziten
und expliziten Lebensentwurfs der
Menschen. Und dieser habe sich geédn-
dert. Grozinger erinnert an das Ideal
des stddtebaulichen Kahlschlags in den
1960er und 1970er Jahren, das Cox‘
Wahrnehmung bestimmte. Es war das
Ideal der durchrationalisierten Stadt,
das stddtebauliche Konzept Ausdruck
einer 6konomischen Gesellschaft, die
effiziente Produktions- und Konsumati-
onsbereiche brauchte. Ende der 1980er
Jahre dnderte sich das. Stichworte, die
Groézinger nennt, sind: Museums-Boom,
verkehrsberuhigte Zonen, neue Platze
und Passagen sowie dkologisches Bau-
en. Der Gesichtspunkt der Okonomie
war nicht mehr konkurrenzlos wichtig.
Im Stddtebau wurde die alte Weisheit
wiederentdeckt, dass der Mensch nicht
vom Brot allein lebt. ,Die Menschen
entdeckten sich neu in ihren sozialen,
geselligen und kulturellen Bediirfnissen.
Deshalb werden plotzlich die Museen
wieder wichtig. Deshalb braucht es men-
schenfreundliche Pldtze der Begegnung®,
so Grozinger.

Es kommt in dieser Neuorientierung
etwas zum Ausdruck, das Grozinger das
Passage-Bediirfnis nennt. Gemeint ist
damit die Erfahrung der Mehrdimensio-
nalitdt der Conditio humana, die Erfah-
rung némlich, dass wir Menschen an
unserer Menschlichkeit Schaden neh-
men, wenn wir in unserem Menschsein
auf eine Funktion festgelegt oder gar re-
duziert werden.

,Der Mensch begegnet sich in der
Passage als der Mensch in seinem Nicht-
festgelegt-Sein, in seiner Ubergangigkeit.
Der Mensch sucht und begegnet sich in
seinem Geheimnis. Und dies ist genau
der Ort, wo die Religion ins Spiel
kommt. Wenn die Stiddte unserer Ge-
genwart nicht mehr allein Stétten der
okonomischen Effizienz sind, sondern
Stdtten menschlicher Selbst-Erkundung
und menschlicher Selbst-Deutung, dann
werden die Museen mit ihren Bildern
und Symbolen zu Kultstitten des post-
modernen Menschen. Dann werden die
Passagen und Orte zu rituellen Stitten
der Selbst-Begegnung und Selbst-Fin-
dung. Und deshalb kénnen wir mit gu-
tem Grund davon sprechen, dass in un-
sere Stddte das Heilige als Grundsym-
bol des menschlichen Geheimnisses zu-
riickgekehrt ist

Und genau dies habe Harvey Cox vor
vierzig Jahren nicht vorausgesehen, die-
se Riickkehr des Heiligen in die Stadt,
wie sie in der Architektur und auch in
der Literatur der Gegenwart uniiberseh-
bar sei. Das Defizit des Buches bestand
nicht in diesem theoretischen Setting,
sondern in der iiberzogenen Prognose
beziehungsweise in dem bruchlosen
Fortschreiben einer Entwicklung, die
Cox zu einem bestimmten Zeitpunkt
beschrieben hat.

III. Neue Ausgangslage

Seit dieser Relektiire sind wieder 20
Jahre ins Land gegangen und ich bin
versucht, Grozingers kritische Diagnose
von Cox auf seine eigene Gegenwarts-
deutung anzuwenden. Mir geht es mit
seiner Prognose, wie es ihm mit Cox er-
gangen ist. Es stimmt vieles, aber nicht
ganz.

Interessant finde ich, wie Grozinger
seine These begriindete. Er argumen-
tierte mit dem Wandel, der sich im stad-
tischen Raum manifestierte. Wir sind
inzwischen an einem anderen Ort in
der Urbanisierungsdebatte. Da sind ei-
nerseits die regionalen Unterschiede:
Stadt ist nicht Stadt und in der Stadt
sind diverse Zonen. Die City unter-
scheidet sich von den Vorstddten und

dem Agglomerationsbrei. Dasselbe gilt
auch fiir den Religionsdiskurs. Die Spi-
ritualisierung der Religion macht Diffe-
renzierungen notig. Welche Substanz
muss religioses Leben haben, damit es
noch als solches wahrgenommen wer-
den kann? In welchem Aggregatszu-
stand der Religion kann der im Begriff
der Religion angelegte Riickhalt in der
Tradition noch erkannt werden? Wo
geht das Feste ins Fluide tiber? Und
wann 16st sich das Fluide ins Fliichtige
auf, um zu verdampfen und zu ver-
schwinden?

An beiden Enden der Verbindung
von Stadt und Religion zeigen sich Auf-
losungserscheinungen. Sie geben Anlass
zu Fragen. Was ldsst sich sagen iiber
den Gang in die Stadt? Warum suchen
Menschen immer noch ein Zentrum?
Wie lassen sich die unterschiedlichen
Gangarten unterscheiden? Ich denke,
dass die Frage nach dem Umgang mit
Rdumen und der Begehung im Raum
einen Zusammenhang mit dem Gang
zum Heiligtum haben, das einen Ort hat
und Ort ist. Es geht mir um das bibli-
sche Gedéchtnis der Pilgerschaft und
den Ortsverlust, der in der Diaspora er-
fahren wird und gleichsam auf Umwe-
gen wieder auf die Frage des Stadtebaus
zuriickfiihrt. Mich interessiert dabei
speziell die Weggemeinschaft, die auf
dem Weg zum Tempel und bei Begeg-
nungen im Tempel entstehen kann. Wo
versammeln sich Pendler, Pilger und
Touristen und was verbindet sie mit den
Sesshaften?

IV. Begegnung im Kirchenraum

Ich bin privilegiert. Mein Arbeitsplatz
ist das Gebdude des Theologischen Se-
minars — ein Anbau zum GrofRmiinster,
dem Wahrzeichen und Mittelpunkt des
historischen Ziirichs. Aus meinem Fens-
ter sehe ich auf den Zwingli-Platz, sehe
die Menschen, die Schlange stehen, um
einen Blick ins Innere der Kirche zu er-
haschen. Der Kirchenbesuch ist in. Es
gibt ein Projekt der Grolimiinster-Ge-
meinde, das darauf reagiert. Es heif3t
Seelsorge und Liturgie im Kirchenraum.

Fiir ein kirchliches Projekt, das sich
dem Kirchenbesuch widmet, ist das ei-
gentlich ein seltsamer Titel! Was soll

Der Gesichtspunkt der Oko-
nomie war nicht mehr gren-
zenlos wichtig. Im Stddte-
bau wurde die alte Weisheit
wiederentdeckt, dass der
Mensch nicht vom Brot
allein lebt.

denn sonst im Kirchenraum geboten
werden? Wenn man sich aber die
250.000 Menschen, die jéhrlich das
GroRmiinster besuchen, genauer an-
schaut, wird der seltsame Projektname
plausibel. Es sind groRtenteils Touristen.
Sie suchen etwas in diesen Mauern, was
sie sonst nicht finden. Aber nicht unbe-
dingt Liturgie und Seelsorge.

Die projektverantwortliche Pfarrerin,
Monika Frieden, die seit 2017 den Pra-
senzdienst zusammen mit Freiwilligen
vorsieht, hat sich {iberlegt, wie man Be-
sucher auf die Moglichkeit des Ge-
spréachs aufmerksam machen kann. Es
soll durch eine Geste der Gastfreund-
schaft geschehen, sichtbar durch eine
Tafel beim Eingang zum Grofmiinster
mit dem Portrait der jeweils verantwort-
lichen Pfarrprédsenzperson. Da steht:
,Pastor in Church, ask me a question!”
Und wie geschieht Liturgie?

Uber die Mikrofonanlage werden die
Menschen in gewissen zeitlichen Ab-
standen begriilt und es folgt die Einla-
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Akademiedirektor PD Dr. Achim Budde,
der dem Vorstand des Netzwerks , Oku-
menisches Stundengebet“ angehort, wirk-
te auch als Organisator bei der Veran-
staltung ,Liturgie in der Stadt* mit.

dung, sich fiir einige Minuten zu einem
Kurzimpuls hinzusetzen oder auch im
Raum weiter zu wandeln. Man kann zu-
horen, muss aber nicht. Man kann den
Raum verlassen. Die Tiiren bleiben of-
fen, auch wihrend der biblischen Im-
pulse. Die Kirche bleibt mit einer ,wohl
dosierten Beharrlichkeit“ Gastgeberin
im Kirchenraum. Sowohl die seelsorger-
liche wie die liturgische Aktivitét ge-
schehen diskret und sensibel. Menschen
erleben Kirche in der Kirche, wenn sie
sich darauf einlassen.

Die Einladung, der Pfarrerin in der
Kirche Fragen zu stellen, ist der Ein-
sicht geschuldet, dass der Ubergang
Ubersetzer braucht. Eine Theologie-Stu-
dentin engagiert sich als Freiwillige und
steht an Samstagnachmittagen im
GroRmiinster. Sie hat von sehr ein-
driicklichen Begegnungen berichtet. Sie
hat mir erlaubt, eine zu erzihlen. , Eine
Frau kommt auf mich zu. Sie duRert
den Wunsch, dass ich sie segne. Gestern
sei leider niemand hier gewesen, der das
hétte tun konnen, darum sei sie heute
nochmals gekommen. Ich sage ihr, dass
ich das gerne machen wiirde und frage,
ob sie denn eine bestimmte Vorstellung
hitte? Nein, einfach so, wie ich das je-
weils machen wiirde. Ich lade sie in die
12-Boten-Kapelle ein. Wir sprechen lei-
se und ich erfahre, dass ihr erwachsener
Sohn wegen eines Sportanlasses in Zii-
rich sei und sie mit ihm hier sei. Wir
stehen am alten Taufstein und betrach-
ten die Schwimmkerzen, die wir ange-
ziindet haben. Ich schlage ihr vor, dass
ich gerne beten und sie segnen wiirde
und ob es recht sei, wenn ich ihr dabei
meine Hand auf die Schulter legen wiir-
de. Die Frau nickt, nimmt an und l&sst
geschehen. Selbst mein abenteuerliches
Englisch scheint die Kraft von Gottes
Segen nicht zu beeintréchtigen. Nach
meinem Amen strahlt die Frau und
freut sich, dass ihr ein Engel begegnet
sei im GroRmiinster, das passiere einem
in Kirchen sonst eher nicht so oft

Das ist eine schone Geschichte. Sie
macht allerdings auch ein wenig nach-
denklich. Sind die Kirchenrdume nicht
fiir solche Erfahrungen gebaut worden?
Fiir Begegnungen, die der Seele guttun?
Was hat es zu bedeuten, wenn Men-
schen iiberrascht sind, dass ihnen so et-
was in einer Kirche passiert?

__ Stadt ohne Gott war die reiRerische
Ubersetzung von Harvey Cox‘ Buch ins
Deutsche. Kirche ohne Liturgie? oder
Kirche ohne Seelsorge? konnte meiner
lauten, wenn ich ein Buch schreiben
miisste. Aber das Fragezeichen ist ernst
gemeint. Es sagt etwas iiber das Potenti-
al der Kirchenrdume aus, die im Leib-

zentrum unserer Stddte stehen. Es sind
in Stein gebaute Einladungen fiir Begeg-
nungen. Sie sind offen fiir Uberraschun-
gen. Man kann sie leer oder geisterfiillt
antreffen.

V. Die gefahrliche Erinnerung
des Pilgers

Ist es die Hoffnung auf Begegnung,
die Menschen zu einem Kirchenbesuch
bewegt? Ich habe mich intensiver mit
dem Thema auseinandergesetzt und
habe realisiert, dass die alte Tradition
des Pilgergangs ein Schliissel sein kann,
um die komplexen Beziehungen zwi-
schen Liturgie und Stadt zu entschliis-
seln. Man muss allerdings einen Umweg
iiber die Bibel machen. Eine Spur fiihrt
nach Jerusalem. Die Stadt auf dem Berg
und die Tempelliturgie bilden eine ei-
genartige, schillernde, ja ambivalente
Verbindung. Es begann mit der umstrit-
tenen Kultzentralisation und miindete
in die prophetische Skepsis der politi-
schen und religiosen Machtballung, die
sich mit diesem Akt verband.

Die Geschichte der Wallfahrt ist in
das Schicksal Israels eingezeichnet. Das
Ziel der Sehnsucht, das die Sénger be-
singen, wandelte sich in ein Schreckens-
bild und eine Metapher fiir Zerstorung
und Wiederaufbau. Dabei mischte sich
die Spiritualitdt der Wallfahrer mit an-
deren Wegerfahrungen: der Segensver-
heilung fiir den wandernden Abraham,
der Befreiung aus dem Sklavenhaus, der
Wiistenwanderung zum Berg Sinai, der
Deportation in die Fremde und die er-
hoffte Heimkehr. Topisches und Utopi-
sches amalgieren zu einem Hoffnungs-
bild. Im Kranz der Erzdhlungen werden
Liturgie und Stadt immer mehr in Ge-
schichten verstrickt. Gott ohne Stadt
und Stadt ohne Gott - sein Auszug und
seine Riickkehr — werden prophetische
Orakel. Es kommt zu einem Hin und
Her.

Die Frage, wo Gott wohnt, ist nicht
eindeutig entschieden. Einmal wird die
fremde Stadt zur provisorischen Hei-
mat. Jeremia schreibt den Exilanten in
Babylon: ,,Sucht der Stadt Bestes, lasst
Euch nieder, mehrt Euch, der Segen
Gottes ist mitgereist, er wird Euch Zu-
kunft und Hoffnung geben.” Die Bedeu-
tung der alten Heimat wird relativiert,
weil die fremde Stadt ein Ort geworden
ist, an dem Gott begegnet.

Es ist der Beginn der Schriftreligion,
der Anfang einer neuen Ara und geféhr-
lichen Erinnerung. Weil sie es wagt,
Gott ohne eine bleibende Stadt vorzu-
stellen, einen Gott im Wandel, einen
Gott, der im Weggang - und im Unter-

gang - neu als Schopfer des Himmels
und der Erde sein Volk anspricht, einen
Gott, der in kein Haus und in keine
Stadt mehr passt, weil er sich universal
geweitet hat. Auf den Umwegen und in
den Umkehrungen wandelt (sich) Gott.
Es gibt diese merkwiirdige Mehrdeutig-
keit des Wandel-Begriffs, der einmal
Verdanderung, aber auch Gang oder
Transformation - Wandlung - bedeuten
kann. Ist es Gott selbst, der am Ende
fluide wird? Oder fliichtig? Steht dann
noch fest, woran wir uns im Inneren der
Religion halten kénnen? In die Sache
mit Gott kommt Bewegung.

Dass die Verbindung von Tempel und
Stadt der Hoffnung auf Erneuerung im
Weg stehen konnen, sehen wir im groR-
ten Drama aller Zeiten, in der Ge-
schichte des radikalen Wanderprophe-
ten, in dem Gott unterwegs begegnet,
auf den StraRen und an den Zaunen. Je-
sus aus Nazareth ist einer, der in Geist
und Wahrheit anbetet und wie Moses
auf den Berg geht zum Beten.

Jesus, der galildische Provinzler, passt
nicht ins stdadtische Milieu. Die Riten
und Liturgien am Tempel sind nicht sei-
ne Heimat: Er weil§ nicht, wo er sein
Haupt niederlegen soll und endet drau-
Ren - vor der Stadt, hingerichtet am
Kreuz, dem Foltertod, den der romische
Staat fiir den Fremden - den peregrinus
- vorgesehen hat. Die Evangelien er-
zdhlen die Geschichte einer katastro-
phal verlaufenden Wallfahrt. Was in
Nazareth begonnen hat, verungliickt an
Pessach in Jerusalem. Ausgerechnet der
Pilgerort spuckt ausgerechnet zur Pil-
gerzeit den Messias aus! Der unheimli-
che Vorgang wird zur Kernstory einer
neuen Liturgie, in der die Geschichte
von der Nacht, in der er verraten wur-
de, erinnert, wiederholt und durchgear-
beitet wird - bis er wiederkommt.

Bis er wiederkommt ist das Signal fiir
den neuen Gang in Christus auf Chris-
tus hin. Der Apostel Paulus, dessen Mis-
sion man in Umkehrung zur missgliick-
ten Wallfahrt ins Zentrum als exzentri-
sche Bewegung an die Rander der Welt
sehen kann, spricht vom Wandel im
Geist und einer Wandlung durch den
Geist, die durch eine Begegnung mit
dem auferweckten Gekreuzigten ausge-
16st wird. Er selber, von der Christus-
Begegnung iiberrascht, wurde zum Apo-
stel der Volker.

VI. Der Wandel im Raum

Die gefdhrliche Erinnerung an die ur-
christliche Bewegung will nicht recht
zum Bild der Stadt, die im Zentrum ih-
rer Geschiftigkeit Gott einen Sitz im
Leben einrdumt, passen. Dieses alte
stddtebauliche Prinzip, das mir einen
schonen Arbeitsplatz beschert, habe ich
jeden Tag vor Augen.

Geht man ins Innere des Miinsters,
erkennt man, dass die groe Zentrums-
kirche im Herzen der Stadt in ihrem In-
neren vom Wandel gezeichnet ist. Er
zeigt sich im rdumlichen Arrangement
fiir die Liturgie. Der Wandel im Kir-
chenraum ist nicht nur die Folge einer
Verdnderung durch die Zeit, sondern
hat auch eine verédnderte Wahrnehmung
der Zeit in der Zeit zur Folge. Augen-
scheinlich wird es an der Moblierung.
Wo im Mittelalter der Lettner stand,
hinter dem die priesterliche Religion
Liturgie am Tisch zelebrierte, ist ein lee-
rer Chor. Die Reform hat das Gesche-
hen ins Zentrum nach vorne verscho-
ben. Die Wandlung, die als Schau insze-
niert wurde, wanderte als Volksliturgie
ins Kirchenschiff, kommt zum Taufstein
und wird auf der Kanzel verkiindigt.
Die priesterliche Religion wird prophe-
tisch zuriickgeriickt. Die Religion, der
man zuschaut, wandelt sich zum Glau-
ben, der aus dem Horen kommt. Und
man sieht, dass es nichts mehr zu sehen
gibt. Der Kirchenraum wird zum Hor-

saal. Die Nédhe zur Akademie wird ar-
chitektonisch befestigt. Man sitzt und
lauscht den Worten eines Schriftgelehr-
ten auf Béanken sitzend. Auch der refor-
matorische Ritus hilt an der Transfor-
mation fest. Aber das Verstandnis der
Wandlung wandelt sich.

Zur Zeit der Reformation wurde der
Chor der Monche zum Ort, wo die
Schriften tibersetzt wurden. In der soge-
nannten Prophezey wurde die erste
vollstandige deutsche Bibel aus dem
griechischen und hebréischen Urtext
iibersetzt. Die Ubersetzung verdanderte
die Liturgie nachhaltig. Sie wurde auf
ein stdadtisches Auditorium zugeschnit-
ten, das die deutsche Predigt aufmerk-
sam horen und selber lesen sollte. Re-
formen fiihren nicht immer zu dem, was
die Reformer intendierten. Aber sie hin-
terlassen Spuren.

Wandel ist auch ein altertiimliches
Wort fiir das betrachtende, sinnende
Schreiten, das in den antiken Akademi-
en gepflegt und in der Theologie weiter-
kultiviert wurde. Es gibt eine architek-
tonische Verbindung zwischen der Phi-
losophie und der christlichen Religion.
Im Gebdude, in dem ich lehre und for-
sche, ist das Fundament ein Kreuzgang.
Es ist ein der Akademie nachempfunde-
ner Korridor, das dem Umhergehen
dient. Der Gang um die Mitte fordert
das Nachdenken im Geist der meditatio
und der contemplatio.

Dass die Universitét Ziirich die bei-
den Tiirme des GroRBmiinsters als Logo
gewdhlt hat, erinnert sie daran, dass die
erste Initiative einer Ziircher Hochschu-
le auf den Reformator Zwingli zuriick-
ging. Die Urzelle der Universitdt war
denn auch jene Ubersetzungswerkstatt
im leergerdumten Chor des GroRmiins-
ters.

VIL Ubersetzung [in] der Kirche

Die Verbindung von kritischem Geist
und betrachtendem Gebet in ein und
demselben Raum ist dem Christentum
eigentlich nicht fremd. Der Versamm-
lungsraum, der fiir die Schriftlesung und
das gemeinsame Gebet reserviert war,
ist der erste raumliche Impuls in der
Geschichte des Kirchbaus. Der Tempel
- klassisch der Ort, wo Gott wohnt -
spielt im frithen Christentum aus nahe-
liegenden Griinden eher eine metapho-
rische Rolle. Der einzige physische Tem-
pel, der als Kultort in Frage gekommen
wire, der Tempel in Jerusalem, wurde
70 n. Christus im Jiidischen Krieg von
den Romern zerstort.

Aber die Botschaft des Himmelreichs
hat expandiert. Dass sie tiberall ansie-
deln konnte, machte sie zum Export-
schlager. SchlieBlich war es der Erfolg
der ortskritischen Missionsbewegung,
die das Christentum sesshaft gemacht
hat. Spétestens als Staatsreligion muss-
ten die Christen Tempel haben. Es ist
ein bemerkenswerter Wandel im tempo-
ralen Sinn, der sich in der Liturgie und
im Raum widerspiegelte. Denn mit der
Tempelfunktion ist eine wichtige Anfor-
derung an die Religion, die im Raum
stattfinden soll, gegeben. Sie soll Wand-
lung - im transformativen Sinn - bewir-
ken.

Die Darstellung der Taufe und der
Eucharistie, die zentralen Riten des
Glaubens, verlangen nach einem sym-
bolischen Bad und einem Tisch, also
nach einer Moblierung und nach einer
Einteilung des Raumes, die dem Perso-
nal und den Gottesdienstteilnehmern
die dazu notigen Gesten erlaubt. Sie
richten sich auf ein Zentrum des Ge-
schehens, einen Ort im Raum, auf den
sich die Aufmerksamkeit konzentriert.
Seelsorge und Liturgie sollen diejeni-
gen, die sich versammeln, als Wandlung
in sich erfahren. Schon die Ubersetzer
im Grofmiinster haben von dieser an-
deren - im Herz des Menschen sich er-
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eignenden - Wandlung gesprochen. Im
Prophezeygebet heifit es: ,,Allméchtiger,
ewiger und barmherziger Gott, dessen
Wort eine Leuchte ist fiir unsere Fiil3e
und ein Licht auf unseren Wegen, 6ffne
und erleuchte unsere Herzen, auf dass
wir Deine Worte lauter und rein verste-
hen und uns umwandeln lassen zu dem,
was wir richtig verstanden haben, durch
Jesus Christus unseren Herren:

Es ist nicht mehr die wundersame
Speise, die rettet, es ist das aufriittelnde
Wort. Sucht der Stadt Bestes wird zum
prophetischen Ruf - in die Welt hinaus.
Vor allem die Reformierten zeigten die
Neigung, ihre Stddte als neues Jerusa-
lem zu verstehen: Calvin in Genf und
Bullinger in Ziirich.

VIIIL Stadtgang mit Michel de Certeau

Diese Verschiebung im Raum war bei
Lichte betrachtet eine beherzte Riick-
kehr zur Buchreligion, die sich schon
immer schwer tat mit der urtiimlichen
Vorstellung des blutigen Tempelbetriebs,
mit Schlachtopfern, rauchenden Ofen
und brennendem Fett. Sie begniigte sich
mit der Erinnerung an die Erinnerung,
die das geistige Opfer verlangt. Sie lieb-
dugelte mit dem Symbol und ergétzte
sich am Wortritual. Genau das sieht
man den leergerdumten Raumen an.
Dennoch bleibt etwas vom Rauchge-
ruch in der Luft. Der Taufstein ist im-
mer noch da. Brot liegt bereit und Wein
auch. Das Ritual kommt nicht ohne das
Feste aus. Es bleibt analog, stofflich,
korperlich und sinnenhaft - ein letzter
Widerstand bleibt. Sonst verfliichtigt
sich die Religion.

Dazu braucht es einen liturgisch be-
zeichneten Raum. Dafiir stehen die Kir-
chen. Die Erfahrung mit Mehrzweck-
hallen, die man bei Bedarf religios um-
riistet und aufmobelt, ist zwiespaltig.
Die Kirche ist mehr als ein Raum fiir ei-
nen religiosen Zweck. Selbst der niich-
ternste Versammlungsraum trégt noch
den Gebetsmantel der Tempelerinne-
rung. Und selbst wenn Gerichts-, Parla-
ments- oder Bankengebéude, die im 19.
Jahrhundert gebaut sind, antike Tempel
imitieren, weill man doch instinktiv,
dass man in diesen Rdumen keinen Se-
gen empfangt.

Wenn wir nun vom Blick ins Geb&du-
de zum Blick auf das Gebdude wech-
seln, riickt dieses sidkulare Umfeld ins
Bild: die anderen Bauten, die nicht fiir
Liturgien - oder wenn man den Begriff
weitet fiir andere Liturgien, andere Op-
fergdnge - bestimmt sind. Dieser Blick
verlangt, dass man eine geistige Bewe-
gung macht und sich in eine Beobach-
terposition begibt. Dann sieht man
gleichsam von oben auf die Stadt her-
unter und erkennt die Strallen, die Plat-
ze und die Position oder Verortung der
Kirchen im Ensemble der Héuser.

Michel de Certeau verwendet das
Bild des Uberblicks in einem seiner Es-
says, der im Band The Practice Of Every-
day Life veroffentlicht wurde. De Cer-
teau, der 1925 in Chambéry in Frank-
reich geboren wurde, studierte bei Hen-
ri de Lubac, wurde Jesuit, gehorte zum
Kreis der Schiiler um Jacques Lacan,
wechselte unter dem Eindruck der 68er
Revolten zu den Sozialwissenschaften,
lehrte in Kalifornien und Paris. Er lieR
sich auch als Sozialwissenschaftler in
seinen Lehren von der ignatianischen
Kernbotschaft leiten: dass es die Be-
stimmung des Menschen ist, Gott in al-
len Dingen zu suchen. Es ist eine Uber-
zeugung, die in ihrer Radikalitét der re-
sidentiellen Religion riskant vorkom-
men muss.

In The Practice Of Everyday Life ver-
bindet De Certeau die Heiligung mit
dem Gedanken der Wiirdigung aller
Menschen, die sich im Raum der Stadt
bewegen. Er fragt nach der Liturgie und
Seelsorge im Alltag, wenn man so will.

Was der Stadt Leben verleiht, was das
Beste an ihr ist, sind ihre Bewohner. Es
ist ihr Lebenswandel im eigentlich kor-
perlichen Sinn - die Wege, die sie hin-
ter sich legen und die Geschichte, die
sie verkorpern, die den Raum ausma-
chen und fiillen.

Der Lebenswandel im Raum bahnt
sich seine Wege. Man sieht es - oder
soll es sehen, was die Menschen treiben
und wovon sie getrieben sind. Es sind
ihre Geschichten. Es sind Prozeduren,
die eine Kreativitdt abverlangen, die,
wenn man es bei Licht betrachtet, das
alltégliche Leben zu einer spirituellen
Ubung machen. Dazu braucht es Begeg-
nungen, MuRe und Zeit.

In dieser Grundiiberzeugung ist eine
Vorstellung des Lebens verbunden, die
sich schwertut mit der modernen City.
In Ghosts in the City wendet sich De
Certeau gegen eine Stadtplanung, die
das Gedichtnis ausloscht, funktionale
und sterile Plédtze kreiert und Stédte in
Geschifts- und Wohnviertel aufteilt. Er
wehrt sich gegen die Vorstellung, dass
die Stadt selbst zu einem Tempel wird -
und es scheint, dass er dabei an Le Cor-
busiers ,radiant city“ denkt.

Fiir Le Corbusier sind Wolkenkratzer
von Manhattan ,neue weille Kathedra-
len“. Das Materielle wird transzendent,
alle Bediirfnisse sind gestillt, es braucht
keine Kirchen - das urbane Engineering
segnet alle. Le Corbusier ist ein Funkti-
onalist, ein extremer Spiritualist, ein ur-
baner Gnostiker, der keine Erinnerung
braucht, keinen Stoff und kein Sakra-
ment. Fiir De Certeau ist Ausléschung
des Alten Ausdruck einer totalitdren
Gesinnung. Das Gesetz des Marktes
verlange effiziente Mechanismen; da-
durch werde Spontanitét, die Kreativi-
tdt ermoglicht, zerstort. Im durch und
durch organisierten Raum wird man
durch eine kiinstliche Mobilitdt am Le-
ben erhalten, ohne wirklich zu leben.

In einem zweiten Aufsatz, Walking in
the City, fordert De Certeau Widerstand
gegeniiber einem System, das keinen
Raum fiir das Andere mehr ldsst. Es
brauche Raum fiir Geschichten und Be-
gegnungen, ,narration created humani-
ty“. Inspiriert von Roland Barthes’ Es-
say, der sich auf den Eiffelturm stellt,
um {iber Paris aus der Hohe gesehen zu
schreiben, steht De Certeau auf dem
Dach des World Trade Center. Diese
Position erlaubt der Fantasie, das Gan-
ze zu sehen. Man ist Voyeur und wan-
delt nicht mehr. Es sei die Lust, tiber
der Materie zu stehen und gottgleich zu
sein.

Und das schadet dem Menschen. Es
kann nicht gut gehen. Dieser Gott ist
leb-, leib- und lustlos. Seine Transzen-
denz ist abstrakt. Ihr fehlt das Entschei-
dende: die Lebendigkeit. Das Gewusel
der Geschichte und die Reibung des
Menschlichen. Das Heilige, das sich im
Schein der City auflost, ist der Tempel,
der zur Stadt wird und zur Stadt, die
zum Tempel wird, ihr Glanz ist eine kal-
te Vision. Die Wanderer verschwinden,
werden verschlungen. De Certeau hilt
dem entgegen, dass die Praktiker durch
ihre Bewegung Leben in die Stadt brin-
gen. Die Leben der Stadt - das sind
Menschen, die in den Stralen gehen.
Die Liturgie der Stadt sind ihre Men-
schen, ihr Bitten und Suchen, ihre parti-
cipatio actuosa ist es, welche die Stadt
lebendig macht. Dann wire aber die
Einsicht, dass die Stadt nie ohne Gott
und Gott nie ohne Stadt leben kann,
zugleich eine Absage an die urbane
Utopie, die meint, Fiille planen zu kén-
nen. Der Segen der Begegnung kommt
immer iiberraschend. Er ist nicht plan-
bar und unverfiigbar.

IX. Schlusslicht

De Certeaus Vision weist eine gewis-
se Nahe zu Albrecht Grozingers These

einer Riickkehr der Religion auf, auch
wenn sie - zwischen Moderne und
Postmoderne positioniert — kritischer,
ké@mpferischer und zugleich vorsichtiger
in der Prognose ist, wie sich die Sdkula-
risierung der Stiddte entwickelt.

Die Zuriickhaltung ist — im groReren
Zusammenhang der Geschichte des

Der Theologe und Dichter Christian
Lehnert hielt zum Auftakt der Tagung
ein Impulsreferat; siehe Kasten unten.

Wandels - durchaus angemessen. Die
verschiedenen in sich verschlungenen
Spuren lassen ein Geflecht erkennen,
das sich nicht auf einfache Formeln re-
duzieren lasst. Es verweist auf eine Dia-
lektik, die schon in der wechselvollen
Geschichte des Tempels und der Kirche
fiir tiberraschende Kehrtwenden gesorgt

ﬂé ‘D Liturgie in der Stadt

Neben dem hier abgedruckten Refe-
rat von Professor Ralph Kunz haben
wir eine Reihe von Vortrdgen der Ta-
gung , Liturgie in der Stadt“ in unseren
YouTube-Kanélen dokumentiert.

So zeigt ein fiinfminiitiges Video zur
Tagung Impressionen der vier Tage und
gibt kurze Erkldrungen zu einzelnen
Themen. Sie finden es unter https://
www.kath-akademie-bayern.de/
mediathek/videos/video/liturgie-in-
der-stadt-1.html

Den vollstandigen Einfiihrungsvor-
trag des Liturgiewissenschaftlers Chris-
tian Lehnert finden Sie als Video unter
https://www.kath-akademie-bayern.
de/mediathek/videos/video/liturgie-
in-der-stadt.html

Wenn Sie sich speziell tiber den
gesellschaftlichen Rahmen der Stadt
informieren mochten, in dem Kirche
heute bestehen muss, dann empfehlen
wir das Referat des Miinchner Sozio-

logen Armin Nas-
sehi. Sie finden
den vollstdndigen
Vortrag als Audio
unter
https://www.kath-
akademie-bayern.
de/mediathek/au-
dios/audio/litur-
gie-in-der-stadt.
html

Und noch eine Besonderheit. Wir
konnten die bekannte Schriftstellerin
Sibylle Lewitscharoff fiir einen Ge-
sprachsabend im Schloss gewinnen. In
dieser Literarischen Soirée tauscht sie
mit Christian Lehnert Gedanken zu Li-
teratur und Urbanitét, zu Religion und
Asthetik aus. Hier der Link zum Au-
dio: https://www.kath-akademie-
bayern.de/mediathek/audios/audio/
christian-lehnert-und-sibylle-
lewitscharoff.html

Sibylle Lewitscharoff und Christian
Lehnert bei der Literarischen Soirée.
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hat. Wer weill schon, wie es weitergeht
mit der Liturgie in der Stadt? Eine Leh-
re, scheint mir, lasse sich dennoch aus
der Geschichte ziehen: Totalitdre Pro-
jekte, die aus der Stadt einen Tempel
machen, zerstoren die Uberginge, in
denen Begegnungen mit Gott und dem
Mitmenschen moglich werden.

Ich méchte zum Schluss fiir eine
Biindelung der Gedanken noch einmal
auf das Motiv des Pilgers zuriickkom-
men. Interessanterweise hat die Praktik
des Gehens in den letzten Jahren ein
phidnomenales Comeback erfahren. Ob
man den Trend als Riickkehr zur Religi-
on bezeichnen kann, ist eher fragwiir-
dig. Auffillig ist aber die Bodenhaftung
der Pilgerspiritualitédt. Die alten Pfade
haben ein symbolisches Kapital. Man
kann den Pilgerschritt als eine minimale
oder - vielleicht angemessener - als
eine aufs Elementare reduzierte Liturgie
begreifen, die den groBeren Raum, die
Natur, als Wohnung Gottes erfahren
lasst. Es ist eine Frage der Gangart, ob
die Wanderer das Ziel erreichen.

In einer kritischen Auslegung post-
moderner Lebenseinstellungen, unter-
scheidet Zygmunt Bauman vier Typen,
die sozusagen an diesem Ziel vorbei-
schiellen oder vorbeischlendern. Weil
sie auf Nutzenmaximierung aus sind,
yvergegnen“ sie den Mitmenschen. Ob
Flaneur, Vagabund oder Tourist: was sie
erleben bleibt oberflédchlich, folgenlos
und unverbindlich.

Die spatmodernen Wanderer wissen,
dass durch jede Zielsetzung andere
Maoglichkeiten ausgeschlossen werden.
Der besténdige Ortswechsel hilft dem
Reisenden, sich selbst zu erfinden. Das
Provisorische wird zum Prinzip, die Un-
ruhe ist gewollt und das Offene ein
(moglicher) Gewinn. Wenn das Ange-
bot der Optionen wéchst, wird die Mog-
lichkeit der besseren Option zum stén-
digen Antreiber und Begleiter.

Kirchenrdume, die fiir Liturgien ge-
baut wurden, sind Mahnmale einer an-
deren Gangart. Sie unterbrechen das
Programm der Festlegungsvermeidung
durch ihre schiere rdumliche Existenz.
Natiirlich kann man sich darum sche-
ren und auch dem Kirchenraum ,yver-
gegnen®.

Viele sehen in alten Kirchen das bes-
te Sujet der Stadt, sie bleiben Flaneure
und Voyeure. Sie kommen zum Schau-
en, nicht um zu horen.

Wie viele GroRBmdiinster-Besucher
dennoch innehalten und verweilen,
wage ich nicht zu sagen. Moglicherwei-
se sind es mehr, als man denkt — Touris-
ten, die Pilger werden, weil sie etwas
aufsuchen, das sie gefunden hat. [J

Presse

Gemeinde creativ B
12. Oktober 2019 - Das Okumenische
Stundengebet: Richtig angegangen und
organisiert, miisste sich eigentlich fiir je-
den Ort ein passendes Konzept ausar-
beiten lassen - von der Grof3stadtpfar-
rei mit ,Laufkundschaft® bis hin zur
kleinen Dorfgemeinde, mit tiefverwur-
zelten, volkskirchlichen Strukturen. (...)
Der Verein sieht sich als Plattform, die
vernetzt und bei Fragen weiterhilft. Wer
in seiner Gemeinde oder Einrichtung
ein solches Okumenisches Stundenge-
bet etablieren mochte, bekommt dort
Material und wird beraten - zum Bei-
spiel auf der Tagung ,Liturgie in der
Stadt“, die vom 2. bis 5. Oktober 2019
in der Akademie durchgefiihrt wird. Die
Liturgiehefte machen nicht nur das Mit-
feiern leicht, sondern entlasten auch die
Akteure von der aufwandigen Gottes-
dienstvorbereitung.

Alexandra Hofstdtter

< :
ﬁ\ Amazonien-Synode aus erster Hand

Auf dem Podium diskutierten Dieter
Richarz, Lateinamerikareferent des
Hilfswerk Misereor, Radiomacherin

400 Interessierte waren am 28. Ok-
tober 2019 zum Podiumsgesprich
»2Amazonien-Synode aus erster Hand“
in die Katholische Akademie Bayern
gekommen. Kardinal Reinhard Marx,
der bis zum Wochenende davor an der
Synode in Rom teilgenommen hatte,
traf sich am Akademieabend mit Syno-
denteilnehmern aus Ecuador zum Ge-
sprach iiber die Ergebnisse des Treffens
in Rom. Neben dem Miinchner Erzbi-
schof saRen Bischof Rafael Cob Garcia
von der Didzese Puyo (im Amazonas-

Gloria Grefa aus Ecuador, Bischof
Rafael Cob Garcia, Studienleiter
Johannes Schiefil, Kardinal Reinhard

Tiefland gelegen) und zwei engagierte
Frauen aus Ecuador auf dem Podium,
die ebenfalls in Rom waren: die Radio-
macherin Gloria Grefa, eine Indigena,
die es sich zur Aufgabe gemacht hat,
ihre Mitmenschen objektiver zu infor-
mieren, als es vielleicht andere Medien
im Land tun. Und Ruth Elvira Sanchez,
Laienmissionarin aus Sucumbios, eben-
falls aus Ecuador. Die Runde komplet-
tierte Dieter Richarz, der Lateinameri-
ka-Referent des Hilfswerks Misereor.
Akademiestudienleiter Dr. Johannes

Marx und die Laienmissionarin Ruth
Elvira Sdnchez aus Ecuador (v.l.n.r.).

Schiefll moderierte das anderthalbstiin-
dige Podium. Im Fernsehmagazin Kir-
che in Bayern in den lokalen, bayeri-
schen Privatsendern lief ein kurzer
Filmbericht, der die wichtigsten Aussa-
gen in der Veranstaltung zusammen-
fasst. Sie konnen den Kurzbericht in
der Mediathek der Katholischen Aka-
demie in Bayern sehen. Und wenn Sie
Zeit haben, so haben wir fiir Sie dort
auch die gesamte Diskussion zum
Nachhoren eingestellt.

Presse

Eine umfangreiche Berichterstattung in
den Medien begleitete unsere Veran-
staltung zur Amazonien-Synode.

Miinchner Kirchenzeitung

27. Oktober 2019 - Bis zum 27. Okto-
ber tagt im Vatikan die Amazonien-Sy-
node, die nach ,neuen Wegen fiir die
Kirche und eine ganzheitliche Okolo-
gie“ sucht. Schon tags darauf trifft sich
Kardinal Reinhard Marx in der Katho-
lischen Akademie mit Gasten aus Ecu-
ador, dem Partnerland des Miinchner
Erzbistums. Das Podiumsgesprach (...)
behandelt Themen wie die Zerstérung
der ,Lunge der Erde“, die Vernichtung
des Lebensraums indigener Volker,
aber auch Fragen der Kirchenreform in
einer Weltgegend, in der der Priester-
mangel eklatant ist und in der Frauen
schon heute eine zentrale Rolle fiir die
Kirche spielen.

Miinchner Merkur

30. Oktober 2019 - Der Miinchner
Kardinal Reinhard Marx hat einer Ab-
schaffung der Zolibatspflicht fiir Pries-
ter eine Absage erteilt. ,,Das wird nicht
geschehen, sagte Marx am Montag-
abend in Miinchen bei einer Bilanzver-
anstaltung der Katholischen Akademie
in Bayern zur Amazonas-Synode. (...)
Die Moglichkeit eines Frauendiakonats
miisse weiter studiert werden. ,,Frauen
miissen an der Regierung der Kirche
Anteil haben®, sagte Marx.

Kathpress-Tagesdienst/ KNA

29. Oktober 2019 - Der Vorsitzende
der Deutschen Bischofskonferenz sagte
bei einer Bilanzveranstaltung der Ka-

tholischen Akademie in Bayern zur
Amazonien-Synode, die am Wochenen-
de im Vatikan zu Ende gegangen war, er
sei diesbeziiglich ,,ein wenig ungliick-
lich liber die Diskussion in Deutsch-
land gewesen, wo es doch bei der Syno-
de ,,um die Rettung der Welt“ gegangen
sei. Die Amazonien-Synode diirfe ,nicht
fiir unsere Interessen instrumentalisiert“
werden.

Vatican News

29. Oktober 2019 - Kardinal Marx sei
iiberrascht gewesen, wie viele Bischofe
auf der Synode das Thema ,viri probati“
angesprochen hatten. Seine Schlussfol-
gerung: ,,Aha - man spricht dariiber!
Nicht nur bei uns oder in anderen Kon-
tinenten - das ist ein Thema! Allerdings
geht es jetzt erst einmal um das Amazo-
nasgebiet

Die Tagespost

29. Oktober 2019 - Der Vorsitzende
der Deutschen Bischofskonferenz Kar-
dinal Reinhard Marx in der Katholi-
schen Akademie in Bayern (...). Mit
Nachdruck hob Marx die Gleichberech-
tigung als die ,,grofle Botschaft” des
Christentums hervor. Keine andere Re-
ligion habe die Gleichberechtigung von
Mann und Frau so vorangebracht wie
das Christentum. Die Kirche brauche
die Partizipation, die nicht nur dekora-
tiv sei. ,,In der Frauenfrage geht es nicht
nur um Weihedmter, sondern auch um
Macht“. Er selbst wolle dafiir kimpfen,
damit klar werde: ,Wir sind keine Mén-
nerkirche“. Es miisse zum Ausdruck
kommen, ,dass das ganze Volk Gottes
Anteil an der Leitung“ habe und ,nicht

die Priester alleine die Herren der Kir-
che“ seien.

Miinchner Kirchenzeitung/
Miinchner Kirchenradio
10. November 2019 - Bischof Rafael
Cob Garcia ist geschlaucht, aber gliick-
lich. Drei Wochen lang hat er an der
Amazonas-Synode im Vatikan teilge-
nommen. Sein Bistum liegt in Ecuador,
dem Partnerland der Erzditzese Miin-
chen und Freising. Darum ist er auch
nicht gleich nach Hause gefahren, son-
dern hat noch in Miinchen Halt ge-
macht. Dort ist er Teilnehmer an einer
Podiumsdiskussion in der Katholischen
Akademie. Gegeniiber der Miinchner
Kirchenzeitung und dem Miinchner
Kirchenradio schwiarmt der 68-Jdhrige
von seinen Synoden-Erfahrungen:
,Man hat diesen synodalen Geist ge-
spiirt, mit dem sich trotz Meinungsver-
schiedenheiten ein neuer Weg beschrei-
ten lasst (...) Fiir die Erzdiozese sei
die Amazonas-Synode ein Anstol3, ih-
ren Beitrag zum Klimaschutz zu leis-
ten, so Kardinal Marx. Zum einen, dass
beispielsweise Wiederaufforstungen im
Partnerland Ecuador unterstiitzt wiir-
den, ,,aber auch, dass wir iiberlegen,
hier auf unseren kirchlichen Flachen
aufzuforsten“ SchlieRlich sei die Be-
wahrung nicht nur Aufgabe der Men-
schen im Amazonasgebiet: ,Das eine
Haus der Erde ist uns allen anvertraut
und die Kirche steht an der Seite aller,
die sich dafiir engagieren:

Alois Bierl
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Demokratie
in Deutschland

Wer unsere Ordnung fordert und fordert

Die Demokratie ist und bleibt das
grofe Wagnis der Neuzeit. Inmer
wieder legen totalitire Regime, re-
pressive Machthaber und gewissenlose
Ideologien Zeugnis davon ab, dass
Modernisierung und Demokratisie-
rung durchaus nicht Hand in Hand
gehen. Die Krise der Reprisentation
hat zudem fiir ein Schwinden der
Demokratie im Innern gesorgt, so dass
die Zukunft der Demokratie - auch in
Deutschland - mit einem ernsten
Fragezeichen versehen werden muss.
Doch wie konnen wir dieser Krise
begegnen?

Eine Antwort auf diese fundamentale

Frage versuchte die Katholische
Akademie in Bayern am Abend des
12. Juni 2019 zu geben. Vor knapp
100 Gasten sprachen Dr. Franz-Josef
Overbeck, Bischof von Essen, und
Prof. Dr. Dieter Thomai, Professor fiir
Philosophie an der Universitét St.
Gallen, iiber die Erfordernisse unserer
Demokratie - mit dem Ergebnis, dass
Demokratie nur dann iiberlebt, wenn
ihr die Verhaltnisbestimmung von
Ordnung und Storung, Tugendmen-
schen und Storenfrieden, in einem
elementaren Sinne gelingt.

Lesen Sie nachfolgend die beiden
Referate des Abends.

Demokratie braucht Tugenden!

Bischof Franz-Josef Overbeck

Sehr geehrter Herr Professor Thomé,
sehr geehrter Herr Esslinger, meine sehr
geehrten Damen und Herren, ich freue
mich sehr, hier zu sein und zum breiten
Thema unserer Demokratie einige enger
gefasste Gedanken zu présentieren.
Eine zentrale Frage lautet, wer unsere
Demokratie fordert und wer sie fordert.
Das lasst sich in dieser Gegensitzlich-
keit nicht beantworten. Letztlich kommt
es darauf an, dass alle - jeder und jede
Einzelne - beides tun: dass sie unsere
Demokratie zum einen fordern und
zum anderen fordern. Das aber geht
nicht ohne Tugenden, die Teil jener un-
geschriebenen Voraussetzungen sind,
aus denen heraus unsere Demokratie
lebt. In diesem Sinne unternehme ich
im Folgenden den Versuch einer Diffe-
renzierung.

I

Nach dem Ende des Kalten Krieges
schien allgemein gewiss, was viele schon
lange erhofft hatten: die Uberwindung
einer Bipolaritdt zweier gegnerischer
ideologischer Blocke, eine zunehmend
engere Kooperation in der Européi-
schen Union, die umfassende Achtung
der Menschenrechte und ein globaler
Sieg der liberalen Demokratie. Diese
damals gespiirte Zuversicht ist heute ge-
schwunden. Stattdessen beobachten wir
weltweit ein erneutes Erstarken des Au-
toritdren sowie von populistischem und
extremistischem Gedankengut. Viele
Staaten handeln nicht langer nach dem
gesetzten Prinzip, sich auf internationa-
lem Parkett mit wechselseitigem Re-
spekt zu begegnen und zwischenstaat-
liche Beziehungen mit den Mitteln des
Rechts zu gestalten. Vielmehr nutzen
sie Mittel der Machtpolitik und formu-
lieren das Ziel, ihre nationalen Interes-
sen ohne Riicksicht auf andere durch-
zusetzen: Im Resultat verhértet sich das
Diktum ,My country first“ in die Forde-
rung ,,My country only“. Manchen

Dr. Franz-Josef Overbeck, Bischof von
Essen sowie Vorsitzender der Kommissi-
on fiir gesellschaftliche und soziale
Fragen der Deutschen Bischofskonferenz

Beobachtern erscheinen in diesem Zu-
sammenhang viele rechtsstaatliche De-
mokratien auch innenpolitisch als an-
greifbar. Es verstarkt sich der Eindruck
eines Vertrauensverlustes in demokrati-
sche Strukturen und Prozesse. Gegen-
iber individualistischen Egoismen
scheinen Werte und Prinzipien wie Frie-
den, Demokratie, Solidaritdt und die
Herrschaft des Rechts an Bedeutung zu
verlieren.

II.

Die Demokratie ist aber kein blofes
Institutionengefiige, wenngleich sie in
vielen Fillen gerade aufgrund ihrer In-
stitutionen in die Kritik gerdt. Vertrauen

in die Demokratie ist mithin nichts
Selbstverstdndliches. Jedoch kénnen ab-
strakte Institutionen und groRe Organi-
sationen nicht bestehen, ohne mit han-
delnden Personen - mit Gesichtern —
verkniipft zu sein. Das menschliche
Phinomen Vertrauen ist untrennbar mit
anderen Menschen und deren Handlun-
gen verbunden. Vertrauen in die Demo-
kratie in Deutschland und Europa lebt
davon, dass nicht nur auf abstrakte Pro-
zesse und rechtliche Rahmenbedingun-
gen gebaut werden kann. Dariiber hin-
aus bedarf die Demokratie - nach
Ernst-Wolfgang Bockenforde - der Ein-
haltung ungeschriebener Voraussetzun-
gen. So muss beispielsweise der Rechts-
staat, den Papst Johannes Paul II. in sei-
ner Enzyklika Centesimus annus von
1991 mit der ,,Grundlage einer richtigen
Auffassung vom Menschen“ verbindet,
von allen Menschen auch ohne staatli-
ches Zutun beachtet werden: Das Spiel
muss fair verlaufen, auch wenn kein
Schiedsrichter auf dem Feld steht.

111

Den Begriff des Vertrauens haben die
Deutsche Bischofskonferenz und der
Rat der Evangelischen Kirche in
Deutschland im April dieses Jahres als
zentralen Aspekt in ihrem Gemeinsa-
men Wort zur Demokratie thematisiert.
Wir sprechen darin im Sinne solcher
ungeschriebenen Voraussetzung von
einer ,,demokratischen Sittlichkeit“. Im
Sinne der katholischen Soziallehre lduft
dies auf eine Orientierung am individu-
ellen Wohl jedes und jeder Einzelnen
sowie am Gemeinwohl hinaus. Konkre-
ter gesprochen fassen wir darunter ins-
besondere den Respekt des jeweils An-
deren, die Anerkennung demokrati-
scher Spielregeln, eine Bereitschaft zum
Kompromiss sowie die Akzeptanz von
Mehrheitsentscheidungen, selbst wenn
man anderer Meinung ist. Eine gesunde
Demokratie braucht einen breiten ge-
sellschaftlichen Konsens iiber die unbe-
dingte Einhaltung dieser und anderer
demokratischer Normen. Das gilt im
Ubrigen sowohl im analogen Bereich
als auch digital im Internet und in sozi-
alen Netzwerken.

IV.

In der Realitédt sehen wir aber viel-
fach die Missachtung dieser Regeln, wo-
bei die in der Einladung zu der heutigen
Veranstaltung genannten , Storenfriede
und ,Trittbrettfahrer nicht immer ein-
deutig der politischen Mitte oder dem
ideologischen Rand zugeordnet werden
konnen. Letztlich sind in dieser Frage
die ,,Guten“ oder ,Wohlmeinenden* ge-
geniiber den , Bosen“ und , Radikalen
zuweilen schwierig abzugrenzen. Fest
steht zwar, dass funktionierende und
dauerhaft lebensfihige demokratische
Systeme einer breiten Unterstiitzung
aus und in der Mitte der Gesellschaft
bediirfen. Dann halten sie in aller Regel
auch ideologische Ausfransungen an ih-
ren Réndern aus. Wenn aber die sozia-
len und 6konomischen Bedingungen
immer groere Bevolkerungsteile sprich-
wortlich an den Rand driangen, werden
politische und ideologische Au3enposi-
tionen gestéarkt. Spatestens, wenn dann
nicht mehr von der Mitte her gedacht
wird, sondern wenn die politischen
Rénder den Ausgangspunkt politischer
Programmatik bilden, dann wird aus
dem Ideal des Konsenses schnell die
Gefahr des Konfliktes.

V.

In diesem Moment schldgt die Stunde
der Populisten. Sie propagieren einen
vermeintlich einheitlichen Volkswillen
und kritisieren gesellschaftlichen Plura-
lismus als Irrweg. Sie geben einfache

Antworten auf komplexe Fragen und
versprechen Eindeutigkeit und Sicher-
heit in einer als uniibersichtlich und un-
sicher erfahrenen Welt. Oft ist damit ein
,Riickzug ins Vertraute“ verbunden.
Populisten versprechen verunsicherten
Menschen den zweifelhaften Schutz des
vermeintlich Eindeutigen. Sie blenden
Probleme aus und schaffen sich in ih-
rem personlichen Nahbereich - sei das
analog in ihrem Heimatort oder online
in Gruppen Sozialer Netzwerke - eine
heile, vertraute Welt. Solche ,Verein-
deutigungsmuster“ gehen in der Regel
mit der Konstruktion von Feindbildern
einher, die fiir reale Probleme verant-
wortlich gemacht werden. Beschuldi-
gungen reichen von Einzelpersonen
(Angela Merkel) tiber soziale Gruppen
(die Fliichtlinge) bis hin zu abstrakten
Institutionen (Briissel). Als Kernele-
mente von Bedrohungsszenarien recht-
fertigen sie vermeintliche SchutzmaR-
nahmen zur Forderung nationaler, re-
gionaler oder gruppenbezogener Inter-
essen. Hier ndhern wir uns nun wieder
der Anfangsthese, dass Forderer und
Forderer der Demokratie nicht immer
zweifelsfrei voneinander unterschie-
den werden konnen. Vor allem dann,
wenn Demokratinnen und Demokraten
auf populistische Parolen blof§ durch
die (Gegen-)Konstruktion eigener
Feindbilder (die Populisten) reagieren.
Dann ist die Gefahr gegeben, die be-
rechtigte Anmerkung von Kritikwiirdi-
gem zu iiberhdren und das Gegeniiber
pauschal als Populisten respektive Ext-
remisten zu bezeichnen oder anderswie
abzuwerten - und somit gegen die ge-
nannte demokratische Sittlichkeit zu
verstof3en.

VL

Anstand und Wahrhaftigkeit sind
ebenso wie die demokratischen Tugen-
den im engeren Sinne - allen voran Re-
spekt vor Andersdenkenden, Aufge-
schlossenheit fiir die Argumente des
politischen Gegners, Kompromissorien-
tierung und Geduld - Verhaltensmus-
ter, ohne die die freiheitliche Ordnung
nicht existieren kann. Gerade deshalb
empfinde ich es als paradox, dass Tu-
genden im Offentlichen Diskurs in letz-
ter Zeit hédufig so dargestellt werden, als
wiirden sie vielmehr Unfreiheit statt
Freiheit fordern. Denken Sie nur an den
provokanten Titel des Buches von Thilo
Sarrazin: Der neue Tugendterror. Uber
die Grenzen der Meinungsfreiheit in
Deutschland. Mit dem Begriff Terror
verbinden wir Zwang und Druck, die
Verbreitung von Angst und Schrecken
durch Gewalt. Jemand, der Tugendter-
ror ausiibt — so die Assoziation —, dem
kann es nur um Unterdriickung der
Freiheit anderer gehen. Um diesem
Zerrbild entgegenzuwirken, werde ich
im Folgenden eine andere Perspektive
vorstellen und zeigen, welche Schliissel-
rolle Tugenden in unserer liberalen
Demokratie spielen.

VIL

Mit dem Philosophen Ernst Bloch
lasst sich sagen, dass Menschen , Hal-
tungsbilder“ brauchen, an denen sie
sich orientieren konnen. Diese Hal-
tungsbilder sind nicht mit Vorbildern
oder Idolen zu verwechseln, die man
einfach passiv nachahmen oder kopie-
ren will. Was Haltungsbilder fiir das ei-
gene Leben bedeuten, gilt es selbst aktiv
in Freiheit zu entdecken. Sie sind , kei-
ne Abziehbilder, sondern aufregende
Wegweiser dafiir, den eigenen Weg in
produktiver und konstruktiver Ausein-
andersetzung mit Modellen des guten
Lebens zu finden“ Tugenden sind sol-
che Haltungsbilder. Sie lassen sich als
innere Antriebskrifte beschreiben; als
verbindliche Einstellungen zum guten
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Mit der Enzyklika Centesimus annus
von 1991 verkniipfte Johannes Paul I1.
- das Bild zeigt ihn wiihrend seines
Washington-Aufenthalts 1979 - das
Konzept des Rechtsstaats mit der
richtigen Auffassung vom Menschen.

Foto: akg-images/ MPortfolio / Electa

Es war die Einsicht von Ernst Bloch,
dass Menschen Haltungsbilder brau-
chen, um eine verbindliche Einstellung
zum guten Leben entwickeln zu konnen.
Zu sehen ist Bloch (li.) bei der Verlei-

Leben. Die Herausforderung heute
besteht darin, universelle Tugenden zu
beschreiben, tiber die wir eine allgemein
verbindende, zumindest vage Auffas-
sung dessen gewinnen konnen, was wir
denn als das menschlich Gute verste-
hen. Ein solches, universelles Verstiand-
nis von Tugenden muss den pluralen
Lebenswirklichkeiten unserer Zeit
Rechnung tragen, darf aber auch nicht
als beliebig aufgefasst werden. Es gibt
Erfahrungsbereiche, die mehr oder we-
niger zu jedem menschlichen Leben

Foto: akg-images/ picture-alliance / dpa
hung des Friedenspreises 1967 durch
Friedrich Georgi (re.), dem Vorsteher
des Borsenvereins des Deutschen
Buchhandels.

dazugehoren, das heillt, in denen jeder
Mensch Entscheidungen treffen und sich
in irgendeiner Weise verhalten muss.
Dabei sind wir als Menschen durchweg
mit einer Vielzahl von moglichen Hand-
lungsoptionen konfrontiert, die sich in
der Bewertung zum Beispiel als gut
oder schlecht charakterisieren lassen.
Tugenden, das heil3t, sich aktiv zu eigen
gemachte Haltungsbilder befdhigen uns
dazu, die Bedeutung bestimmter Hand-
lungsoptionen erkennen, bewerten und
besser einschitzen zu konnen.

VIIIL.

Sie lassen sich auch sehr direkt den
menschlichen Erfahrungsbereichen zu-
ordnen, was sich am Beispiel der ,,Kar-
dinaltugenden“ veranschaulichen lasst.
Bei Furcht vor grofRen Schéden, insbe-
sondere vor dem Tod, ist die Tugend der
Tapferkeit gefragt — heute wiirde man
vielleicht eher von Zivilcourage spre-
chen; beim geistigen Leben die Klug-
heit, bei der Frage der nach der Vertei-
lung von begrenzten Ressourcen die

Gerechtigkeit und bei korperlichen Be-
gierden und den damit verbundenen
Freuden die Tugend der MiRigung. Na-
tiirlich bleibt immer strittig, was denn
nun wirklich tapfer, klug, gerecht und
malivoll ist. Dariiber lohnt es sich zu
streiten und es ist auch gut, dass darii-
ber gestritten wird. Hier zeigt sich aber,
dass die Erfahrungsbereiche, die die Be-
zugspunkte fiir Tugenden bilden, jeweils
ein essentieller Teil des Lebens eines je-
den Menschen sind, da wir alle in ir-
gendeiner Form immer zu ihnen Stel-
lung nehmen miissen. Sie bilden eine
universale Grundlage, die sich als unbe-
liebig verstehen lésst. Jede Tugend lebt
also von der Bereitschaft, in dem jewei-
ligen Erfahrungsbereich richtig zu ent-
scheiden und zu handeln, worin dies
auch bestehen mag. Aber, und das ist
der entscheidende Punkt, ein so ver-
standener Tugendbegriff fordert Freiheit
und schréankt sie nicht ein. Tugenden
bleiben trotz, oder vielleicht sogar auf-
grund ihres universalen Charakters und
ihrer sozialen Vermittlung primér eine
individuelle Angelegenheit, denn jeder
einzelne Mensch muss letztendlich fiir
sich selbst und vor seinem Gewissen
entscheiden, wie ,tugendhaft‘ er in den
unterschiedlichen Erfahrungsbereichen
seines Lebens handelt und was das fiir
ihn bedeutet.

IX.

Ein Blick auf die Fridays-for-Future-
Bewegung macht deutlich, dass plotz-
lich ganz neue tugendethische Perspek-
tiven fiir die Auseinandersetzung mit
der Frage nach einem guten Leben zen-
tral werden, die vor wenigen Jahren
noch gar keine Rolle gespielt haben;
denken Sie zum Beispiel an den Begriff
der Nachhaltigkeit. Die 6ffentliche Dis-
kussion tiber FridaysForFuture zeigt,
dass viele Menschen auf die implizite
Infragestellung ihres Lebensstils mit Ab-
wehr reagieren, da sie nicht dazu bereit
sind, ihre alten Gewissheiten und Vor-
stellungen eines guten Lebens aufzuge-
ben. Dieser Konflikt wird zuweilen mit
einer Schirfe gefiihrt, als stiinde die
Enteignung des PKWs oder das Flugver-
bot fiir Urlaubsreisen unmittelbar bevor.
Deshalb gilt es, noch einmal auf den
Charakter von Tugenden hinzuweisen:
Sie sind eben keine Gesetze, obgleich
natiirlich jedes gute Rechtssystem dar-
auf angewiesen ist, dass seine Urheber
sich an Tugenden orientieren. Hier deu-
tet sich schon an, dass es keine strikte
Trennung zwischen dem Individuellen
und dem Sozialen gibt, sondern beide
Ebenen vielfach miteinander verschrankt
sind. Der politische Philosoph John
Rawls beschreibt in diesem Sinne Ge-
rechtigkeit auch als ,,eine Tugend sozia-
ler Institutionen®. Tugenden sind auch
keine Normen und sollten auch nicht
als solche missverstanden werden. Es
wire ein Fehlschluss, das personliche
Haltungsbild in seiner individuell ange-
eigneten Form moralisch zu tiberh6hen
und dafiir universelle Verbindlichkeit zu
beanspruchen. Wie gezeigt, kommt den
Tugenden zwar ein universaler Charak-
ter zu, nicht aber in der spezifischen
Form ihrer individuellen Aneignung.
Was es zum Beispiel konkret heil3t, ge-
recht, maRvoll und nachhaltig zu leben,
ldsst sich niemals final bestimmen, son-
dern darf und muss immer Gegenstand
der gesellschaftlichen Auseinanderset-
zung und Vergewisserung iiber Gerech-
tigkeit und das gute Leben sein. Auch
davon lebt unsere Demokratie. Ande-
rerseits finde ich es verwerflich, wenn
Menschen medial verunglimpft werden
und unter Druck geraten, weil sie fest
zu ihren Grundsitzen stehen, die frei-
lich den Kriterien fiir demokratische
Sittlichkeit entsprechen sollten. So lasst
sich mit Blick auf den Einladungstext
fragen, welche Zuschreibung wohl
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Die FridaysForFuture-Bewegung zeigt
neue tugendethische Perspektiven auf.
Unser Foto zeigt eine Demonstration im
Miinchner Stadltteil Schwabing, als die
Schiiler(innen) zu einer Veranstaltung

Greta Thunberg gerecht wird: Ist sie ,Sto-
renfried‘ oder ;Tugendheldin‘? Fordert
oder fordert sie die Demokratie? Ich
denke, dass die Antwort auf der Hand
liegt. Als Storenfried ist sie eine Tugend-
heldin. Sie fordert die Demokratie, gera-
de weil sie uns alle herausfordert.

X.

Wenn wir iiber Tugenden sprechen,
dann sprechen wir auch immer iiber un-
sere verbindlichen Einstellungen zum
guten Leben. Es wird also personlich,
denn es geht dabei um Identitétsfragen.
Wie kann ich fiir mich das rechte MaR
finden zwischen unbeweglicher, allzu
selbstgewisser Uberheblichkeit und ei-
ner Haltung, die sich stets nach dem

it £ |I pa]
Foto: Kiderle
der Katholischen Akademie in Bayern
(Churches for Future?) zogen. Diese ist
dokumentiert in ,zur debatte* Heft
1-2020.

Wie unerldsslich
Tugenden fiir
eine funktionie-
rende Demokra-
tie sind, bannte
erstmals der kiirz-
lich verstorbene
Staatsrechtler
Ernst-Wolfgang
Bockenforde ins
Wort - heute
bekannt als das
Bockenforde-
Diktum.

Wind richtet, weil sie — im negativen
Sinne des Wortes - selbstlos und ohne
festen Standpunkt ist? Hier gilt es, im
aufrechten Gang eine gute Mitte auszu-
machen. Der aufrechte Gang ,.enthélt
Selbstachtung, aber nicht Selbstgefillig-
keit. Er achtet die Auffassung des ande-
ren, aber er unterdriickt nicht den Wi-
derspruch, auf den der andere ein Recht
hat. Er macht den Menschen in diesem
Sinne ,echt’, dass zwischen seinen Wor-
ten und seinen Handlungen kein Wi-
derspruch auftaucht

Die Demokratie braucht Menschen,
die in diesem tugendethischen Sinne ge-
lernt haben, aufrecht zu gehen. Sie sind
in der Lage, die Demokratie in einem
guten Sinne zu fordern und zu fordern!

O

Demokratie braucht Storenfriede!

Dieter Thomi

L

Es gab vor vielen Jahren diesen Satz,
der sehr populdr war: Stell dir vor, es ist
Krieg, und keiner geht hin. Dieser Satz
hatte etwas geradezu unverschamt Froh-
liches, weil damit ein einfacher Weg in
eine Zukunft geboten war, bei der der
Krieg tatsdchlich dann gar nicht mehr
stattfindet - mangels Protagonisten.
Wenn ich auf die aktuelle politische
Diskussion nicht nur in Deutschland,
sondern in vielen westlichen Landern
blicke, dann legt sich unweigerlich eine
Abwandlung dieses Satzes nahe: Stell
dir vor, es ist Demokratie, und keiner
geht hin. Bischof Overbeck hat die Poli-
tikverdrossenheit und die Wiahlerver-
drossenheit angesprochen. Und in die-
sem speziellen Punkt bin ich tatsdchlich
mit Herrn Bischof vollkommen einig,
wenn er sagt, Demokratie bestehe nicht
nur aus Institutionen, sondern in erster
Linie aus Demokraten, also handelnden
Personen. Ohne handelnde Personen
wiren Demokratien leere Hiillen, und
eine Abstimmung mit den Fiilen, die
diese Hiillen sich selbst {iberldsst, ist ja
tatsichlich etwas, was wir beobachten
konnen, zum Teil durch stille Abstinenz,
zum Teil aber auch durch aggressive
Abkehr. Und dann gibt es zum Teil die
Tendenz, dass innerhalb einer Demo-
kratie die Mittel oder die Angebote, die
eine Demokratie macht, zur Abschaf-
fung derselben missbraucht werden -
dass also zum Beispiel die Meinungs-
freiheit benutzt wird, um diese bis an
die Grenze nicht nur des personlichen
Affronts, sondern bis an die Grenze der
institutionellen Infragestellung auszu-
nutzen.

Wenn Demokratien Demokraten
brauchen, dann brauchen sie Handeln-
de. Handelnde miissen verfiigen iiber
Einstellungen und Haltungen. Haltun-
gen haben nach guter alter philoso-
phisch-theologischer Lehre - da sind
wir ganz einig - zu tun mit Tiichtigkei-
ten, mit Fahigkeiten, mit einem Vermo-
gen, und auch mit Tugenden. Sie wissen
vielleicht, dass das griechische Wort fiir
Tugend oft auch ganz schlicht mit Tiich-
tigkeit iibersetzt werden kann, also: et-
was konnen. Und das Konnen der De-
mokraten besteht tatsdchlich in der Be-
reitschaft, ja geradezu in der Inbrunst,
sich fiir diese Staatsordnung einzuset-
zen. Es ist sicher ein Problem einer
weidwund geschossenen Demokratie
heute, dass dieses Bewusstsein der tégli-
chen praktischen Erneuerung und Be-
statigung von Demokratie sich bei den
Demokraten oder denen, die sich dafiir
halten, abgeschliffen hat, und zwar des-
halb, weil sie eben fiir selbstverstandlich
genommen worden ist mit der rosaroten
Brille des post-1989-Bildes der Welt.

I

Das heil’t also, es sind hier diese Tu-
genden, die wir brauchen. Nun mochte
ich heute aber iiber Storenfriede reden:
Die Storenfriede, die die Demokratie
braucht, sind spezielle. Demokratie kann
nicht alle Storenfriede brauchen, son-
dern nur bestimmte. Ich habe nun - das
ist einer der Griinde, warum ich einge-
laden worden bin - so ein ganzes rie-
sengrof3es Buch iiber Storenfriede ge-
schrieben und habe da vorgeschlagen,
verschiedene Typen zu unterscheiden.
Diese Unterscheidungen will ich Thnen
jetzt nicht ausbreiten - das wiirde zu

Prof. Dr. Dieter Thomd, Professor
fiir Philosophie an der Universitdt
St. Gallen

lange dauern -, aber doch kurz anrei-
Ben. Mein Vorschlag ist, dass es eigent-
lich zwei Gruppen von Storenfrieden
gibt, ndmlich die guten und die schlech-
ten, und entsprechend braucht Demo-
kratie natiirlich nur die guten.

Nun, was sind die schlechten Storen-
friede? Es gibt zwei Typen, jedenfalls
von der Demokratie her gesehen. Die
schlechten Storenfriede sind diejenigen,
die nur an sich denken, die also egozen-
trisch sind - etwa Trittbrettfahrer -,
oder aber sie sind schlecht, weil sie in
der Masse agieren, also kollektivistisch
agieren. Beides steht in einem Wider-
spruch zur Demokratie. Als Beispiel fiir
die zweite Gruppe konnen Sie die mei-
netwegen faschistischen oder national-
sozialistischen Gruppen aus der deut-
schen und aus der Geschichte anderer
europdischer Lander heranziehen. Als
Beispiel fiir die erste Gruppe, die ego-
zentrische, konnen Sie die Akteure der
Finanzkrise heranziehen - also Men-
schen, die die Bereitschaft an den Tag
legen, Institutionen zu untergraben um
des personlichen Vorteils willen, und
dabei dann hoffen, dass sie sich irgend-
wie aus dem zusammenstiirzenden
Haus herausziehen konnen, vielleicht
auf irgendein Atoll in der Karibik oder
im Pazifik, wo auch immer.

Es gibt also diese schlechten Storen-
friede; und vielleicht gibt es bei Thnen
auch so eine Art inneren Widerstand,
sich iiberhaupt vorstellen zu konnen,
dass es so etwas wie gute Storenfriede
gibt. Dieser Widerstand ist durchaus
verstdndlich, und zwar deshalb, weil
dieses Wort Storenfried eigentlich kaum
einen anderen Schluss zuldsst als den,
dass man nichts von ihm halten kann.
Der Friede ist etwas, das wir schitzen.
Der, der den Frieden stort, den konnen
wir nicht schitzen, sondern den miissen
wir bekdmpfen. Das ist das ultimativ
Schlimmste, was man sich vorstellen
kann: jemanden, der den Frieden stort.
Aber es gibt im Deutschen diese Wen-
dung vom falschen und vom faulen Frie-
den. Und es gibt auch im Englischen,
obwohl es in den anderen Sprachen in-
teressanterweise nie so ein richtiges
Pendant zu dem Wort Storenfried gibt,
bei einem Dichter 1605 den Ausdruck
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Der englische Dichter Samuel Daniel
(1562-1619) sprach schon zu Anfang
des 17. Jahrhunderts vom ,wicked
peace*, dem faulen Frieden, den es zu
storen gilt.
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vom ,wicked peace®, also dem bosen
Frieden (Samuel Daniel). Ein Schein-
frieden, das ist das, was er damals mein-
te.

Das heil3t also, wir kGnnen uns einen
Storenfried vorstellen, der dann in Ihrer
Bewertung nicht mehr so schlecht ab-
schneidet, wenn das, was er stort, gar
nicht so gut ist, wenn also der Frieden
faul ist oder falsch. Und wenn wir unse-
re Erinnerung an die Schulzeit mobili-
sieren, werden wir wahrscheinlich auch
schnell Beispiele fiir solche Typen parat
haben, d.h. Menschen, die es wagen, ei-
nen drakonischen Lehrer irgendwie
frech anzugehen, und die dann auch be-
reit waren, die Sanktionen dafiir zu tra-
gen - und die wir dann dafiir bewun-
dert haben: einen Storenfried. Es gibt
also bewundernswerte Storenfriede.
Und damit bin ich bei der Seite der gu-
ten Storenfriede, die es aus meiner Sicht
eben auch gibt.

I1I.

Wenn wir jetzt von diesen allgemei-
nen Uberlegungen noch einmal konkret
auf die Demokratie schauen, dann glau-
be ich, dass man da - auf der Seite der
guten Storenfriede — auch zwei Typen
unterscheiden kann. Man kann sie viel-
leicht danach unterscheiden, ob sie
mehr an sich selbst arbeiten und be-
scheidener agieren, oder ob sie mehr
aufs Ganze schauen und ambitionierter
agieren. Also, nur mal als Beispiel erin-
nere ich an den groRen liberalen Philo-
sophen John Stuart Mill, der sich bitter
dariiber beklagt, dass es in unserer Ge-

sellschaft so etwas wie Konformismus
gibt, und dass man inzwischen schon
dem Niagara-Fall vorwirft, dass er kein
holldndischer Kanal sei.

Was er damit meinte war, dass es die-
se gewaltige Bewegung dieses Wassers
gibt, und die, die jetzt alles kanalisieren
wollen, die halten das fiir falsch. Oder
er hat davon gesprochen, dass eine Ge-
sellschaft, in der das Exzentrische zum
Vorwurf gereicht, nicht in einem gesun-
den Zustand sein kénne. Im Englischen
ist es noch interessanter; da heil3t es
,in a wholesome state“, dass also eine
Gesellschaft, in der es keinen Exzentri-
ker gibt, nicht ganz sei - was ja fast pa-
radox ist. Koénnen Sie sich vorstellen,
eine Gesellschaft — Sie miissen sich eine
Gesellschaft als Ganze vorstellen —,
die den, der ausbiichst, haben will, ob-
wohl der ja eigentlich dauernd diese
Vorstellung des Ganzen durcheinander-
bringt. Dieses Bild, diese Bejahung des
Exzentrischen, ist eine Urtugend (um
dieses Wort auch in diesem Zusammen-
hang zu gebrauchen) einer beweglichen
politischen Ordnung und einer Demo-
kratie.

Und dann gibt es natiirlich noch am-
bitioniertere Storenfriede, die vielleicht
verkorpert werden von einer Figur wie
Wilhelm Tell: ,,Das Alte stiirzt, es &ndert
sich die Zeit,/ Und neues Leben bliiht
aus den Ruinen“ (Friedrich von Schil-
ler). Es handelt sich hier also um St6-
renfriede, die darangehen, eine ganze
Ordnung anzugreifen, weil sie sie fiir
falsch halten, und eine andere an ihre
Stelle setzen wollen. Das ist natiirlich
hauptsédchlich in der Kampfphase der
Demokratie so gewesen, dass man diese
Grundsatzfrage so gestellt hat.

Aber ich will vielleicht an einen Men-
schen erinnern, der in einem kleinen
Ort in den USA gelebt hat und ein
schrecklicher Eigenbrotler war, ndmlich
Henry David Thoreau, der Erfinder des
zivilen Ungehorsams. Dieser Mann ist
kurz vor dem amerikanischen Biirger-
krieg gestorben, hat also die Sklavenbe-
freiung nicht mehr erlebt. Er hat sich
ungeheuer iiber die Sklaverei erregt,
und nicht nur das: er hat auch etwas
dagegen getan. Er hat also die Sklaven,
die aus den Siidstaaten entflohen wa-
ren, bei sich versteckt, was damals ein
RechtsverstoR war, und er hat sich ge-
weigert, Steuern zu bezahlen fiir dieses
damals ganze Amerika, das auf einem
faulen Kompromiss basierte, wonach
die Sklaverei im Siiden erlaubt war und
im Norden nicht. Aber natiirlich hieR
das, dass der ganze Staat diese Sklave-
rei als mindestens legal mittréagt, bis
eben zum Ausbruch des Biirgerkrieges.
Er hat dann gesagt, dass diejenigen, die
Steuern zahlen, die Menschenverach-
tung unterstiitzen; deshalb zahle er sie
nicht - und jeder, der die Steuern be-
zahlt, unterstiitzt die Verachtung von
6 Millionen Menschen.

Ich glaube also, dass wir uns daran
gewohnen miissen, dass in der Ge-
schichte der Demokratie diese Art von
Krisen, Herausforderungen und Ver-
wandlungen eigentlich immer auf die
Tagesordnung gehort haben. Wir haben
auch die groflen Theoretiker, die sich in
dieser Weise gedullert haben. Ich will

vielleicht nur ein Zitat bringen, weil es
in einem besonderen Moment, ndmlich
kurz vor 1933, verfasst worden ist, und
zwar von dem grofRen Osterreichisch-
deutschen Juristen Hans Kelsen, der
dann ins Exil getrieben wurde. Er hat
mit die schonsten Texte iiber Demokra-
tie im 20. Jahrhundert geschrieben, dar-
unter den Satz: ,Die Einheit oder das
Ganze des Staates ist kein ruhender Zu-
stand, sondern ein sich immer wieder
erneuernder Prozess, keine statische,
sondern eine dynamische Einheit. Die
Rechtsordnung ist ein ewiger Prozess,
in dem sich der Staat immer wieder von
neuem erzeugt‘ Hans Kelsen hat also
kurz vor 1933 etwas gemacht, wo man
sich doch eigentlich fragt, ob der nichts
Besseres zu tun hatte? Hatte er nicht
besser sagen sollen, dass wir jetzt nicht
dieses Dynamische und dieses sich im-
mer wieder neu Erzeugende zu betonen
haben, sondern dass wir verteidigen
miissen, was wir haben?

Trotzdem hat er genau diese Sache
gesagt, und das ist etwas, wo wir heute
auch zogern. Wiirden wir das denn heu-
te genauso sagen wie Kelsen? Wir wiir-
den doch wahrscheinlich eher sagen:
wir miissen retten, was zu retten ist, wir
miissen irgendwie versuchen, die Insti-
tutionen zu stdrken und im Zweifelsfall
sie auch gegen die Menschen verteidi-
gen, die sich von ihnen abkehren. Nur,
dass wir dann am Schluss das Problem
haben, dass wir Institutionen haben
ohne Menschen, die sie unterstiitzen,
oder vielleicht immer weniger. Also, das
heiRt, die Idee, die bei dem Kelsen-Satz
dahintersteckt, lduft darauf hinaus, dass
es keinen anderen Weg gibt fiir eine De-
mokratie, die diesen Namen verdient,
als sie offensiv zu deuten als einen Pro-
zess und nicht als einen Zustand. Und
das ist etwas, was gerade in Zeiten der
Krise, wo wir ja eigentlich nichts Be-
wegliches, sondern Halt suchen, etwas
schwer zu lernen bzw. schwer auszule-
ben ist. Und deshalb lohnt hier die Er-
innerung an einen, der damals alle
Griinde gehabt hatte, eben nicht so zu
sprechen, wie er es doch getan hat.

IV.

Es gibt also durchaus auch eine ge-
fahrliche Tendenz bei vielen, die jetzt
heute iiber die Krise der Demokratie
sprechen, ndmlich die Tendenz, auf die
Institutionen zu schauen und die Insti-
tutionen gegen die Bevolkerung zu ver-
teidigen. Meine These ist, dass genau
diese Tendenz nach hinten losgehen
kann und dazu fiihrt, dass die Men-
schen sich dann erst recht von dieser
Ordnung abkehren, weil sie dann ndm-
lich standig Argumente prasentiert be-
kommen, die letzten Endes auf ein lang-
wihrendes Muster in der Geschichte
zuriickgehen, ndmlich, dass das Volk
eigentlich zu blod ist zum Regieren. Es
gibt seit dem 18. Jahrhundert eine un-
zéhlige Male wiederholte Denkfigur, die
darauf hinausléuft, dass das Volk das
wilde Tier ist. So wird es da genannt
und begegnet uns bis heute in ganz vie-
len Varianten, dass man eigentlich die
Demokratie, die Institution, vor diesem
Volk schiitzen muss.

‘)}) Diskussion der Referenten

Nach Thren Referaten diskutierten
Bischof Franz-Josef Overbeck von
Essen mit Professor Dieter Thoma aus
St. Gallen. Die Moderation hatte Detlef
Esslinger, stellvertretender Ressortleiter

Innenpolitik der Siiddeutschen Zeitung.

Dieses Gespréach konnen Sie in unse-
rem Audio-YouTube-Kanal nachhéren:
www.kath-akademie-bayern.de/media-
thek/audios/audio/demokratie-in-
deutschland
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Wenn man genau das tut, und das
haben auch schon Leute im 18. und 19.
Jahrhundert direkt selbst gesagt, zum
Beispiel Thomas Jefferson und Alexis de
Tocqueville und solche Leute, genau
wenn man das tut, wenn man also den
Staat und die Institutionen vor dem
Volk schiitzt, dann erreicht man den ge-
genteiligen Effekt, dann produziert man
namlich erst das Volk, was sich dumm
verhélt und nicht oder falsch entschei-
det, sich heraushélt, sich irgendwie am
Schluss mit seiner Wut gegen diese Ins-
titutionen kehrt. Zum Teil gibt es heut-
zutage diese Tendenz - ein zentrales
Stichwort in diesem Zusammenhang ist
Expertendemokratie -, zu sagen: wir
sind eigentlich zu blod um zu wissen,
was wir tun wollen; also miissen die an-
deren das entscheiden. BloR, dass Ex-
perten das bekanntlich dann doch nicht
so aus reiner Weisheit heraus richtig
wissen.

V.

Wir brauchen letzten Endes also, in
alternativloser Hoffnung, das Volk fiir
die Demokratie, also auch diese Bereit-
schaft, in diese schwierigen Prozesse der
Verteidigung, der Bewahrung der De-
mokratie an der Basis heranzugehen.
Deshalb gibt es Helden, Helden der De-
mokratie. Die guten Storenfriede also,
aber auch andere, namlich die guten
Demokraten, die jetzt nicht storen, son-
dern erhalten. Da ich nun gerade ein
Buch mit dem Titel ,Warum Demokrati-
en Helden brauchen* fertiggeschrieben
habe, mochte ich Sie aus dieser philoso-
phischen Rhapsodie entlassen, indem
ich eben diese Unterscheidung auch als
Friedensangebot fiir die Diskussion un-

terbreite. Ich glaube, dass es zwei Typen
gibt, die wir heutzutage haben in der
Demokratie, und zwar Typen, die man
vielleicht Helden der Ubererfiillung
nennen konnte, und Typen, die man
Helden der Uberwindung nennen koénn-
te. Beide Arten von Heldentum sind fiir
uns existenziell.

Die Helden der Ubererfiillung sind
diejenigen, die sich genau die Verteidi-
gung der Demokratie zur Aufgabe ge-
macht haben, ohne dabei aber die Ord-
nung, die besteht, irgendwie in Frage
stellen zu wollen. Sie machen nur einen
Schritt, den man nicht von allen verlan-
gen kann, und setzen sich dabei person-
lichen Risiken aus. Menschen wie Tugce
Albayrak zum Beispiel, die in Frankfurt
zwei Madchen vor der Beldstigung ge-
rettet hat und dann von dem Téter
nachts um drei totgeschlagen wurde.
Oder auch die Biirgermeister in den so-
genannten national befreiten Zonen in
Ostdeutschland, aber auch Biirgermeis-
ter, denen die Reifen aufgeschlitzt wor-
den sind wie der Biirgermeisterin Silvia
Kugelmann in Kutzenhausen bei Augs-
burg. Sie hat dariiber in der ZEIT ein
eindrucksvolles Gespréch gegeben. Es
gibt also diese Helden der Ubererfiil-
lung; die tun etwas, was eigentlich wirk-
lich unter Zivilcourage lduft, wo man
aber jetzt nicht sagen kann, die machen
einfach nur ihre Pflicht. Die tun schon
noch ein bisschen mehr als ihre Pflicht.

Daneben gibt es die Helden der
Uberwindung, die immer noch daran
erinnern, dass diese Ordnung vielleicht
auch blinde Flecken hat, Schwéchen,
und dass diese Demokratie immer un-
fertig bleibt. Dazu gehort sicher auch, da
treffen sich nun unsere Uberlegungen,
jemand, der als Klima-Aktivist oder als

Braucht die Demokratie Tugendhelden
oder Storenfriede? Dariiber diskutierten
Prof. Dieter Thomd (li.) und Bischof
Franz-Josef Overbeck (re.) unter der

Klima-Aktivistin auftritt. Da agieren
namlich Leute, die uns wachriitteln und
die uns dann auch eine ziemlich brutale
Frage stellen. Diese Frage kann ich viel-
leicht in Ankniipfung an etwas, was
Herr Overbeck gesagt hat, nochmal
stellen. Sie haben am Anfang Ihres
Referats gesagt, wir miissen in der De-
mokratie von der Mitte her denken, und
haben damit eben die Warnung vor den
Radikalen ausgelost. Wenn wir jetzt an
die junge Generation denken, dann
wird man den Eindruck ja nicht los,
dass, wenn die an die Mitte der Gesell-

Anleitung von Detlef Esslinger, dem
stellvertretenden Ressortleiter Innen-
politik der Siiddeutschen Zeitung.

schaft denken, in der wir uns befinden,
sie manchmal das Gefiihl haben, dass
die Mitte stinkt, dass also zu wenig ge-
tan wird in dieser Mitte, zum Beispiel
bezogen auf die Rettung der Schopfung.
Und das ist dann der Punkt, an dem

die Helden der Uberschreitung auftre-
ten, und nicht nur die Helden der Uber-
erfiillung. O

ﬂé Reihe ,,Wissenschaft fiir jedermann*

Das aCar

Nachhaltige Mobilitat

fiir landliche Regionen

Fehlende Mobilitdtskonzepte in den
landlichen Regionen stellen in Subsaha-
ra-Afrika eine groRe Herausforderung
fiir die dort lebende Bevolkerung dar:
Der Weg zum Markt, zur Schule oder
zu Einrichtungen der medizinischen
Grundversorgung dauert aufgrund feh-
lender Mobilitdtsmittel oder schlechter
Wege sehr lange. Um diese Probleme
der Subsahara-Region nachhaltig zu 16-
sen, wurde das aCar mobility-Projekt
von der Technischen Universitdat Miin-
chen (TUM) ins Leben gerufen.

Bei der Veranstaltung Das aCar.
Nachhaltige Mobilitdt fiir landliche
Regionen am 12. Februar 2020 im
Deutschen Museum erlduterte Prof. Dr.
Markus Lienkamp, Professor fiir Fahr-
zeugtechnik an der TUM und Mitglied
im Wissenschaftlichen Rat der Akade-
mie, das unter seiner Federfiihrung ste-
hende Projekt und stellte das fertig ent-
wickelte aCar vor. Martin Soltés, einer
von Markus Lienkamps ehemaligen
Studenten und jetzt Geschaéftsfiihrer der
Firma Evum Motors, die die kommerzi-
elle Weiterentwicklung des aCars betrei-
ben, erginzte die technischen Erlaute-
rungen mit Ausfithrungen zur Produkti-
on und Markteinfiihrung.

Auf dem YouTube-Kanal der Katho-
lischen Akademie in Bayern ist ein Vi-

deo zu sehen, das im 6kumenischen
Fernsehmagazin Kirche in Bayern aus-
gestrahlt wurde und die wichtigsten
Aussagen zusammenfasst.

Innerhalb des aCar-Projekts wurde
gemeinsam mit afrikanischen Partner-
universitdten ein Fahrzeug entwickelt,
das herausfordernde Straenverhalt-
nisse meistern kann und den Anspruch
auf Nachhaltigkeit erfiillt. Dieses Vehi-
kel ist als elektrisches Allradfahrzeug
konzipiert, und die mit Strom versorgte
Ladefldche ist fiir verschiedenste An-
wendungsfille im Personen- oder Gii-
tertransport nutzbar. Elektrofahrzeuge
sind unabhéngig von einer Tankstellen-
Infrastruktur, konnen durch Photovol-
taik-Stationen mit Energie versorgt wer-
den und profitieren damit von niedrigen
Gesamtlebenszykluskosten.

Der erste Teil des Vortrags von Prof.
Dr.-Ing. Markus Lienkamp von der
TU Miinchen befasste sich mit den Hin-
tergriinden des Projekts und den ermit-
telten Anwendungsszenarien in Sub-
sahara-Afrika. Weiterfithrend wurden
die Konzeptentwicklung und das Fahr-
zeug vorgestellt. Der Vortrag schloss mit
den Zielen und Visionen fiir das aCar-
Projekt. Diese zeigen, welchen Einfluss
ein solches Fahrzeugkonzept auf die Re-
gion siidlich der Sahara haben kann. [

Martin Soltés von Evum-Motors (1i.)
und Prof. Dr. Markus Lienkamp,
Professor fiir Fahrzeugtechnik an der TU
Miinchen, referierten im Deutschen
Museum.

s leot B 3 U e
Foto: Evum Motors

Das aCar, wie es bald im Einsatz sein
wird. In Afrika, aber auch in Europa.
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Suizidpravention —
Pflicht oder
Anmal3ung?

Seit 50 Jahren beriat DIE ARCHE in Krisen

In Kooperation mit der Beratungsstel-
le DIE ARCHE lud die Katholische
Akademie in Bayern am 15. November
2019 Fachleute ein, die sich mit der
Frage befassten, wie Suizide zu ver-
hindern seien und ob sie iiberhaupt
verhindert werden sollten. ,,Suizid-
pravention - Pflicht oder AnmaRung*
hieR dann auch der provokative Titel

der Veranstaltung. Denn da es auf

der einen Seite natiirlich den sehr be-
rechtigten moralischen Impetus gibt,
Menschenleben zu retten, so ist auch
festzustellen, dass die Akzeptanz von
Suizid in der Gesellschaft offenbar zu-
nimmt. Schwierige Fragen, auf die wir
differenzierende Antworten suchten.
Sehen Sie selbst.

Ambivalenz der Freiheit - Herausforderung
der Suizidpriavention. Fallgeschichten zu
Ingeborg Bachmann und Ulrike Meinhof

Matthias Bormuth

Einleitung

Suizidpridvention wird vom Verein
DIE ARCHE seit fiinfzig Jahren in
Miinchen geleistet. Die Fallgeschichten
zu Ingeborg Bachmann und Ulrike
Meinhof mégen helfen, die Herausfor-
derungen zu verstehen, die in suizidalen
Grenzsituationen des Lebens liegen
konnen. Sie werden eingerahmt von
ideengeschichtlichen Anmerkungen im
Horizont von Hannah Arendt und Karl
Jaspers. Denn die heute vieldiskutierte
Philosophin und ihr Lehrer, der anfangs
als Psychiater wirkte, erdffnen im Ge-
danken menschlicher Pluralitdt auch
psychopathologische und existenzielle
Dimensionen des Verstehens.

I

Als Hannah Arendt 1948 ihre Essays
zur verborgenen Tradition jlidischen
Denkens veroffentlichte, schrieb sie
auch eine ,, Zueignung an Karl Jaspers*.
Sie dankte ihrem philosophischen Men-
tor fiir die Mdoglichkeit zum vertrauens-
vollen Gesprich, das ihr angesichts der
jiingsten Geschichte geholfen hatte,
nicht zu verzweifeln. Arendt nutzte das
Bild der Sintflut und ,,der Noahs*, die
in ihren Archen in den Fluten unter-
wegs sind: ,Es gibt noch verhéltnismé-
Rig viele Noahs, die auf den Weltmee-
ren umherschwimmen und versuchen,
ihre Archen so nah wie moglich anein-
ander heranzusteuern

Was Sie hier in Miinchen mit den
Gesprachen in der Arche leisten, um die
Katastrophen einzelner Leben zu ver-
stehen, entspricht in der Sache der heil-
samen Wirkung, die Arendt von ihren
Gesprachen mit Jaspers unterstreicht.
Thre Arbeit verwirklicht etwas von dem,
was Hannah Arendt als ,existenzielle

Prof. Dr. Matthias Bormuth, Professur
fiir Vergleichende Ideengeschichte,
Universitdt Oldenburg

Kommunikation“ vor Augen stand, als
sie in der desolaten Lage nach 1945 ih-
ren ehemaligen Lehrer wieder anspre-
chen konnte. Auch Sie zimmern kleine
Archen des Verstehens, die in steigen-
den Fluten iiberleben lassen. Menschen
fassen neuen Mut, die Verzweiflung iiber
das Leben nicht herrschen zu lassen.

II.

Fiir eine gelingende Kommunikation
im psychotherapeutischen Bereich sind
nach Karl Jaspers zwei Kulturen des
Verstehens notig. Seine Allgemeine

Psychopathologie beschrieb vor einhun-
dert Jahren - parallel zur Psychoanalyse
Sigmund Freuds - eine Form des psychia-
trischen Verstehens. Wenige Jahre spé-
ter entwickelte Jaspers an den Féllen
kranker Kiinstler wie van Gogh und
Holderlin dieses weiter in eine Richtung,
die auch den existenziellen Momenten
ihres Schaffens gerecht zu werden ver-
suchte. Wahrend das psychologische
Verstehen und das biologische Erkldren
psychischer Erkrankungen mit konkre-
tem Wissen einhergehen, bleibt die exis-
tenzielle Dimension zuletzt uneindeutig.
Man kann als Experte in Psychologie,
Soziologie und Medizin gesichertes Wis-
sen erlangen, das im Gesprach mit suizi-
dalen Menschen enorm wichtig ist. Aber
zudem ist auch das Verstdndnis weltan-
schaulich offener Horizonte wichtig,
von denen Jaspers in Vom Ganzen des
Menschseins, dem letzten Abschnitt sei-
ner Allgemeinen Psychopathologie
sprach. Dort richtet er den Blick auf ein
philosophisch-existenzielles Verstehen,
das Psychiater, Psychologen und Thera-
peuten - ironisch gesprochen - fachlich
iiberfordern muss. Es verlangt eine
Wahrnehmung religitser, philosophi-
scher und kultureller Aspekte unseres
Menschseins, die iiber bloRe Achtsam-
keit hinausgeht. Es wird uns zugemutet,
mit suizidalen Menschen iiber Fragen zu
sprechen, die das rein Fachliche iiber-
steigen und den Riickzug auf das objek-
tive Wissen versperren.

Jaspers hat die Vielfalt der Verste-
henshorizonte in seiner dreibéandigen
Philosophie pragnant beschrieben. Der
erste Band Weltorientierung umreifit, in
welchen wissenschaftlichen Grenzen
wir gesichertes Wissen vom Menschen
erlangen konnen. Im zweiten Band
Existenzerhellung werden die Moglich-
keiten des psychologisch Verstdndlichen
nach innen erkundet. Der Mensch er-
fahrt, wie gefdhrdet und ungesichert
sein Selbstverstdndnis ist, das er meist
iiber weltanschauliche Geh&use stabili-
siert. Von daher nahert sich der letzte
Band Metaphysik religiosen, philoso-
phischen und kulturellen Fragen nach
Lebenssinn, die in aller Unsicherheit
unseres Wissens eine individuelle Ant-
wort verlangen.

Schon Kant sprach als Philosoph der
Aufkldarung vom , metaphysischen Be-
diirfnis“, das den Menschen dazu brin-
ge, ,regulative Ideen“ iiber letzte Le-
bensbeziige zu entwickeln, ohne diese
sicher beweisen zu konnen. In dieser
Tradition fordert Jaspers auch im psych-
iatrischen Denken auf, bei aufkommen-
den Sinnfragen Mut zu zeigen, nicht al-
lein auf festes Wissen zu bauen, son-
dern mit den Patienten und Klienten in
suizidalen Krisen auch besténdig iiber
nie eindeutig 16sbare Fragen nachzu-
denken.

Mit anderen Worten: In der existen-
ziellen Kommunikation wird das thera-
peutische Gegeniiber, das selbst keine
sicheren Antworten besitzt, mit Jaspers
gesprochen, zum , Schicksalsgefdhrten®,
der ,,von Freiheit zu Freiheit“ hort und
spricht. So entsteht ein Gespréch, in
dem zwei Kulturen des Verstdndnisses
prasent sind: das wissenschaftlich-psy-
chologische und das philosophisch-exis-
tenzielle Verstehen. Dieses ldsst keine
festen Antworten zu, aber benétigt
gleichwohl einige Ubung, eine personli-
che Vertrautheit mit nur vagen Dimen-
sionen des Menschseins, die in die Do-
méne der Religion, der Philosophie, der
Kunst und Literatur gehoren. Jaspers
hat wie wenige darauf hingewiesen,
dass wir ihnen gegeniiber aufmerksam
sein miissen, gerade wenn es um suizi-
dale Krisen des Menschen geht.

I1I.

Vor diesem Hintergrund mdéchte ich
zwei Fille aus dem Bereich von Litera-

tur und Politik vorstellen, bei denen die
existenzielle Problematik des suizidalen
Denkens und Verhaltens pragnant her-
vortritt. Sie entstammen meinem Ver-
such, unter dem Titel Die Verungliick-
ten vergleichend Lebensldufe deutsch-
sprachiger Intellektueller darzustellen.
Diese konnen in Verbindung mit den
Werken Fragwiirdigkeiten des Lebens
verdichten, die uns alle angehen, gerade
weil der Mensch sich ihrer im Alltag al-
leine nie in der Schérfe bewusst wird.

Beginnen wir mit dem Fall Ingeborg
Bachmanns. Sie wurde nach dem Zwei-
ten Weltkrieg fast schlagartig als Dichte-
rin bekannt und hatte zuvor in Wien
iiber Martin Heideggers Existenzialphi-
losophie promoviert. IThr Kerngedanke
ist, dass sein Denken - aus wissen-
schaftlicher Perspektive betrachtet — nur
»Scheinfragen“ stelle. Diese seien nicht
zu beantworten, aber der Mensch be-
diirfe ihrer, um das Leben in seiner Ab-
griindigkeit zu verstehen. Weil eine ar-
gumentative Philosophie keine Antwor-
ten geben konne, seien Kunst und Lite-
ratur notig, um das menschliche Selbst-
verstandnis weiter zu erhellen. Bach-
mann begrenzte deshalb die Reichweite
der Philosophie, indem sie auf Ludwig
Wittgenstein und seinen Tractatus logico
philosophicus hinwies: ,Woriiber man
nicht sprechen kann, dariiber muss man
schweigen

Wie kann bei dem philosophischen
Schweigen aber die Kunst sprechen?
Bachmann ging der Frage vor genau
fiinfzig Jahren nach, als sie in Frankfurt
die erste Poetik-Vorlesung hielt. Sie
schrieb, als hétte sie Jaspers” Trennung
von wissenschaftlichem und existenziel-
lem Sprechen aufgenommen, das immer
iiber die Weltorientierung hinausgeht:
,Es gibt in der Kunst keinen Fortschritt
in der Horizontalen, sondern nur das
immer neue Aufreillen einer Vertikalen
und die verdndernde Wirkung, die von
neuen Werken ausgeht, erzieht uns zu
neuen Wahrnehmungen, neuen Gefiih-
len, einem neuen Bewusstsein Dass es
in der Kunst keinen sachlichen Fort-
schritt voranschreitenden Wissens gibt,
ist eine kluge Selbstbeschrankung. Aber
in der Vertikalen, dem Vagen konnen
Werke eines poetischen Denkens zu
neuen Wahrnehmungen, neuem Be-
wusstsein erziehen. Das heildt, dichteri-
sche Werke sind solche, die erlauben,
Dinge neu zu deuten, neu sehen.

Der Dichter, dem die Frankfurter
Worte besonders gelten, ist Paul Celan,
dem Bachmann leidenschaftlich ver-
bunden war. Seine Gedichte gehen von
der Geschichte aus, die wir erleben,
aber erfiillen sich nicht in ihrem Hori-
zont. Die Dichtung stellt vielmehr verti-
kale Fragen angesichts dessen, was im
20. Jahrhundert an Ungeheuerlichem
geschehen ist. Wenn Bachmann vom
Dichter schreibt, der ,wirklichkeits-
wund und wirklichkeitssuchend* sei,
kommt die existenzielle Betroffenheit
ihres Freundes zum Ausdruck, der seine
gesamte Familie im Holocaust verloren
hatte. Sie bezieht sich auf das Gedicht
Engfiihrung, das iiber dem Ungliick
gleichwohl ein poetisches Zeichen der
Hoffnung aufrichtet. Die Menschen, an
der Lagermauer zur ErschieBung zu-
sammengetrieben, richten noch im letz-
ten Moment ein Gebet gen Himmel:
,Ein Stern strahlt noch von Licht.
Nichts, nichts ist verloren® Diese letz-
ten Zeilen des Gedichtes zitiert Bach-
mann in ihrer Poetik-Vorlesung. In der
scheinbar totalen Vernichtung bieten
die dichterischen Worten noch einen
Streifen Hoffnung: , Nichts, nichts ist
verloren

Blickt man auf das biographische
Verhaltnis zwischen Bachmann und
Celan, so waren sie einander die grofe
Passion des Lebens. Die zuletzt un-
gliickliche Liebesgeschichte begann
1948 in Wien. Ihre Hohen und Tiefen
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lassen sich heute in sparlichen Briefspu-
ren nachvollziehen. Celan lebte in Paris,
Bachmann unter anderem in Miinchen.
Hohepunkt ihrer Liebe war 1957 ein
Treffen in Ko6ln, von dessen ekstati-
schem Charakter das Gedicht Koln, am
Hof zeugt: ,,Herzzeit, es stehen die Ge-
traumten fiir die Mitternachtsziffer, ver-
band, verloren, waren daheim Das Ge-
dicht preist den Moment des gliickli-
chen Zusammenseins, einen Augenblick
vollkommener Erfiillung, der nicht an-
dauern kann. Bachmann hélt sich in der
Folge lebensklug auf Distanz zu Paul
Celan, ahnend, dass es kaum moglich
wire, diese ekstatisch-vertikale Verbun-
denheit mit dem hochsensiblen Dichter
in der Horizontalen weiter zu leben.

Tatsdchlich kommt es nur wenige
Jahre spiter zum endgiiltigen Zerwiirf-
nis zwischen beiden, das in einer zu-
nehmenden Entfremdung endet. Bach-
mann wendet sich in der Folge Max
Frisch zu, der sich spater wieder von ihr
trennt. Sie begeht einen Suizidversuch.
Die Dichterin sucht ekstatischen und
exzessiven Trost in verschiedenen Lie-
ben und fliichtigen Bekanntschaften,
ohne dass eine von ihnen je die Quali-
tat erlangt hatte, die im Verhaéltnis zu
Paul Celan einmalig aufschien. Bach-
mann wird zeitweise klinisch behandelt,
zumal sie einer schweren Tabletten- und
Alkoholsucht verfillt. IThre Rede Ein Ort
fiir Zufélle, zum Biichner-Preis 1964 ge-
halten, beschreibt Berlin als topographi-
sche Metapher des grof3en Ungliicks,
das dem Einzelnen heute die Gesell-
schaft zufiige. Bachmann arbeitet mit
Schablonen der aufkommenden Anti-
psychiatrie und betont die fatale Bedeu-
tung der Ménner fiir das weibliche Un-
gliick, darin die eigene Erfahrung spie-
gelnd. Thre Sétze schwingen sich zu ei-
ner moralischen Eindeutigkeit auf, die
bei ihrer sonstigen Fahigkeit, Ambiva-
lenzen darzustellen, verbliifft.

Die klare Trennung zwischen Opfern
und Tétern erstreckt sich auf die beiden
Lander Deutschland und Osterreich.
Dabei weill man heute, dass ihr Vater in
Klagenfurt schon vor 1933 Mitglied der
Partei gewesen war, das heil3t sich aktiv
zu den kommenden Tétern zdhlte.

In ihrem letzten Buch, dem Roman
Malina, arbeitet sich Bachmann 1971
an diesem familidren Konflikt der T4ter-
schaft ab. Sie beschreibt mit der titelge-
benden Figur, der Malina, eine Instanz
der historischen Klarheit und reflektiert
zugleich, dass solche Transparenz todli-
che Folgen haben kann. Schon in der
kurzen Erzdhlung Miranda hatte Bach-
mann zuvor den Konflikt zwischen le-
benszerstérender Klarheit und vitalisie-
rendem Vergessen in psychotherapeuti-
scher Hinsicht beschrieben. Diese Lo-
sung wird inkarniert von der Figur der
Miranda, der sich Verwundernden. Ent-
lang von Vorstellungen des eigenwilli-
gen Arztes Georg Groddeck, der lebens-
tragende Illusionen als therapeutisch
wichtig herausgestellt hatte, gleicht Mi-
randa ihre — metaphorisch bedeutsame
- Kurzsichtigkeit meist nicht durch eine
Brille aus. Sie will das Elend ihres Le-
bens nicht deutlich erkennen miissen.
Miranda zahlt fiir ihr aktives Verleug-
nen; ihr Leben misslingt zuletzt. Die
Utopie des gelungenen Nichtsehens
wendet sich am Ende ins Gegenteil. Die
Kurzsichtigkeit zerstort durch das, was
Miranda tiibersieht, ihre Partnerschaft
und damit ihr Leben.

Die Zerstorungskraft des selbstver-
gessenen Lebens entwickelt Bachmann
als Problematik am deutlichsten in Ma-
lina, dem einzigen Werk, das aus dem
Zyklus der Todesarten je erschien. Mali-
na, die Figur, die dem Buch den Namen
gibt, ist die aufkldrerische Instanz, als
solche nicht zufillig Militdrhistoriker.
Das andere Gegeniiber des Ich, Ivan,
steht in dem Bewusstseinsroman fiir
Momente des Gliicks, die Fahigkeit, im

ekstatischen Zusammensein die un-
gliickliche Welt zu vergessen. Es geht
um einen Ausnahmezustand, den ,,an-
deren Zustand“, den Bachmann schon
in frithen Essays zu Robert Musil gefei-
ert hat. Ivan ermdoglicht in dem aufge-
klarten Leben Momente des Herausste-
hens, die Injektionen von Liebe. Kunst-
voll spiegelt Bachmann in den inneren
Monologen das zerrissene Bewusstsein
des Ich, das zwischen Aufkldarung und
Vergessen zu wéhlen hat. Bis zuletzt
lasst das Ich immer wieder die Einsicht
in das Ungliick hinter sich, um gliicklich
mit Ivan zu leben.

Die herbe Realitét geht in Alptrdume
iiber, in der Vater-Figuren und Lagerbil-
der prominent sind. Im biographischen
Horizont kann man darin auch den
Konflikt mit dem Vater erkennen, der
sich zu den Nationalsozialisten zdhlte.
Der Einzige, der die Pridsenz des allge-
genwdrtigen Vaters bannen kann, ist die
Figur des ,,Fremden®, in der Paul Celan
zu erkennen ist. Er hatte sich 1970, vor
Abschluss des Buches, das Leben ge-
nommen, so dass Bachmann noch Pas-
sagen in den Roman einfiigen kann, die
ihre Liebe und sein Sterben als erfiillte
Passion andeuten. Nur dieser Traum
kann im Roman die véterliche Gewalt
fiir Momente bannen. Aber es gibt kei-
ne Dauer fiir die erfiillte Lebenswelt, die
das Ich in den elegischen Erinnerungs-
sequenzen vergegenwértigt.

Am Ende des Romans nehmen die
Injektionen von Liebe ab, die ihr Ivan
schenkte. Die Aufkldarung nimmt zu und
zuletzt steht der monumentale Satz: , Es
war Mord“ Die Ich-Figur verschwindet
in der Wand: Es bleibt vollkommen of-
fen, wie das passiert, aber die Aufkla-
rung fiihrt sozusagen in die Vernichtung
des Ich. Es folgt dem Tod des ,,Frem-
den®, der auf dem Transport ertrunken
sei. Das personliche Ungliick wird im
groRen Ungliick des Holocaust geschil-
dert, dem zuletzt Celan erlag, als er sich
in der Seine das Leben nahm. Dass im
Werk, auch in Miranda, immer wieder
Szenen der Verbrennung geschildert
werden, ladsst sich aus dunklen Ahnun-
gen Bachmanns verstehen. Sie erlag im
Herbst 1973 nach Wochen im Kranken-
haus dem Verbrennungstod, ausgelost
von einer Zigarette, die sie unter Tablet-
tenwirkung dosend im Bett geraucht
hatte.

So erfiillten sich in ihrem Leben auf
zuféllige Weise die suizidalen Fantasien
ihrer Protagonisten, deren Bewusst-
seinszustiande auch etwas von Bach-
manns innerer Dynamik abbilden. Auf-
kldarung ist demnach, wenn sie konse-
quent durchgefiihrt wird, etwas Ver-
nichtendes. Aber die andere Seite, die
Liebe, muss zu kurz greifen, sie gelingt
nicht auf Dauer, und das ekstatische
Abenteuer wirkt selbstzerstorerisch.
Therapeutisch waren Bachmanns philo-
sophische Lebensfragen nicht zu l6sen.
Sie war nicht bereit, pragmatisch zu
handeln, sondern wollte die Fragwiir-
digkeit der Realitdt zwischen Aufkla-
rung und Illusion ausleben.

Sich ihr Leben und Schreiben zu ver-
gegenwadrtigen, kann helfen, den not-
wendig begrenzten Horizont therapeuti-
schen Handelns anzuerkennen, der um
des Uberlebens willen die Abgriindig-
keit der Wirklichkeit iibergehen muss.
Die Offenheit fiir die existenzielle Di-
mension des Lebens schafft einen wich-
tigen Resonanzraum. In diesem kann
die Lebensproblematik zur Sprache
kommen, die nicht aufzulésen ist, aber
im Uberleben vielleicht verwandelt wer-
den kann. Die Dichtung ist ein Versuch,
der Bachmann iiber lange Zeit half, mit
der inneren Not zu leben.

Iv.

Anders ist der politische Fall der Ul-
rike Meinhof gelagert. Die Griindung

der Miinchener Arche im Jahr 1969 fallt
in die Zeit, da sich die bekannte Journa-
listin zunehmend in Kreisen der Berli-
ner APO radikalisierte. Begonnen hatte
Meinhof fiinfzehn Jahre vorher als her-
ausragende Studentin der Padagogik,
Kunstgeschichte und Philosophie. Die
Semesterberichte an die Studienstiftung
des deutschen Volkes zeigen ihre fein-
fithlige Ambivalenz, die kaum die Ent-
wicklung zu einer gewaltbereiten Terro-
ristin ahnen lassen. Diese verlief, so
meine Kernthese, iiber die von Meinhof
anfangs gepflegte offene Kommunikati-
on in kleinen Zirkeln, die zunehmend
politisch geschlossenere Formen an-
nahm, so dass eine stufenweise Radika-
lisierung ihres Denkens und Handelns
folgte.

Am Anfang des Weges stand die apo-
litische Protestantin, die als Marburger
Studentin sehr aktiv in religiosen Krei-
sen war, bevor sie aufgrund ihres rheto-
rischen Talents in der Anti-Atom-Bewe-
gung an der Universitdt Miinster rasch
ins Zentrum politischer Zirkel riickte
und ihre religiose Innerlichkeit weit
hinter sich lieR. Uber die Hamburger
Zeitschrift konkret geriet sie spater in
Boheéme-Kreise um ihren Mann Klaus
Rainer Rohl. Ebenso waren in den biir-
gerlicheren Kreisen Joachim Fest und
Marcel Reich-Ranicki von ihrer Intel-
lektualitét fasziniert. Als die Ehe zer-
brach, tauchte Meinhof 1966 in die stu-
dentische politische Szene um Rudi
Dutschke, bis sie in Berlin Andreas
Baader und Gudrun Ensslin kennen-
lernte.

1970 wurde sie plotzlich bei der Be-
freiung Baaders von einer Sympathisan-
tin zur Terroristin, als sie sich entschied,
mit ihm zu fliehen. Der Sprung in die
Illegalitét verénderte ihr Leben voll-
kommen. Ab diesem Augenblick
herrschte immer mehr eine hermetisch
geschlossene Form der Kommunikati-
on, in der Meinhofs ureigene Fahigkeit,
ambivalent zu sein, nicht mehr er-
wiinscht war. Der Druck von innen wie
von aullen wurde 1972 nach der Verhaf-
tung immer stédrker. In der ideologi-
schen Hermetik war nun ein verscharft
eindeutiges Denken und Verhalten ver-
langt. Es kam in der gemeinsamen Ge-
fangniszeit auch zu Formen der gegen-
seitigen Selbstzerfleischung der Inhaf-
tierten. Meinhof galt als biirgerliches
Hitschelkind, die ihre intellektuelle
Brillanz und Ambivalenz verdéchtig ge-
macht hatte. Die erhaltenen Zellenkas-
siber zeigen ein iibereindeutiges Verhal-
ten, das bis hin zur Selbstbezichtigung
schlimmster Art reichte.

Im Mai 1976 spitzte sich die Lage
noch zu, nachdem im Stammheim-Pro-
zess die Rede auf das Attentat auf das
Hamburger Springer Verlagsgebdude
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Die ehrenamtlichen Mitarbeiter und
Vorstinde des Beratungsdienstes DIE
ARCHE waren zur Fachtagung und zur
offentlichen Veranstaltung in die
Katholische Akademie gekommen.

gekommen war, bei dem Ulrike Mein-
hof federfiihrend gewesen war und Ar-
beiter schwere Verletzungen davonge-
tragen hatten. Gudrun Ensslin distan-
zierte sich von ihr und hatte sie schon
zuvor als ,,Messer im Riicken der RAF“
bezeichnet. Um ihre Integritét zu bewei-
sen, blieb Meinhof nur der Weg in den
Tod. Sie erhéngte sich wahrscheinlich
selbst, auch wenn der Suizid vielfach
angezweifelt wird.

Blickt man von ihrer Biographie auf
das Geschehen, so kann man wiederum
ein inneres Gesprach mit der vaterli-
chen Welt feststellen. Werner Meinhof
war ein an sich unpolitischer Christ ge-
wesen, der um der Karriere als Kunst-
historiker willen bald nach 1933 Partei-
mitglied geworden war und im Sinne
von Luthers Zwei-Reiche-Lehre dem
Staat dullerlich gehorchte, wihrend er
sich innerlich auf Abstand hielt. Mein-
hof hatte die intellektuelle Seite des Va-
ters geerbt, sprach in den Studienbe-
richten oftmals von ihm und der religio-
sen Innerlichkeit, wie sie in Kunstwer-
ken sich zeige. Aber in ihrer Radikali-
sierung nahm sie zuletzt einen anderen
Weg, der im politischen Protestantismus
des Thomas Miintzer vorgezeichnet war.
Dieser hatte nicht das Reich Gottes als
fernen Trost sehen wollen, sondern mit
seinen Bauern 1525 mit dem Opfer des
eigenen Lebens gottliche Gerechtigkeit
jetzt erlangen wollen. Man kann sagen,
dass Ulrike Meinhof in diesem Sinne
mit ihrem eigenen Tod in einer Zeit der
internen Vorwiirfe ein Zeichen der radi-
kalen Entschiedenheit hatte setzen wol-
len.

Dass sie seit den frithen Studienjah-
ren fiir Passionsgeschichten eine beson-
dere Sympathie empfand, zeigen ihre
Briefe. Nun verabschiedete sie die &s-
thetische Sublimierung und machte das
eigene Leben zu einer politischen Passi-
onsgeschichte, deren tiefere Motivik
nicht ohne ihre religiosen Hintergriinde
zu verstehen ist. Die suizidale Dynamik
zeugt von der Spannung, die Fragwiir-
digkeit einer unertraglichen Realitét
jetzt beantworten zu wollen, unfihig
oder nicht willens, ldnger noch die eige-
nen Ambivalenzen auszuhalten. Die Re-
ligionsgeschichte, die Meinhof familiér
bedingt vor Augen stand, bietet in Tho-
mas Miintzer ein berithmtes Beispiel fiir
den Ubergang in die todliche Radikali-
tdat. Demnach stellt Gewalt nicht mehr
ein Monopol des Staates dar, sondern
sie kann auch von dessen Opfern ange-
wandt werden, bis hin zur bewussten
Autodestruktion.

V.

Ingeborg Bachmann und Ulrike
Meinhof stehen fiir eine Wahrnehmung
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der Wirklichkeit, in der das personliche
Ungliick sich im groBeren Ungliick der
jiingsten Geschichte spiegelt. Als Philo-
sophin hat Hannah Arendt den Zivilisa-
tionsbruch zunehmend beschrieben, der
die jungen Intellektuellen beunruhigte
und von der Vitergeneration lange mit
Schweigen bedacht wurde. Obwohl sie
in ihren Werken die Struktur totaler
Herrschaft im 20. Jahrhundert unter-
sucht hatte, ging Arendt nicht wie viele
andere Intellektuelle von einer eindeuti-
gen Theorie der Geschichte aus. Arendt
war als Exilantin im amerikanischen
Exil weder Teil der europdischen Lin-
ken, noch gehorte sie zu den Konserva-
tiven, die im Politischen eine entgegen-
gesetzte Position mit groller Eindeutig-
keit vertraten. Zwischen den polarisier-
ten Lagern stand sie bis 1989 am Rand
der philosophischen Wahrnehmung. Sie
dachte nicht in groRen Theorien, son-
dern vom Einzelnen her, von der Viel-
zahl moglicher Meinungen, die im poli-
tischen und privaten Raum sich artiku-
lieren kénnen.

Am Beginn ihrer amerikanischen
Zeit und im Jahr 1975, als sie starb, ver-
teidigte sie die Pluralitdt der Menschen
im Blick auf die antike Figur des Sokra-
tes. Er stehe gegen die philosophische
Tendenz, in der uniibersichtlichen Wirk-
lichkeit eindeutige Wahrheiten und feste
Werte vorzugeben, die uns orientieren
konnten. Fiir Arendt war mit Blick auf
den Skeptiker sehr deutlich, dass selbst
der Philosoph keinen privilegierten Zu-
gang zur Wahrheit besitzt, sondern dass
vorldufige Meinungen und Ansichten
unser aller Schicksal sind. Wir konnen
mit Sokrates nur sagen, wie die Welt
uns jeweils erscheint, und uns dariiber
austauschen, ohne einer ,tyrannischen
Wahrheit“ zu folgen. Hannah Arendt
sprach sogar davon, dass wir im Dialog
mit uns selbst als solchen leben miissen,
die mit sich eine Pluralitdt haben. Wir
miissten uns als Menschen erkennen,
die in sich verschiedene Ansichten zu
vereinen haben.

Folgt man dem Menschenbild Arendts,
so ist der Mensch innerlich und dufler-
lich umstritten. Er ist einer Vielfalt von
Meinungen ausgeliefert, die ein hohes
Vermogen von Ambivalenz vorausset-
zen. Die Pluralitdt gehort zu uns als
modernen Individuen. Und der Dialog,
das ist der interessante Gedanke bei
Arendt, kann in gewisser Weise zur re-
lativen Eindeutigkeit befreien. Denn im
Gespréch bin ich herausgefordert, mich
vorlaufig fiir eine Meinung zu entschei-
den, als eine Person zu erscheinen, auch
wenn viele Optionen im Hintergrund
noch préasent sein mogen. Im Angesicht
des anderen trete ich im Gesprach als
eine Person auf, auch wenn deren Ge-
stalt mich nicht génzlich ausmacht. Der
Dialog bietet die Chance, situativ eine
soziale Eindeutigkeit zu erlangen, so
dass unsere Féhigkeit zur Ambivalenz
entlastet wird.

Was heift diese Idee von dialogischer
Pluralitédt und sozialer Identitét fiir das
therapeutische Verhéltnis? Es lohnt, an
dieser Stelle nochmals zuriick auf Karl

Jaspers und seinen Gedanken der zwei
Kulturen zu kommen. Mit der Kultur
des wissenschaftlichen Wissens ist die
Notwendigkeit verbunden, neue biolo-
gische, psychologische oder soziale
Kenntnisse sich anzueignen, die gerade
auch im Umgang mit suizidalen Men-
schen wichtig sind. Daneben ist es aber
zum Verstdndnis des einzelnen Men-
schen und der weltanschaulichen Hori-
zonte, an denen er seine Meinungen
ausrichtet, wichtig, diese von Ideen ge-
pragten Vorstellungen zu verstehen.
Solches Verstehen reicht in existentielle,
begrifflich schwer zu fassende Zonen
des Lebens.

So steht neben der Kultur des fachli-
chen Wissens die Kultur des sokrati-
schen Wissens, die gerade davon lebt, in
Bereiche des Vermutens und Nichtwis-
sens zu reichen. An diesen Grenzen be-
richten wir uns gegenseitig, wie uns die
Welt erscheint, was wir meinen. Der
Therapeut wird zum Schicksalsgeféhr-
ten des Menschen, der suizidale Gedan-
ken hegt, indem er die letzte Unldsbar-
keit der Lebensfragen zugesteht und zu-
gleich die Position des Fragenden als
eine Chance begreift, damit umzugehen.

Sich in die Lebens- und Ideenwelt
von Intellektuellen wie Hannah Arendt,
Ingeborg Bachmann oder Ulrike Mein-
hof zu versetzen, kann helfen, ange-
sichts des groen Ungliicks eine ge-
dankliche Beweglichkeit zu erlangen.
Sie gehort zur Kultur des existenziellen
Verstehens, die wie das fachliche Wis-
sen eine notwendige Bedingung des
hilfreichen Gespraches mit suizidalen
Menschen ist. Auch wenn man die
brennenden Fragen nicht 16sen kann, ist
ihr genaues Begreifen ein dialogisches
Ereignis, das Beziehung stiftet und Am-
bivalenz mindert. Eine geteilte Fragwiir-
digkeit ist eine halbe Fragwiirdigkeit.
Sie 16st sich nicht auf, aber kann ihren
allzu groBen Schrecken verlieren. Wir
miissen lernen, mit Nietzsche gespro-
chen, die Masken des Lebens zu verste-
hen, ohne sie ganz liiften zu konnen.
Karl Jaspers sprach von der letzten Ein-
samkeit, in der jeder Mensch bleibe,
ohne ihre Rétselhaftigkeit endgiiltig auf-
losen zu konnen, die dem geschichtli-
chen Leben innewohnt.

Die iiberarbeitete Rede, die am 15.
November 2019 in Miinchen gehalten
wurde, basiert auf Gedanken, die in fol-
genden Biichern enthalten sind:

® Matthias Bormuth: Ambivalenz der
Freiheit. Suizidales Denken im 20.
Jahrhundert, Gottingen 2008

® Matthias Bormuth: Die Verungliick-
ten. Bachmann, Johnson, Meinhof,
Ameéry, Berlin 2019

® Hannah Arendt: Sokrates. Apologie
der Pluralitdt, hrsg. von Matthias
Bormuth, Berlin 2016

® Karl Jaspers: Leben als Grenzsituati-
on. Ein Leben in Briefen, hrsg. von
Matthias Bormuth, Gottingen 2019 [

DIE ARCHE - 50 Jahre Hilfe

In Verbindung mit der 6ffentlichen
Tagung fand am 15. November 2019
auch ein interner Fachtag statt, beim
dem die Beratungsorganisation DIE
ARCHE ihr 50-jahriges Bestehen be-
ging. Positiv festgestellt werden konnte,
dass sich die Zahl der Suizide in
Deutschland seit den 70er Jahren im-
merhin halbierte, wenngleich sie mit
10000 Menschen pro Jahr immer noch

sehr hoch ist. Die Beratungsstelle bietet
seit fiinf Jahrzehnten Menschen in Le-
benskrisen und mit suizidalen Gedan-
ken und Wiinschen ein Gegeniiber. Ihr
Ziel, das beim Studientag noch einmal
bekriftigt wurde, ist es, einen gemein-
samen Raum zu schaffen, in dem die
suizidale Absicht neu reflektiert und
vielleicht ein Ausweg gefunden werden
kann.

Zu den Paradoxien suizidalen Erlebens
und Handelns: psychoanalytische

Perspektiven

Benigna Gerisch

Prdambel

Sich selbst ein Ende zu setzen, ist
eine ungeheuerliche Tat. Man spricht
nicht gern iiber Selbsttétungen. Sie sind
unheimlich, angsteinflofend und ver-
schlagen einem nicht selten die Spra-
che. Und doch ist vielen wenigstens der
Gedanke an ein eigenmachtiges Ende
vertraut, wie es bereits Albert Camus
bemerkte — und er geht ihnen nahe.

Uber den Suizid nachzudenken, be-
deutet einen Versuch der Anndherung
an subjektive Beweggriinde und gesell-
schaftliche Voraussetzungen, die eine
solche Tat ermoglichen bzw. nicht ver-
hindern konnen. Diskurse iiber den Su-
izid reflektieren nicht nur ex negativo
auf unhintergehbare Voraussetzungen
fiir ein lebenswertes Leben, sondern
auch auf anthropologische Bedingungen
der Subjektwerdung, die sich um Aner-
kennung, Akzeptiertsein, Gesehenwer-
den und Geliebtwerden zentrieren und
damit zugleich die Relevanz der indivi-
duellen Biographie in den Blick riicken.

In diesem Sinne sind Diskurse le-
benswichtig, und genau dazu haben uns
die Kolleginnen und Kollegen der Ar-
che eingeladen, um diesen Raum zur
Reflektion, anlésslich des beachtlichen
50-jahrigen Bestehens der Arche, zu 6ff-
nen.

L. Einfiihrung

Ich mo6chte zu Beginn kurz an Sig-
mund Freud erinnern, der in uns, Psy-
choanalytikern und psychodynamischen
Suizidologen, auch aufgrund seines be-
deutenden Werkes Trauer und Melan-
cholie von 1917 auf sehr lebendige und
unhintergehbare Weise nachwirkt. Wir
denken dabei vielleicht nur selten an
seinen Tod, der ein Suizid, genauer ein
assistierter Suizid war. Freud erkrankte
1923 im Alter von 67 Jahren an Gau-
men- und Mundhohlenkrebs. In den
15 Jahren seiner schweren Erkrankung
musste er 350 Mal seinen Chirurgen
konsultieren und zahlreiche Operatio-
nen tiiber sich ergehen lassen. Bereits
1924 schrieb Freud zermiirbt: ,,Das
Richtige wire, Arbeit und Verpflichtun-
gen aufzugeben, und in einem stillen
Winkel auf das natiirliche Ende zu war-
ten'

Freuds eigener selbstbestimmter Tod
verweist ganz unmittelbar auf zwei zen-
trale Aspekte, die den suizidologischen
Diskurs von der Antike bis zur Gegen-
wart durchziehen. Denn die schulen-
iibergreifenden, philosophischen Kern-
fragen sind: 1. ob es verniinftig sein
konne, dem eigenen Leben ein Ende zu
setzen und 2. ob die Selbsttétung mora-
lisch erlaubt sei. Zum anderen schwingt
in diesem Argument die den Diskurs
grundierende normative Unterschei-
dung mit, als gibe es den hohen, re-
spektablen, gut begriindeten Suizid, der
uns im Falle Freuds sofort {iberzeugt,
und die niedere, ldcherliche Selbstto-
tung, wenn wir, im Sprung zur Gegen-
wart, zum Beispiel an den Suizidver-
such einer 42-jdhrigen Patientin von
mir denken, als Reaktion auf die Todes-
nachricht von Michael Jackson.

Es hat in allen bekannten Kulturen
und Epochen, von der Antike bis zur
Gegenwart, Formen des Suizids gege-

Prof. Dr. Benigna Gerisch,
Psychoanalytikerin, Hamburg

ben, und er zieht sich bis heute durch
alle Gesellschaftsformen und sozialen
Schichten, er betrifft beide Geschlech-
ter, gleichwohl mit einer Vielzahl diver-
gierender Ursachen und intrapsychi-
scher Konfliktkonstellationen, unter-
schiedlichster Ausfiihrungsmuster, Mo-
tive und Totungsmittel, die vom Idio-
synkratischen bis zum Stereotyp rei-
chen. Vor dem Suizid, eine nur dem
Menschen eigene Moglichkeit des Han-
delns, vor suizidalen Phantasien, Ge-
danken und Erlebensweisen, ist keiner
gefeit. Den meisten, wenn nicht gar al-
len Menschen, ist der Gedanke an ein
eigenmachtiges Ende, insbesondere aus
der verstorenden Phase der Adoleszenz,
durchaus vertraut.

Der Prominente, der als schon, reich
und gliicklich klischiert wird, kann
ebenso betroffen sein, wie der Arbeitslo-
se, Kranke oder schlicht Ungliickliche.
Die relativ niedrige Suizidrate in Kriegs-
und Krisengebieten, im Vergleich zu je-
ner in der westlichen Wohlstandswelt,
unterlduft die traditionelle Unterschei-
dung von guten/echten Griinden einer-
seits sowie von schlechten/hysterischen
andererseits. Die markante Differenz in-
des liegt zwischen denen, die ihr eigen-
méchtiges Ende nur phantasieren und
jenen, die diese Phantasien und Gedan-
ken in Handlungen, sei es Suizid oder
Suizidversuch, umsetzen.

Trotz des empirisch belegten enor-
men AusmalRles von Suizidalitdt und Su-
iziden auch in Deutschland begegnet
uns kehrseitig eine eklatante Tabuisie-
rung dieser autodestruktiven Praktiken.
Die Tabuisierung des Suizids erschlief3t
sich historisch vordergriindig aus seiner
religiosen und politischen Achtung,
gleichsam aus den klassischen Quellen
des Tabus. Aber nicht minder bedeut-
sam ist die Unheimlichkeit des Suizids,
eine Konnotation, die sich wie unbe-
merkt in die Diskurse eingeschlichen
hat, und die sich als wohl wichtigster
Grund fiir seine Achtung und Tabuisie-
rung erweist.

Denn quer zum Selbstoptimierungs-
und Perfektionierungsstreben in der
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Das Podium: Mit Benigna Gerisch und
Matthias Bormuth (2.v.1i.) diskutierte

zum Abschluss der Veranstaltung noch
Prof. Dr. Hans Wedler, ehem. Vorsitzen-

Spatmoderne ist der Suizid immer asso-
ziiert mit Verzweiflung, Not, Ungliick
und anderen Seelenzusténden, die in
unserer Jagd nach Gliick und Zufrie-
denheit kontraideal sind. Und der Sui-
zid ist, aus welcher Seelenverfassung
heraus auch immer geschehen - wie
kein anderer Tod - stets eine Anklage,
nicht nur an die Welt, sondern an die
Angehorigen (vor allem an die Eltern,
die ja ldngst ,,innere Objekte“ geworden
sind), die Hinterbliebenen, die mit dem
Suizidanten irgendwie Verbundenen.
Der Suizid induziert im Anderen stets
einen Schock und hinterlésst eine kaum
zu tilgende Spur von Schuld, Scham,
Waut, Ohnmacht und Verzweiflung.

Ahnliches gilt fiir die professionellen
Kontexte: Denn auch wenn der Suizid
der Tod in der Psychiatrie ist, wird er
aus Angst vor Strafverfolgung durch die
Staatsanwaltschaft, die einen Kunstfeh-
ler nachweisen konnte, und aus Angst
vor Reputationsverlust innerhalb der
Fachcommunity eher verhiillt als einge-
standen. Dies hat zur Folge, dass suizi-
dale Patienten, insbesondere dann,
wenn sie ihre Phantasien und Erlebens-
weisen offen kommunizieren, es un-
gleich schwerer haben, einen ambulan-
ten Therapieplatz zu finden. Es ist die
Angst vor dem Suizid als einer omnipo-
tenten Geste, die gerade dem mit Suizi-
dalen arbeitenden Therapeuten scho-
nungslos vergegenwirtigt, dass all seine
Anstrengungen den Tod durch Suizid
nicht verhindern konnen. Gerade des-
halb sind Einrichtungen wie die Arche
von unschitzbarem Wert in der so diinn
besiedelten Versorgungslandschaft von
Suizidalen.

Die psychotherapeutische Arbeit mit
Suizidalen stellt alle professionellen Be-
handler vor grolle Herausforderungen
und ist stets mit vielschichtigen Angsten
und Skepsis bis hin zu radikaler Ab-
wehr behaftet. Die Angst, einen Patien-
ten durch Suizid zu verlieren, ist ekla-
tant, und auch im Wissen um die eigene
Professionalitdt kaum zu beschwichti-
gen. Antizipierte Schuld und Scham,
korrespondierende Affekte des Suizida-
len, wirken auch in professionellen Psy-
chotherapeuten und beférdern den zu-
weilen unhintergehbaren Vorbehalt,
sich auf die Behandlung von Suizidalen
einzulassen. SchlieBlich darf nicht uner-
wahnt bleiben, dass bei aller klinischen
Erfahrung und Sorgfalt in der Diagnos-
tik, Indikation und Behandlung, es
nicht immer verhindert werden kann,
dass sich ein Patient am Ende doch sui-
zidiert. Die schweren Schuldgefiihle
und Versagenséngste, die sich einstel-
len, konnen so quilend sein, dass sie
schlieRlich abgespalten und verleugnet
werden. Die Verleugnungen des Suizids
eines eigenen Patienten gehen sogar so

der der Deutschen Gesellschaft fiir Sui-
zidprdvention aus Stuttgart (li.). Die
Moderation hatte Prof. Dr. Thomas
Giernalczyk.

weit, dass sich Klinikédrzte immer dann

nicht mehr an den Namen eines Patien-
ten erinnern konnten, wenn sich dieser
stationdr oder kurz nach Entlassung su-
izidiert hatte.

I1. Suizidalitit aus psychoanalytischer
Perspektive

Mit Sigmund Freuds Konzeptualisie-
rungen eines dynamischen Unbewuss-
ten und der Implementierung einer psy-
choanalytischen Krankheitslehre, die
auch den Suizid einschloss, wurde ein
Paradigmenwechsel eingeldutet, der den
Verstehens- und Erkldrungszugang zu
suizidalen Phéanomenen radikal verdn-
derte. Denn Freud postulierte bereits
1896 im Rahmen der entlang der Hyste-
rie entwickelten Verdrdngungslehre,
dass ein aktueller Anlass nur dann trau-
matisch wirke, wenn dieser eine ver-
drangte, unbewusste Konfliktthematik
aktualisiere. Damit fiihrte er eine zent-
rale Unterscheidung zwischen du3erem
Anlass und der unbewussten Konflikt-
thematik ein. Der dul8ere Anlass, und
mag dieser auch noch so geringfiigig er-
scheinen, erhélt also erst durch diese
unbewusste Vernetzung seine ungeheu-
re Wirkkraft. Mit diesem Theorem un-
terlief Freud die bis dahin philosophisch
grundierte, normativ-konventionelle Ar-
gumentation von guten und schlechten
Griinden sowie die Uberbetonung des
Intentionalen und der Marginalisierung
unbewusster Motive fiir den Suizid.
Kurz: Von nun an sprechen wir nicht
mehr von objektivierbar guten oder
schlechten Griinden, sondern diese sind
immer schon individuell biographisch
kontextualisiert und multideterminiert.
Sie reinszenieren sich oftmals mit aller
Heftigkeit und Wucht oder chronifiziert,
stumm und diffus im therapeutischen
Geschehen.

In der zeitgenossischen Psychoanaly-
se gilt somit als essenzielle Erkenntnis,
dass die Dimension des Unbewussten
sowie individuelle psychische Dispositi-
onen und das Konzept der Ubertragung
und Gegeniibertragung mit seinen viel-
schichtigen technischen und therapeuti-
schen Implikationen unverzichtbar fiir
das Verstdandnis suizidaler Dynamiken
und die psychotherapeutische Behand-
lung suizidaler Patienten ist. Die psy-
chodynamischen Konzeptionen halten
inzwischen ein ausgefeiltes Interpreta-
tions- und Technikreservoir des suizida-
len Erlebens und Handelns bereit, das
einerseits ermoglicht, das AusmaR des
Destruktiven zu dechriffieren und in der
Patient-Therapeut-Beziehung konstruk-
tiv nutzbar wie aushaltbar zu machen,
und das andererseits und gerade auf
diese Weise seine praventive Wirkung
entfaltet.

Zugespitzt lieBe sich vorerst folgern,
dass sich in der Suizidalitit ein zentra-
ler Kernkonflikt der Subjektwerdung im
Sinne einer anthropologischen Kon-
stante potenziert und verdichtet, der ein
Leben lang um existenzielle Abhédngig-
keit vom Anderen, Fusions- und Ab-
grenzungswiinsche, Anerkennung und
deren Versagung, Separation und Auto-
nomie, Trennung und Getrenntheit,
dem Oszillieren zwischen der paranoid-
schizoiden und depressiven Position,
Integration und Desintegration, letztlich
um die so schwer auszubalancierende
Néhe-Distanz-Regulation kreist.

I11. Suizidalitdt und das Beziehungs-
paradigma

1. Im psychotherapeutischen Kontext
erlebten wir uns nicht bzw. selten einge-
zwangt in das Dilemma zwischen An-
mafRung und Verpflichtung, abgesehen
vom klinischen Kontext seinerzeit im
Therapie-Zentrum fiir Suizidgefdhrdete
am Universitdtsklinikum in Hamburg,
in dem wir eine Behandlungsverpflich-
tung bzw. eine Verpflichtung zur diag-
nostischen Abkldrung hatten. Viel maR3-
geblicher indes sind unsere Erfahrun-
gen, dass Patienten, die um Hilfe nach-
suchen, zutiefst ambivalent sind und ge-
rade deshalb noch etwas wollen. Das
heiBt, hdufig geht es gar nicht darum zu
sterben, sondern nicht zu wissen, wie
man weiterleben kann.

2. Darin also liegt unsere Chance,
namlich eine Beziehung, ein Arbeits-
biindnis herzustellen, das zu allererst
darauf abzielt, etwas von der suizidalen
Krise zu verstehen, nicht aber die Suizi-
dalitdt wie einen Virus zum Beispiel
medikamentds wegzumachen oder gar
qua Vertrag zu unterbinden. Wir haben
zwanzig Jahre lang ambulant mit Suizi-
dalen ohne Suizidvertrag oder Suizid-
pakt gearbeitet, und dies sehr erfolg-
reich, in dem Sinne, dass sich nicht
iiberdurchschnittlich viele Patienten
wihrend der Behandlung suizidiert ha-
ben, wie so manch ein Supervisor es
prognostiziert hatte. Diese Haltung war
insbesondere wichtig und notwendig in
der Behandlung mit adoleszenten Pati-
enten, die ihre Suizidalitét als potenziel-
len Akt der Autonomie-Rettung so hoch
besetzen wie ihr Smartphone.

3. haben wir Patientinnen und Pati-
enten nie zu iiberreden versucht, sich
nicht zu suizidieren, sondern ein Bezie-
hungs- und Verstehensangebot offeriert,
was etwas ganz anderes ist, als der viel-
fach psychiatrisch orientierte Hand-
lungspragmatismus.

Im Folgenden mdchte ich entlang un-
seres Behandlungskonzeptes veran-
schaulichen, dass das Dilemma also
nicht so sehr aufgespannt ist zwischen
Anmaflung und Verpflichtung, sondern
in der Frage nach der potenziellen Be-
ziehungsfahigkeit liegt.

Im Kontext der Behandlung einer su-
izidalen Klientel gehen wir von Anbe-
ginn der Frage nach, in welchem Ver-
héltnis der duBere Ausloser, das Motiv
einer suizidalen Krise, zu einer unbe-
wussten Konfliktthematik steht. Und
damit eng verkniipft ist die zentrale Fra-
ge, warum ein Patient gerade jetzt, hier
und heute kommt. Auch dies kann
wichtige diagnostische Hinweise impli-
zieren, weil davon auszugehen ist, dass
aktuell etwas passiert sein muss, was
moglicherweise zu einer weiteren Zu-
spitzung gefiihrt hat. Wenn es uns ge-
lingt, solche Zusammenhange zu erken-
nen und dem Patienten auf verdaubare
und dosierte Weise nahe zu bringen,
dann entsteht haufig eine deutliche
Spontanentlastung, die aus der unmit-
telbaren Erfahrung resultiert, sich selbst
besser verstehen zu konnen und das

tiberwiltigende Erleben mit Sinnhaftig-
keit aufzufiillen. In solchen Situationen
ist die akute Suizidgefahr h&ufig deut-
lich gemildert, insbesondere dann,
wenn zu erkennen ist, dass der Patient
sich einlassen und fortgesetzt Gespra-
che wahrnehmen mochte sowie in der
Lage ist, eine Wartezeit bis zum Folge-
gespréch von ein paar Tagen bis zu einer
Woche zu tolerieren und auszuhalten.

Die langfristige Isolation und schizoi-
de Zuriickgezogenheit hingegen kann,
insbesondere bei Médnnern, ein prognos-
tisch ungiinstiges Zeichen sein, aber
von hoher Relevanz ist zugleich die int-
rapsychische Flexibilitdt der verinner-
lichten Objektbeziehungen, die es glei-
chermaRen zu priifen gilt. Nicht selten
konnten wir beobachten, dass sich Pati-
enten in einem Zeitraum von vier bis
fiinf Wochen, was in etwa fiinf Gespré-
chen entsprach, iiberraschenderweise
soweit regenerierten, dass sie die Be-
handlung vorzeitig beendeten, vielleicht
auch, weil sie Angst hatten, sich weiter
auf die Reise in ihr ,jinneres Ausland“
(Freud) einzulassen. Fiir andere Patien-
ten wirkt diese Erfahrung des Verstan-
denwerdens in angemessenem Setting,
mit Zeit und Raum, wie eine Offenba-
rung, die den Wunsch erzeugte zu blei-
ben, um mehr von sich zu verstehen.
,Wenn der Patient es also aushalten
kann, Patient zu sein bzw. zu werden®,
wie es unser Supervisor Rolf Kliiwer
aus Frankfurt treffend formulierte.

In manchen Erstgesprachen wieder-
um sind wir zundchst mit einer agieren-
den, massiven Abwehr konfrontiert:
Herr B., 17-jdhrig, wurde von seiner
hoch beunruhigten Mutter zu uns ge-
schickt: Thr Sohn ziehe sich total zu-
riick, gehe nicht mehr zur Schule und
reagiere auf Nachfragen entweder ag-
gressiv oder mit Riickzug. Zwar hatte
der Sohn den Termin telefonisch selbst
vereinbart, aber schon hier zum Aus-
druck gebracht, dass er auf diesen ,,Psy-
chokram null Bock habe“. Zum Erstge-
sprach kam er 20 Minuten verspétet. Er
latschte verlangsamt in die Einrichtung,
Baseballkappe tief ins Gesicht, die rut-
schende Jeans gab den Blick auf seine
Unterhose frei, die Spuren auf seinem
Sweatshirt zeigten, dass es schon lang
nicht mehr gewaschen worden war. Als
ich ihn aus dem Wartezimmer abholte,
brauchte es eine Weile, bis er sich aus
dem Sessel herausgeschalt hatte, betont
gelangweilt und entnervt hielt er mir die
Hand zur Begriiffung hin, ohne mich
anzuschauen. Im Gespréchszimmer
nahm er wieder eine Liimmelhaltung
an, kaute gerduschvoll Kaugummi,
wandte sich dann an mich sagte: ,Und
nu?“ Ich sagte: ,Das frage ich Sie?
Wenn ich es recht verstehe, dann haben
Sie keine groRe Lust hier zu sein, aber
Sie sind dennoch gekommen, und mich
wiirde interessieren, warum sie gekom-
men sind, mal unabhingig davon, dass
ihre Mutter dies wollte!“ ,Keine Ah-
nung®, sagte er, und schwieg. Ich sagte
ihm, dass es gut sei, dass er hier sei, und
ich mir sicher wiére, dass er sehr wohl
Ahnung von sich habe, mich wiirde in-
teressieren, was los sei. Allméhlich taute
er auf, sagte aber als erstes drohend:
,Meine Selbstmordgedanken lasse ich
mir von Thnen nicht wegmachen. , Das
hatte ich auch nicht vor“, entgegnete
ich ganz ruhig, ,ich will lediglich verste-
hen, was sie dazu bringt, nicht mehr le-
ben zu wollen“. Er musste schmunzeln,
diese Antwort erstaunte ihn und lieR8
ein zogerliches Vertrauen entstehen.
Stockend berichtete er mir, dass er sich
Htotal scheille“ finde, weil er ein Mad-
chen, das ihm Monate lang nachgelau-
fen sei, sehr schlecht behandelt habe.
Nun hitte sie plotzlich einen anderen,
und erst jetzt wisse er, dass er sie eigent-
lich lieben wiirde, das sei doch mega-
peinlich, und das wolle er auch keinem
sagen, schon gar nicht den Kumpels.
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Die zentrale Wende im Gesprach war
der Moment, als ich dem Patienten, ge-
wissermallen seine Abwehr unterlau-
fend, versicherte, dass ich ihm seine Su-
izidalitdt im Sinne einer Autonomie-
Rettungsphantasie durchaus lassen
konnte, wiahrend er bis dahin unter dem
Eindruck stand, dass alle sie ihm weg-
nehmen wollten. Nach zwei weiteren
Gesprachen konnte sich der Patient auf
eine Behandlung von einem knappen
Jahr einlassen.

Die weit brisanteren Situationen sind
die, wenn es uns im Erstgespréach nicht
gelingt, auch nur annéhernd eine tragfa-
hige Beziehung zu installieren: etwa,
wenn der Patient psychose-nah, ent-
riickt-dissoziiert, paranoid-schizoid an-
mutet, oder so depressiv herabgestimmt
ist, dass eine Kontaktgestaltung immer
wieder kollabiert, stagniert und wie ins
Leere ldauft. Wenn Patienten nach ein,
zwei diffusen Sitzen, die darum Kkreisen,
wie schlecht es ihnen gehe, verstum-
men, in sich zusammensacken, unruhig
oder starr werden. Wenn also alle Ver-
suche, einen verstehenden Kontakt zu
gestalten, scheitern. Prekar ist diese Si-
tuation insbesondere dann, wenn wir
kehrseitig ein enormes Gefdhrdungspo-
tenzial wahrnehmen, das manifest nicht
einmal artikuliert worden sein musste.

In solchen Situationen ist es ange-
messen, iiber eine stationdre Aufnahme
mit dem Patienten zu sprechen. Wenn
der Patient dies ablehnt, miissen wir
uns fragen, fiir wie akut gefdhrdet wir
den Patienten einschétzen? Besteht die
Gefahr, dass er sich gleich im Anschluss
an das Gespréch suizidieren wird? Ge-
gebenenfalls miissen wir dann eine
Zwangsmalnahme ventilieren, mit der
wir im Zweifelsfalle zwar ethisch und
juristisch, aber dariiber hinaus keines-
wegs auf der sicheren Seite sind. Denn
sich bedroht und verfolgt fithlende
Menschen konnen sich auch im statio-
nédren Setting suizidieren - und sie tun
dies auch nicht selten.

Oft gelingt es durchaus, auch den un-
erreichbaren Patienten zu einer statio-
néren Aufnahme zu bewegen, indem
man zum Beispiel eben dieses Dilemma
beschreibt: Die Wahrnehmung einer
grolBen Not und Gefdhrdung einerseits
und der situativen Unféhigkeit, von der
gebotenen Hilfe Gebrauch zu machen
andererseits. Auch durch das explizite
Angebot einer poststationdren ambulan-
ten Behandlung und/oder einer addqua-
ten Medikation kann eine voriiberge-
hende Entlastung und Entaktualisie-
rung erreicht werden. In so schwierigen
und dilemmatosen Situationen kann es
iiberdies angezeigt und {iberaus hilfreich
sein, kurzfristig eine Supervision oder
ein kollegiales Fachgesprach in An-
spruch zu nehmen.

In ganz und gar unauflgslichen und
verstrickten Situationen kann es indes
unumginglich sein, die Behandlungsbe-
ziehung zu beenden, wenn die akute
Gefahr fiir den Patienten (unkontrol-
lierbare Suizidimpulse) und den Thera-
peuten (gravierende juristische Konse-
quenzen) zu grofd wird und sich durch
die genuine therapeutische Technik des
Ubertragungs-Deutens nicht mildern
und klédren ldsst. In einem solchen Fall,
dem induzierten Behandlungsabbruch,
muss aber zuvorderst die Einschédtzung
der Suizidalitdt stehen. Gleichermallen
gilt aber auch, dass eine therapeutische
Beziehung unter massivem Beschuss
und persistierenden Bedrohungen nicht
fortgefiihrt werden kann und nicht fort-
gesetzt werden muss, unabhéngig da-
von, wie hoch das Suizidrisiko einzu-
schétzen ist.

,Der Grad, zwischen altruistischen
Wiinschen, unseren Patienten zu helfen,
und Allmachtsphantasien, sie zu heilen,
ist schmal. Wir miissen uns vor der illu-
sorischen Uberzeugung hiiten, nur wir
allein konnten einem Patienten helfen

und nur unsere einzigartige Personlich-
keit konnte ihm niitzen, anstatt unser
Wissen und unsere Technik. Wir miis-
sen in unseren Grenzen als Analytiker
sogar zulassen, einige Patienten zu ver-
lieren. Diese Einsicht kann uns dabei
helfen, masochistische Unterwerfungs-
szenarien zu vermeiden, bei denen wir
uns in einer blinden und gréRenwahn-
sinnigen Anstrengung selbst opfern®, so
Glen Gabbard.

Die zentralen Fragen in der Ein-
gangsphase sind also die nach der Akui-
tat der Suizidalitét, der Basis- und Dif-
ferenzialdiagnostik einschlieflich der
Abschiétzung des Regressions- und
Strukturniveaus, der Verkniipfung von
aktuellem Ausloser und unbewusster
Konfliktthematik sowie der potenziellen
Qualitdt des Arbeitsbiindnisses.

Die Behandlungsphase

Auch wihrend einer hinreichend gu-
ten Behandlungsbeziehung kann es er-
neut zu einem unterschiedlich ausge-
pragten suizidalen Erleben kommen,
das aber héufig eine andere Qualitét be-
sitzt als die der agierenden und stiirmi-
schen Suizidalitdt des Auftakts. Patien-
ten konnen in Kontakt mit abgespalte-
nen, schweren traumatischen Erfahrun-
gen kommen, die (voriibergehend) als
unaushaltbar empfunden werden und
eine Zeit der tiefgreifenden Sinnlosig-
keit, Ausweglosigkeit und Agonie nach
sich ziehen. Das suizidale Erleben ist
dann nicht mehr am Ausl6ser orientiert,
es wirkt diffus, nebulds, kryptisch,
sprachlos, gleichsam tief eingelassen in
die Struktur und innere Welt des Pati-
enten und in der Gegeniibertragung nur
als Stimmung wahrnehmbar. Die Fahig-
keit des Therapeuten, ein angemessenes
Containment wihrend dieser suizidalen
Aufwallungen zu gewihrleisten, ist un-
verzichtbar und die origindre Deutungs-
arbeit auf das Minimalste zu beschrén-
ken.

Frau K. beispielsweise musste mir
iiber viele Stunden immer wieder die
Auffindesituation ihrer in der Wohnung
ermordeten Mutter erzdhlen. Das fiinf-
jahrige Méddchen hatte etliche Stunden
vor der abgeschlossenen Schlafzimmer-
tiir verharrt, weil die Mutter ihr ein Ge-
schenk versprochen hatte, wenn die
Tochter sie ldnger als bis neun Uhr
schlafen lieRe. SchlieRlich wandte sie
sich voller Verzweiflung an einen Nach-
barn, der die Tiir aufbrach. Frau K. hat-
te diese Szene vergessen und erst wie-
der erinnert, als sie an ihrem Geburtstag
eine gefiihlte Ewigkeit auf ihren Freund
gewartet hatte, der am Ende nicht kam,
weil er nach einem Nachtdienst ver-
schlafen hatte. In suizidaler Absicht
habe sie sich daraufhin ein Messer in
den Hals gerammt. Ich selbst erlebte
mich in diesen , Erinnerungs-Stunden,
via projektiver Identifizierung, wie eben
dieses Méddchen: starr, angewurzelt auf
dem Stuhl, ohnméchtig, unfdhig etwas
zu tun oder zu sagen, auler auszuhal-
ten.

Sehr narzisstisch strukturierte Patien-
ten wiederum konnen mit dem Errei-
chen der depressiven Position — oder ih-
ren Vorhofen - in Entsetzen iiber die ei-
gene Destruktivitédt geraten. Durch den
sich vergroRernden Realitdtsbezug —
nicht der andere, sondere ich bin bdose
— kann sich das suizidale Erleben des-
halb erneut zuspitzen, weil der Prozess
der realistischeren Selbstreflexion zur
Uberpriifung der eigenen Liebes- und
Beziehungsféahigkeit zwingt.

Die Abschlussphase

Vor dem Hintergrund des klinischen
Wissens, dass Suizidale haufig traumati-
sche Trennungserfahrungen gemacht
haben und eine unaushaltbare Tren-
nung oft genug der aktuelle Ausloser

der suizidalen Krise ist, kommt der Ein-
leitung des Endes der Behandlung eine
eminente Bedeutung zu. In der Regel
kommt es in der Endphase nicht nur zu
einer Reaktualisierung schmerzhafter
Affekte, qudlender Trauer oder depressi-
ver Zustdnde, sondern auch zu einem
mehr oder weniger ausgeprégten Ac-
ting-in oder Acting-out. Durch eine ra-
sante Befindlichkeitsverschlechterung
kann der Patient den Therapeuten zu
zwingen versuchen, das Ende hinauszu-
zogern oder gar génzlich davon abzuse-
hen. Nicht selten werden manifeste Sui-
zid-Ankiindigungen formuliert, die Ter-
minierungen fallen mit dem Tag des Be-
handlungsendes zusammen oder wer-
den kurz danach festgesetzt. Der Patient
kann aber auch selbst, aus Rache, Wut
und Groll im Sinne einer Wendung vom
Passiven ins Aktive, das vorzeitige Ende
bestimmen, indem er den letzten Stun-
den fernbleibt und damit Besorgnis,
Angst und Unruhe im nun seinerseits
verlassenen Therapeuten erzeugt, um
sich zumindest in absentia im Anderen
zu verankern. Gelegentlich versuchen
Patienten, das drohende Ende aber
auch durch eine Schwangerschaft, das
Eingehen neuer Liebesbeziehungen
oder die iiberstiirzte Aufnahme einer
weiteren Therapie zu bewdltigen.

Grundsitzlich ist es fatal, wenn The-
rapeuten mit der Rolle des omnipoten-
ten Retters identifiziert sind, denn ,sie
handeln hiufig im Sinne der bewussten
oder unbewussten Annahme, sie konn-
ten ihm (dem Patienten, B.G.) die Liebe
und Fiirsorge geben, die andere ihm
nicht geben konnten, und seinen Wunsch
zu sterben dadurch auf magische Weise
in den Wunsch zu leben verwandeln,
so wieder Gabbard. Was auf diese Wei-
se aus dem Blick geriét ist, dass der Pati-
ent dem Therapeuten projektiv die Rol-
le des Scharfrichters zugewiesen hat,
dem er beweisen will, dass nichts was er
tut, je ausreichen und gut sein wird, so
Herbert Hendin bereits 1963: ,,Somit ist
es paradoxerweise der Arzt, der sich so
sehr anstrengt, den Patienten am Leben
zu halten, der ihn, unbewusst, am ehes-
ten zu dem treibt, was ihm mittlerweile
als einzige noch mogliche autonome
Handlung bleibt - ndmlich Selbstmord:
Das heiRt iibersetzt fiir die Abschluss-
phase, dass die Lockerung des Rahmens
oder die manipulativ erzwungene Riick-
nahme der Beendigung keineswegs eine
suizidprophylaktische Wirkung entfal-
tet, sondern kontraproduktiv die Verfes-
tigung einer sadomasochistischen Ver-
clinchung sowie ein suizidales Agieren
induzieren kann.

Zusammengefasst besteht das Kern-
ziel der Behandlung Suizidaler nicht da-
rin, suizidales Erleben und suizidale
Phantasien wie einen malignen Virus
ein fiir alle Mal auszutreiben, sondern
einen inneren Raum zu schaffen, der es
dem Patienten ermdglicht, mittels seiner
gewonnenen selbstanalytischen Féhig-
keiten iiber sein Empfinden nachzuden-
ken, es auszuhalten und sinnhaft zu
kontextualisieren. Allein dadurch kann
der affektiv aufgeladene Handlungs-
druck langfristig bezdhmt und in Repréa-
sentations- und Symbolbildungen trans-
formiert werden.

IV. Schlussbemerkung

Suizidalitét ruft reflexhaft die Frage
nach dem Warum auf und konfrontiert
auch die Fernstehenden mit der Ah-
nung, es konne um diese Gesellschaft
nicht zum Besten bestellt sein, wenn so
viele Menschen bereit sind, total mit ihr
zu brechen - um den Preis ihres Le-
bens. Die traditionell medizinisch-psy-
chiatrische Krisenintervention war stets
eher handlungsorientiert und managend
am dulleren Ausloser orientiert, geleitet
von der Vorstellung, durch die Verande-
rung duflerer Rahmen- und Lebensbe-

‘)) Referate auch
als Audios

Beide Referate des Tages sind im
YouTube-Kanal der Katholischen Aka-
demie in Bayern auch nachzuhoren.

Der Vortrag von Benigna Gerisch
unter https://www.youtube.com/
watch? v=2iPFJnMtvFM

und der von Matthias Bormuth
unter https://www.youtube.com/
watch?v=si_fCJLxH-8

dingungen suizidprophylaktisch wirk-
sam sein zu konnen.

Suizidalitdt kann hingegen in ihren
komplexen Bedeutungsfacetten psycho-
dynamisch verstanden und behandelt
werden, sofern dafiir ein adédquates Be-
handlungskonzept und ein angemesse-
ner Zeitrahmen zur Verfiigung steht.

Denn die Behandlung suizidgefahr-
deter Menschen braucht vor allem Zeit
und einen stabilen Rahmen, wie iiber-
haupt psychische Verdnderungsprozesse
nicht beliebig verdichtet oder beschleu-
nigt werden konnen. Hier ist zudem die
hohe Rezidivquote von signifikanter Re-
levanz: Jeder Dritte wiederholt einen
Suizidversuch, und jeder Zehnte, der
schon einmal einen Suizidversuch un-
ternommen hat, stirbt durch einen Sui-
zid.

In ethischen und philosophischen
Diskursen wird gern mit der Sentenz
von Jean Améry (1976), der vom Suizid
als einem Privileg des Humanen sprach,
die Selbsttotung als freie Willensent-
scheidung und Selbstbestimmungsrecht
legitimiert. Dabei wird stets die von
Améry nachgesetzte Forderung aufler
Acht gelassen, dass eine Gesellschaft
dafiir sorgen solle, dass von diesem Pri-
vileg kein Gebrauch gemacht werden
miisse.

Das Problem stellt sich also anders
dar und weist weit iiber die Frage der
Selbstbestimmung hinaus: Wie sich ge-
zeigt hat, verfiigt die zeitgenossische
Psychoanalyse iiber komplexe &dtiopa-
thogenetische Erklarungsmodelle und
Kklinisch profunde Behandlungstechni-
ken, die aber noch liangst keine ange-
messene Implementierung in die psychi-
atrisch-psychotherapeutische stationére
wie ambulante Versorgungslandschaft
gefunden haben. Wihrend insbesondere
infolge der Suizide von Prominenten
der Ruf nach wirksamer Suizidprophy-
laxe laut wird, verebbt er rasch im Zuge
der Diskussion um addquate Behand-
lungsmoglichkeiten, die ndmlich, wenn
sie einen angemessenen und unverzicht-
baren Zeitrahmen veranschlagen, im
Gegensatz zur favorisierten medika-
mentos und krisenorientierten Interven-
tion, als zu aufwendig und zu kostenin-
tensiv diskreditiert werden.

Wenn wir aber die Erschiitterungen,
die von einem o6ffentlichen Suizid, dem
Suizid eines Patienten oder suizidalen
Angehorigen ausgehen, konsequent
ernst nehmen und konstruktiv nutzen
wollen, dann wird es unerlésslich sein,
iiber dieses auch gesundheitspolitisch
relevante Phdnomen auf der Basis der
elaborierten psychoanalytischen Verste-
hens-, Erklarungs- und Behandlungs-
modelle neu nachzudenken, um mittel-
und langfristig eine wirklich nachhaltige
Suizidprophylaxe zu gewéhrleisten, mit
all ihren 6konomischen, gesellschaftli-
chen und soziokulturellen Folgen. [

22 zur debatte 2/2020



Franz

Sehr verschiedene Facetten im Leben
des hl. Franziskus von Assisi fiihrte
der Tiibinger Kirchenhistoriker Prof.
Dr. Volker Leppin in seinem Referat
am 25. Februar 2019 den rund 200
Besuchern vor. Der Referent legte in
seinem Vortrag mit dem Titel ,,Franz.
Mensch aus Assisi® unter anderem

Mensch aus Assisi

Volker Leppin

Es ist ein gewisses Wagnis, sich als
evangelischer Theologe mit Franz von
Assisi zu beschiftigen. Aber es ist auch
ein Zeichen, denn gerade in diesen Zei-
ten ist es wichtig zu betonen, dass zwi-
schen unseren Kirchen das Gemeinsa-
me iiberwiegt, und dazu gehort auch die
gemeinsame Vergangenheit von 1.500
Jahren. Dabei ist es nicht einfach, sich
Franz von Assisi historisch zu ndhern:
Seit iiber 100 Jahren begleitet die For-
schung die franziskanische Frage, das
heillt: die Problematik nach der Zuver-
lassigkeit der reichlich sprudelnden
Quellen. Da schon bald nach seinem
Tod der Heiligsprechungsprozess ein-
setzte und schon die ersten biographi-
schen Bemiihungen seines Ordensbru-
ders Thomas von Celano im Kontext
dieser Heiligsprechung stehen, ist es aus
der Perspektive des Historikers, der
quellenkritisch arbeitet, von vorne her-
ein eine Kirrnerarbeit, zu unterscheiden,
was historisch greifbar und was Gestal-
tung ist, die dazu dienen soll, diesen
Franz heilig darzustellen. Und die Prob-
lematik einer Einfdarbung des Berichte-
ten gilt erst recht fiir die weiteren pré-
genden Texte, vor allem die durch den
Ordensgeneral Bonaventura verfasste
Biographie, die im Grunde bis heute,
zusammen mit den Fioretti, einer Samm-
lung von legendarischen Erzdhlungen,
unser Bewusstsein von Franz von Assisi
formt. Will man sich durch dieses Quel-
lendickicht hindurch Franz nihern, so
begegnen einem unterschiedliche Bil-
der, die von ihm gezeichnet werden.

I

Eines dieser Bilder ist Franz von As-
sisi als ein Freund des Friedens und der
Natur, und es hat Anhalt in dem, was er
selbst berichtet: ,Den Grull hat mir der
Herr offenbart, dass wir sagen: ,Der
Herr gebe dir Frieden‘“ Das ist offenbar
pragend gewesen fiir die friihe franzis-
kanische Bewegung. Wo immer die
Franziskaner, die zu dem Zeitpunkt
noch gar nicht Franziskaner hieBen,
sondern die minderen Briider, die frat-
res minores, hinkommen, da treten sie
ein und sagen ,Friede sei mit dir®. So
stellten sie den Frieden Gottes voran in

dar, dass die Lebensgeschichte des
mittelalterlichen Heiligen sehr bald
von Legenden iiberlagert wurde, so
dass es nicht ganz einfach sei, die
historischen Fakten zu eruieren.
Lesen Sie im Nachgang die spannende
Analyse des evangelischen Kirchen-
historikers.

Prof. Dr. Volker Leppin, Professor fiir
Kirchengeschichte an der Evangelisch-
Theologischen Fakultdit der Universitiit
Tiibingen

einer Zeit, die alles andere als friedlich
war, herkommend aus einer Stadt, aus
Assisi, die zu seiner Lebenszeit scharfste
Auseinandersetzungen erlebt hat, Aus-
einandersetzungen, die auch in seine
Biographie hineinspielen. Denn die biir-
gerlichen und die adeligen Eliten lagen
in einem scharfen Konflikt miteinander.
Sozialhistorisch gesprochen musste die-
se Stadt mit dem neuen und irritieren-
den Phidnomen leben, dass sich in den
Augen der aufsteigenden biirgerlichen
Schichten Status durch wirtschaftliche
Leistung erweisen sollte und nicht wie
beim Adel durch Herkunft. Und der
Konflikt hierum wurde auch gewaltsam
ausgetragen.

Andere Kidmpfe, die Franz am eige-
nen Leib erlebt hat, waren die zwischen
den einzelnen Stédten. Er ist frith in
Kriegsgefangenschaft ggkommen und
hat auch - das ist glaubhaft - in dieser
Kriegsgefangenschaft unter den Um-
standen schwer gelitten. Thm war also

bewusst: Es war eine duflerst konflikt-
reiche Zeit, in die hinein er diesen Ruf
erschallen lieR3: Friede.

Das macht das GroRartige von Franz
von Assisi aus. Aber das Grof3artige ist
nicht immer das Einzigartige und Allei-
nige. In einer kleinen Randbemerkung
in der Dreigefdhrten-Legende wird er-
zdhlt: \Wundersam ist es gewiss, und
nicht ohne Wunder zuzulassen, dass er
in der Verkiindigung dieses Gruf3es
noch vor seiner Bekehrung einen Vor-
laufer hatte, der hdufig durch Assisi ging
und auf diese Weise griiSte: Frieden und
Gutes, Frieden und Gutes‘ Da begegnet
man jemandem, der in ganz dhnlicher
Weise wie Franz von Assisi den Frieden
in den Mittelpunkt gestellt hat. Wir wis-
sen nicht, wie er hieB. Er hat keine Wir-
kung gehabt wie Franz von Assisi; wir
wissen nicht, warum. Wir wissen auch
nicht, ob die Entsprechung Zufall ist
oder Franz diesen Vorganger nachge-
ahmt hat; vielleicht war es einfach Zeit-
geist, vom Frieden zu sprechen. Und so
fangen wir an, Franz etwas stédrker ein-
zuordnen. Er war in seiner Zeit jemand,
fiir den es zumindest einen gewissen
Resonanzraum gegeben hat, der etwas
getan hat, was anderen auch plausibel
erschien.

Ein ganz anderer Friedensaspekt hat
in diesem Jahr 2019 gewissermalfen Ju-
bildum: das beriihmte Gespréach mit
dem Sultan al-Malik (Malek) al-Kamil.
Bei Bonaventura ldauft dieses Gesprich
darauf hinaus, dass Franz eine Feuer-
probe anbietet: Er werde nicht vom
Feuer verbrannt werden, wohl aber die
arabischen Gelehrten, mit denen er de-
battiert. Und die Pointe ist: Der Sultan
lieR diesen Test lieber nicht machen,
weil er, so der Bericht von Bonaventura,
ahnte, dass das fiir seine Leute kein gu-
tes Ende nehmen werde. Dieser Bericht,
zwei Generationen nach Franz von As-
sisi verfasst, ist schon offenkundig vom
biblischen Vorbild des Kampfes Elijah
mit den Baals-Priestern auf dem Berg
Horeb geprégt. Diese Erzdhlung ist
wohl mehr theologische Gestaltung als
historische Erinnerung, und das gilt fiir
viele Elemente der Erzéhlung von der
Begegnung zwischen den Religionen.
Wir wissen iiber Franz von Assisi nicht
einmal genug, um sagen zu konnen,
dass es ihm tatsédchlich um eine Frie-
densbotschaft ging - und wenn es eine
solche war, dann doch wohl vor allem
die: Den Frieden bringt euch Jesus Chris-
tus. Es kann ihm nur um eine missiona-
rische Friedensbotschaft gegangen sein.
Ganz ungebrochen wird sich daher heu-
tiges Bemiihen um ein Gesprach zwi-
schen den Religionen nicht auf Franz
berufen kénnen.

Man darf dabei auch nicht vergessen,
von wo aus Franz von Assisi in das La-
ger des Sultans ging: Er befand sich im
Lager der Kreuzfahrer vor Damiette, in
einer der brutalsten Phasen der Kreuz-
ziige, und ist von dort hiniibergegangen
zum Sultan. Irgendwie ist er, so sagen
es die Berichte, wenn auch mit unter-
schiedlichen Umstédnden, tatsédchlich bis
zu dem orientalischen Herrscher vorge-
drungen. Wahrscheinlich wurde er fiir
einen Botschafter gehalten, vielleicht
auch fiir einen Uberldufer. Vielleicht ist
er deswegen vor den Sultan selbst ge-
bracht worden, weil er sich auf diesen
berufen hat: Nach einem Teil der Be-
richte hat er, als er im Lager ergriffen
wurde, auf Lateinisch, also fiir die ara-
bischen Soldaten unverstiandlich, ge-
sagt: ,, Ich bin Christ“. Nach den wahr-
scheinlicheren Berichten hat er ,,Sul-
tan“ gerufen.

Auch was dann stattgefunden hat,
wird in den Berichten hochst unter-
schiedlich geschildert. Das Erstaunlichs-
te war eigentlich, dass Franz von Assisi
am Ende heil wieder aus dem Lager des
Sultans herauskam, obwohl er offenkun-
dig kein Botschafter mit einem Mandat

fiir Friedensverhandlungen und auch
kein Uberldufer gewesen ist. Die wahr-
scheinlichste Interpretation dafiir ist
schlicht, dass der Sultan ihn fiir unge-
fahrlich gehalten hat, vielleicht schlicht
fiir einen Narren, dem man nichts wei-
ter antun musste. So banal konnte der
Kern jenes Gesprichs gewesen sein.

So wie in der Frage des Friedens wird
man auch im Blick auf Franz‘ Verhilt-
nis zur Natur manches relativieren miis-
sen, was die Uberlieferung stark hervor-
gehoben hat. Okologische Bemiihungen
heute konnen manches bei ihm finden,
woran sie ankniipfen kénnen - vorweg-
genommen hat er sie nicht. Im Grunde
sind es zwei Episoden, an denen sich
die Naturfreundschaft des Franz im all-
gemeinen kulturellen Gedéchtnis fest-
macht: die Vogelpredigt und der Son-
nengesang. In der Vogelpredigt soll er,
so wird es schon in der ersten Vita von
Celano, der friithesten Biographie, als
wortliches Zitat berichtet, gesagt haben:
»Meine Briider Vogel, ihr miisst euren
Schopfer sehr loben und ihn stets lie-
ben, der euch Gefieder zum Anziehen
gegeben hat, und Federn zum Fliegen,
und was immer auch Not getan hat. Mit
besonderem Adel hat Gott euch unter
seinen Geschopfen ausgestattet und
euch in der Reinheit der Luft ein Haus
bereitet, da er euch, obwohl ihr weder
sdt noch erntet, dennoch um nichts we-
niger, ohne dass ihr euch sorgen miisst,
schiitzt und leitet

Die Schlussverse enthiillen den theo-
logischen Sinn. Dass die Vogel nicht
sden und nicht ernten und doch sché-
ner gekleidet sind als Salomo, ist Jesu
Aussage iiber sie - sie gibt Franz weiter,
sei es in seinen eigenen Worten, sei es
in solchen, die Celano ihm in den Mund
gelegt hat. Nur schwer ist der histori-
sche Hintergrund des Geschehens zu
erahnen - dann etwa, wenn man Erzdh-
lungen einbezieht, nach welchen Franz
durch den Wald geht und singt. Die Na-
tur, so scheint es, fordert ihn heraus, ei-
nen Lobpreis Gottes von sich zu geben.
So mag er auch tatsdchlich segnend auf
die Vigel zugegangen sein, und viel-
leicht ist es tatsdachlich einmal vorge-
kommen, dass eine Schar Vogel er-
staunlicherweise nicht davongeflogen
ist, als er auf sie zukam. Ein solcher
Kern mag ausgeschmiickt worden sein,
immer mehr und immer weiter, bis da-
hin, dass in einem Erzdhlstrang die V6-
gel nach beendeter Predigt als Vogel-
schar in der Form eines Kreuzes gen
Himmel flogen.

Bleibt hier manches im Vagen, so
verfiigen wir hinsichtlich des Sonnenge-
sangs iiber einigermalien gesicherte
Kenntnisse. Hier handelt es sich, lasst
man einmal die Unsicherheit fort, die
mit Handschriften und den Zuweisun-
gen von Autoren verbunden ist, um ei-
nen Text, der mit grof3er Sicherheit von
Franz von Assisi stammt. In ihm hebt er
sein Lob an: ,,Gelobt seist du, mein
Herr, mit allen deinen Geschopfen, zu-
mal dem Herrn Bruder Sonne, welcher
der Tag ist, und durch den du uns leuch-
test, und schon ist er und strahlend mit
groflem Glanz, von dir, Hochster, ein
Sinnbild“ Dieses Lob Gottes im Spiegel
der Natur ist nicht ganz vorbildlos. Viel-
mehr steht im Hintergrund ein Text, der
katholisch heute als deuterokanonisch,
evangelisch als apokryph eingeordnet
wird: ein Zusatz zum Daniel-Buch, der
Gesang der drei Ménner im Feuerofen.
In ihm ist ein solches Lob, das die gan-
ze Schopfung umfasst, ausgedriickt.
Franz diirfte die Verse gut gekannt ha-
ben, weil der Gesang der Ménner im
Feuerofen zur Osterliturgie gehorte. Er
nahm ihn auf und variierte ihn, indem
er nun die Geschopfe direkt anredete.

Thm ging es darin nicht um eine sich
in irgendeiner Weise verselbstdndigende
Vorstellung von der Natur, sondern die
Natur ist Sinnbild Gottes, sie ist Abbild
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Professor Leppin im Gesprdch mit der
Journalistin Corinna Miihlstedt.

Gottes. Und sie ist selbstversténdlich fiir
uns da. ,,Durch den du uns leuchtest,
das ist der Sinn der Sonne. Alles, die
ganze Natur, ist klar auf den Menschen
bezogen. Auf die Frage, um die wir heu-
te ringen, ob der Mensch im Mittel-
punkt des 6kologischen Systems steht
oder ob er nur ein Teil des 6kologischen
Systems ist, hat Franz von Assisi eine
ganz klare Antwort: Der Mensch steht
aus gottlicher Perspektive im Mittel-
punkt des Systems, und Gott selbst ist
es, der alles umfasst. So ordnet Franz
die Natur ein und schétzt und preist
und lobt sie, und stellt sie vor allen Din-
gen hinein in das Lob Gottes. Denn er
lobt Gott mit, oder wie es immer wieder
in diesem Text heillt, durch die einzel-
nen Geschopfe: die Natur ist Ort und
Ursprung und Grund des Lobes. Blickt
man auf das Dargelegte, so zeigt sich,
dass sich das Bild von Franz als Freund
des Friedens und der Natur auch durch
historische Forschung nicht verliert,
dass es aber doch an manchen Stellen
weicher zu zeichnen ist, als man es ge-
wohnt ist.

IL.

Das zweite Bild ist eines, mit wel-
chem man diesem Menschen Franz von
Assisi besonders nahe kommt. Es ist das
Bild vom Aussteiger. Das ist ganz grund-
legend pragend fiir Franz. Im Grunde
handelt es sich hier um ein sehr typi-
sches Problem zwischen den Generatio-
nen. Da ist einer, der mit der Generati-
on seiner Eltern, der mit seinen Eltern
nicht mehr zufrieden ist. Ich nenne das
die Diskrepanzerfahrung des Franz. Er
erlebt seine Eltern als Menschen, die
von sich sagen, dass sie gute Christen
sind, regelméRig in die Messe gehen
und den Armen und Bedriickten helfen.
Es dringt auch noch in den Erzéhlun-
gen iiber Franz durch, dass er zu Beginn
seiner Jugend genau an diesem Verhal-
ten der Eltern teilgenommen hat: dass
man als reicher Biirger von Assisi aus-
reitet, und Pestkranken, wenn man sie
jenseits der Stadt am Rande des Weges
sieht, durch seinen Bettler Almosen zu-
kommen ldsst — und so die direkte Be-
riihrung vermeidet.

Da setzte bei Franz von Assisi das
Empfinden ein, dass diese Distanzie-
rung nicht dem Auftrag Christi gerecht
werde. Eine der eindrucksvollen Erzdh-
lungen berichtet davon, dass in einer
solchen Situation der junge Kaufmanns-
sohn Franz selbst vom Pferd geglitten
ist und den Pestkranken umarmt und
gekiisst hat. Das ist die Anderung des

Verhaltens: Der Sohn findet den direk-
ten Weg zu den Betroffenen und den
Bedriickten, den die Eltern bei aller
Fiirsorge vermieden hatten. Das ist ei-
ner der ersten Schritte, in denen sich
jene Diskrepanzerfahrung ausdriickt.
Sie formt sich immer mehr zu der Er-
fahrung, dass das friihkapitalistische
Wirtschaften, das er bei seinen Eltern
erlebt, nicht zu der Botschaft passt, die
er im Evangelium hort, etwa in der Er-
zdhlung tiber den reichen Jiingling, der
all sein Geld, das er geerbt hat, nehmen
und es den Armen geben soll.

Das ist die Erfahrung, die Franz von
Assisi als ein reicher Kaufmannssohn
macht, der eine Karriere vor sich hat. Es
kann kaum wundern, dass der Vater
den Protest, der hieraus entstand, als
ungerecht wahrnahm. Er hatte ja alles
getan, um seinem Sohn eine wirtschaft-
lich gute Zukunft zu ermoglichen, und
nun erntete er nur Undank. Der Kon-
flikt verdichtete und verschérfte sich, als
Franz auf einer dieser Reisen dann tat-
sdchlich zusétzlich zu den Stoffen, die
er verkauft hatte, auch noch sein Pferd
verkaufte und den ganzen Batzen Geld
nicht seinem Vater zuriickbrachte, son-
dern in die Kirche San Damiano - mit
der beriihmten Geschichte, dass er es
dort in einen Fenstersims warf, weil der
dortige Priester sich nicht traute, es an-
zunehmen.

Diese Handlung provozierte den
Bruch. Franz versteckte sich erst einmal
mehrere Wochen lang allein in einer
Hohle, die er kaum einmal, um seine
Notdurft zu verrichten, verlassen hat.
Man kann erahnen, wie er nach vier
Wochen ausgesehen, gerochen hat. Ent-
sprechend berichtet Celano: Als er sich
dann doch den Biirgern von Assisi un-
ter die Augen traute, begannen alle, die
ihn kannten und seine Anfiange mit dem
Ausgang verglichen, ihn mit Vorwiirfen
anzuklagen. Sie nannten ihn wahnsin-
nig und verriickt, und warfen Dreck aus
den Gassen und Steine nach ihm.

Darin driickt sich die Wahrnehmung
des Aussteigers aus: Als reicher Kauf-
mannssohn war er ausgeritten, und vier
Wochen spiter kommt er dreckig zu-
riick in diese Stadt. Das bildete den
weiteren Hintergrund fiir den Konflikt
mit dem Vater, und zugleich fiir das po-
sitive Verhiltnis, das Franz dann zu sei-
ner Kirche entwickelte. Der Vater ver-
langte das Geld auf juristischem Wege
zuriick, und den stadtischen Behorden
wurde die Sache zu heikel, sie verwie-
sen ihn an den Bischof. Die Konflikte in
der Stadt Assisi zwischen den Adeligen
und den Biirgern hatten sie wohl vor-

sichtig, ja, dngstlich gemacht. Also kam
die Sache vor den Bischof, und es spiel-
te sich, wieder, eine beriihmte Szene ab:
Franz von Assisi warf dem Vater seine
ganze Kleidung hin, selbst die, die er
am Leib trug, um zu zeigen, dass er
nichts, aber auch gar nichts von ihm ha-
ben wollte. Das war quasi eine umge-
kehrte Enterbung: Der Erbe verzichtete
auf allen Besitz. Und dann, so die Be-
richte, wurde der nackte Kaufmanns-
sohn Franz durch den Mantel des Bi-
schofs in seiner Bl6f3e bedeckt. Der Bi-
schof beschiitzte ihn. Das scheint der
Moment in dieser Biographie zu sein, in
dem Franz seine Diskrepanzerfahrung
mit den kapitalistisch wirtschaftenden
Eltern umwandelte und einen neuen
Vater fand: den Bischof und mit ihm die
Kirche. Sie wurde ihm diejenige Ins-
tanz, die ihn beschiitzte und bewahrte.

I1I.

Zu den Bildern gehort auch: Franz
als Geliebter. Es gab eine Phase der
Forschung, da hat die Geschichte zwi-
schen Franz von Assisi und Klara von
Assisi Hochkonjunktur gehabt mit Spe-
kulationen iiber mogliche sexuelle As-
pekte. In den 1970er und 1980er Jahren
fand man diese Frage spannend. Man
hatte Freud intensiv gelesen und Franz
und Klara mit einer riesigen Entdecker-
freude entsprechend analysiert. Nur,
diese Entdeckerfreude wird dann rasch
relativiert, wenn man sieht, dass die Ah-
nung, zwischen Franz und Klara kénnte
etwas Anriichiges geschehen sein, schon
von den ersten Biographen selbst erahnt
und gelegt worden sind.

Franz wird in seinen Begegnungen
mit Klara von Assisi als ein Paranym-
phus geschildert; das ist das lateinische
Wort fiir den Brautwerber. Es wird be-
richtet von heimlichen Treffen zwischen
Franz und Klara; im Letzten ist es phi-
lologisch nicht herauszufinden, aber es
ist relativ wahrscheinlich, dass sie dabei
nur zu zweit waren. Gelegentlich wird
noch eine Freundin, ein Freund er-
wihnt. Es gibt aber in den Prozessakten
von Klara von Assisi auch die Moglich-
keit, das Geschehen so zu verstehen,
dass sie wirklich zu zweit waren. Celano
berichtet auch, dass es einen rumor pub-
licus, eine offentliche Aufregung, dar-
iiber gegeben hat. Das heifdt, die Auto-
ren des 13. Jahrhunderts wussten, dass
man das Verhiltnis der beiden als an-
stoRig verstehen konnte. Und natiirlich
war es anstoRig: Klara war viel jiinger
als Franz; man hatte sich nicht heimlich
zu treffen als unverheirateter Mann und
als unverheiratete Frau; auch das war
vollig klar. Dazu kam auch noch, dass
sie aus einer adeligen, er aus einer biir-
gerlichen Familie stammte.

Fiir die Zeitgenossen war das Ge-
schehen also in jedem Falle anriichig.
Aber miissen wir daraus im 21. Jahr-
hundert eine sexuell erfiillte oder sexu-
ell konnotierte Liebesgeschichte ma-
chen? Es diirfte reichen, es als eine be-
sonders intensive Begegnung zwischen
zwei Menschen stehen zu lassen, in der
Franz tatsédchlich dann als Brautwerber
aufgetreten ist, ndmlich als Brautwerber
fiir Jesus Christus. Hier erlebten zwei
Menschen eine intensive personliche
Nibhe, sie mag erotisch konnotiert ge-
wesen sein, aber es gibt nicht geniigend
Anhaltspunkte dafiir, dass beide sich in
einer Weise verhalten hitten, die sexuell
die Normen ihrer Zeit gesprengt hétte.

Das heil3t, wir haben hier eine Erzih-
lung von zwei Menschen, in der der
eine zum geistlichen Begleiter des ande-
ren wird, und daraus resultiert eine le-
benslange Beziehung, die allerdings da-
durch, dass Franz relativ friih gestorben
ist, an Jahren nicht sehr lang sein konn-
te. Klara hat nach seinem Tod immer
sehr intensiv seiner gedacht und auch
versucht, sich an ihm zu orientieren.

IV.

Sehr viel deutlicher erkennbar ist
Franz von Assisi als Papstfreund. Das
ist in mehrfacher Hinsicht das Irritie-
rendste in dieser Biographie, gerade
auch fiir einen evangelischen Theolo-
gen, der in Franz viele Identifikations-
moglichkeiten fiir sich selbst auch als
evangelischer Christ sieht: Provokatio-
nen, Anregungen fiir das heutige Dasein
als Christ. Und Franz war nicht nur all-
gemein Papstfreund, sondern er war
Freund und Anhénger des méchtigsten
und machtgierigsten Papstes, den es im
Mittelalter gab. Innozenz III. war nicht
irgendein Papst, sondern Innozenz II1.
war derjenige, der bei den K&nigswah-
len, die praktisch auch Kaiserwahlen
waren im Romischen Reich, die Kandi-
daten gegeneinander ausgespielt hat. Er
war derjenige, der durch geschicktes
Taktieren die formale Oberhoheit auch
iiber England erlangt hat. Er war derje-
nige, der, als ein Kreuzzug nach Osten
aufbrach und dann, angestoflen durch
die Handelsinteressen der Venezianer,
damit endete, dass Christen die Chris-
ten in Konstantinopel {iberfallen und
ausgepliindert haben, diese Situation in
einer geradezu genialen Weise genutzt
hat. Er errichtete in Konstantinopel an-
stelle des ostromischen Kaisertums ein
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lateinisches sowie ein Patriarchat und
erhob in beispielloser Weise den An-
spruch, dass der Papst die Oberhoheit
der gesamten Christenheit auch im Os-
ten besal3, nachdem von Seiten Kon-
stantinopels nie eine rechtliche Ober-
hoheit des Bischofs von Rom akzeptiert
worden war und seit dem 11. Jahrhun-
dert mit dem Schisma zwischen Ost
und West klar war, dass die beiden Kir-
chen unterschiedliche Wege gehen.
Innozenz II1. war ein Machtpolitiker
sowohl gegeniiber weltlichen wie kirch-
lichen Instanzen.

Und ausgerechnet er ist der Papst,
der Franz von Assisi fordert und zu dem
Franz mit einer Gruppe von Gefdhrten
reist, um erste Anerkennung zu finden.
Franz sah offenbar nicht, welchem
Machtmenschen er da gegeniibertrat.
Hier wirkt wohl die oben angesproche-
ne Erfahrung des Schutzes durch seinen
eigenen Bischof nach. Die Kirche hatte
sich als Vater, oder im Bild natiirlich
viel angemessener, als Mutter, als wahre
Mutter erwiesen, die ihn schiitzte. Das
galt fiir seinen Bischof, das galt auch fiir
die Kardinile, mit denen er zunichst in
Rom zu tun hatte, ohne dass er sich von
ihnen alles hat vorschreiben lassen.
Ihren Rat, sich am benediktinischen
Monchtum zu orientieren, ignorierte er,
weil er etwas Neues, eine fraternitas,
eine Bruderschaft, griinden wollte. Er
wollte in der Nachfolge Christi in einer
Existenzweise leben, die nicht iiber gro-
Re Kloster wie die Benediktiner verfiigte.

Dem Papst selbst legte er dann etwas
vor, was als Regel bezeichnet wird, was
aber wahrscheinlich kaum mehr war als
eine Sammlung von Bibelversen. Recht-
liche Bestimmungen nahm er erst spéter
auf. Zunéachst bilden seine Regel Samm-
lungen von Versen, etwa aus der Aus-
sendungsrede Jesu an die Jiinger und
dergleichen, die die Armut in den Vor-
dergrund stellen. Es ging bei seiner
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Begegnung mit dem Papst gar nicht so
sehr um die rechtliche Akzeptanz einer
bestimmten Regel, sondern es ging dar-
um, ob die Gruppe um Franz weiter das
tun durfte, was sie bislang offenbar ge-
tan hatte, namlich zur Bul3e zu rufen.

In seinem spédten Testament erinnert
sich Franz von Assisi daran, dass dies
das Eigentliche in seiner Gemeinschaft
war: ein Leben der BuRe. Er und seine
Jiinger haben zur Bufle gerufen. Genau
das aber war heikel, denn den BuRruf
auszusprechen war, zumal wenn er wei-
ter ausgedeutet wurde, was Franz getan
hat, tatsdchlich ein Stiick Predigt. Da-
mit hatte die Kirche schwierige Erfah-
rungen gemacht. Die Waldenser hatten
im 12. Jahrhundert den Streit um die
Frage der Erlaubnis einer Predigt im
Sinne der Armut, im Sinne der apostoli-
schen Nachfolge, ausgefochten. Sie wa-
ren kurz damit akzeptiert worden unter
der Voraussetzung, dass sie nicht lehr-
haft predigen, aber am Ende sind sie
dann aus der Kirche ausgegrenzt wor-
den. Franz aber gelang es tatséchlich,
von Innozenz III. die Erlaubnis zur Pre-
digt zu bekommen; so wird es von dem
ersten Biographen Thomas von Celano
berichtet, wohl wieder nicht als wortli-
che Aussage dieses Papstes: Geht mit
dem Herrn, Briider, und wie der Herr
euch einzugeben geruhen wird, predigt
allen die Bul3e.

Das hei3t wohl, dass die BuRRpredigt
als eine nicht dogmatische Predigt ver-
standen wird, aber das immerhin ge-
stand Innozenz III. der Gruppe um
Franz offenbar zu, allerdings unter der
Voraussetzung, dass man sehen wolle,
ob daraus nun etwas Fruchtbares werde
oder nicht. Fruchtbares heif3t sicherlich
aus der Perspektive von Innozenz I11.:
etwas Fruchtbares zum Erhalt der Kir-
che. Der beriihmte Traum von Innozenz
IIIL., der in spétere Schichten der Bio-
graphien eindringt, erzéhlt davon, dass
ihm deutlich geworden sei, dass in
Franz vor ihm eben das Monchlein ste-
he, das er schon einmal im Traum gese-
hen habe, und das seine einstiirzende
Lateran-Basilika gestiitzt habe. Dieser
Traum von Franz von Assisi als Erhalter
der Kirche nimmt eine sich durch die
Biographien ziehende Metapher auf,
wonach Franz dadurch, dass er die Kir-
che, indem er der Armut breiten Raum
in ihr gab, als Institution insgesamt er-
hielt. Das entbehrt nicht der Tragik,
denn was er erhielt, war eine Kirche des
Reichtums und der Macht.

Innozenz I11. hatte wohl durch-
schaut, dass man denjenigen, die man
vorher mit dem Anliegen der Armut
ausgrenzen konnte, nun einen Raum in
dieser Kirche geben musste, moglichst
nah an den traditionellen Formen des
Monchtums und dadurch friedenstif-
tend. Das ist tatsidchlich gelungen, auch
wenn die Franziskaner mit ihrem Ruf
zur Armut das folgende Jahrhundert
hindurch zu einem der groRen Storfak-
toren innerhalb der Kirche geworden
sind.

V.

Ein Bericht eines Engldnders, der si-
cherlich nicht ganz historisch ist, aber
doch schon und charakteristisch, er-
z&hlt von der Begegnung zwischen
Franz und Innozenz: ,Der Papst be-
trachtete daher an dem erwdhnten Bru-
der sorgfiltig das ungestalte Aussehen,
das verdchtliche Antlitz, den wallenden
Bart, die verwilderten Haare, die herab-
hingenden schwarzen Augenbrauen
Dass Franz keine besondere Schonheit
war, dringt durch verschiedene Berichte
durch; hier ist es besonders drastisch
ausgedriickt. Der Aussteiger-Typus er-
scheint hier, der ganz bewusst hasslich,
unangenehm aussehen will.

Und das will er deswegen, weil die
Stunde des Gerichts da ist. Die Predigten

von Franz haben eben nicht nur die
Zartheit eines Sonnengesangs aufgewie-
sen. In seinem Brief an die Gldaubigen,
der wahrscheinlich eine Zusammenfas-
sung von Predigten darstellt, heif3t es:
,Alle aber, Manner wie Frauen, die
nicht in Bule stehen, und Laster und
Siinden ausiiben, und in ihrem Leben
der iiblen Begierde und den iiblen
Sehnsiichten folgen, und nicht beach-
ten, was sie dem Herrn versprochen ha-
ben, und leiblich der Welt mit fleischli-
chen Sehnsiichten und weltlichen Pla-
nen und Sorgen um dieses Leben die-
nen, die sind vom Teufel festgehalten,
dessen Kinder sie sind und dessen Wer-
ke sie tun:

Auch das gehort zu Franz von Assisi
dazu. Er war nicht einer, der es allen
recht und angenehm gemacht hat, bei-
leibe nicht. Er hat nicht nur Kritik an
sozialen Missstdnden und Strukturen
gelibt, sondern er hat ganz konkret Per-
sonen Kritisiert, nicht nur diejenigen,
die verantwortlich waren fiir das Elend,
sondern auch diejenigen, die bloR bei
dem Elend mitgemacht haben. Er hat
ihnen mit dem Gericht gedroht, er hat
sie dem Teufel zugeordnet. Das sind
Franz-Zitate, die wir heute nicht so ger-
ne wiedergeben, aber sie gehoren zum
Bild dieses Franz von Assisi dazu, und
sie sind wahrscheinlich, wenn wir das
ernst nehmen, dass die Erlaubnis des

T .

Foto: akgiimageé/ Rabatti & Domingie
Eines der bekanntesten Portrdits des
Heiligen: gemalt von Jusepe de Ribera
Anfang des 17. Jahrhunderts. Heute
hdngt es im Palazzo Pitti in Florenz.

Papstes hiel3, BuRe zu predigen, sogar
bestimmend fiir die Weise, wie er gepre-
digt hat.

Macht man sich das klar, so liest man
auch den Sonnengesang noch einmal
anders. Dessen Ende namlich lautet:
,,Gelobt seist du, mein Herr, durch un-
sere Schwester, den leiblichen Tod. IThm
kann kein Mensch lebend entrinnen.
Wehe jenen, die in todlicher Siinde ster-
ben. Selig jene, die er findet in deinem
heiligsten Willen, denn der zweite Tod
wird ihnen kein Leid antun. Lobt und
preist meinen Herrn und dankt ihm und
dient ihm mit groBer Demut“ Am Ende
des Sonnengesangs findet sich also die
massive Drohung mit dem Gericht.
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So stellt sich der Schopfer dieses Freskos
aus dem spdteren 13. Jahrhundert, das
in der Bardi-Kapelle der Florentiner
Kirche Santa Croce zu sehen ist, die

Dass das Lob der Natur in die Warnung
vor dem zweiten Tod, in die Warnung
vor der Holle miindet, gehort zur Reali-
tdat dieses Sonnengesangs, zur Realitét
des Franz von Assisi. Wenn wir den
ganzen Menschen Franz haben wollen,
dann miissen wir uns auch dem stellen.

VL

Zu Franz‘ Erbe gehort aber auch,
dass er wie kein Zweiter als eine Ver-
wirklichung Jesu Christi gesehen wor-
den ist, lateinisch als alter Christus, also
der zweite, der andere Christus. Prag-
nant driickt sich das in der beriihmten
Erzéhlung von der Stigmatisierung aus,
in welcher sich Traditionen vermischt
haben, die urspriinglich nicht zusam-
mengehorten. Die Verbindung aus der
Kennzeichnung des Korpers von Franz
mit den Stigmata, mit den Wundmalen,
mit seiner Vision eines Seraphen, einer
engelhaften Gestalt mit mehreren Flii-
geln am Himmel, ist erst nach und nach
entstanden. Vision und Stigmatisierung
sind nach gegenwértigem Forschungs-
stand urspriinglich selbstédndige Erzéh-
lungen. Es gibt eine Erzéhlung von Visi-
on ohne Stigmatisierung, und eine Er-
zdhlung von Stigmatisierung ohne Visi-
on. Das spricht dafiir, dass beides zu-
néchst unabhéngig voneinander zu
verstehen ist.

Alle damit verbundenen Probleme
konnen hier nicht behandelt werden.
Das Driangendste ist aber wohl, wie
man die Stigmatisierung als biographi-
sches Ereignis einschétzt. Dabei wire

Predigt des hl. Franziskus 1219 vor dem
Sultan vor. Wie genau diese Begegnung
vor ziemlich genau 800 Jahren wirklich
ablief, ist nicht zu kldiren.

es fatal, in der Riickschau aus dem 21.
Jahrhundert Menschen des 13. Jahrhun-
derts vorschnell Erfindungen oder gar
Liigen zu unterstellen.

Mit einem ,,Stimmt es oder stimmt es
nicht“ kommen wir einem Phédnomen
wie der Stigmatisierung nicht néher. Es
stimmt auf einer Ebene, die fiir uns heu-
te als Wirklichkeitsebene nur noch
schwer nachvollziehbar ist. Wir stellen
uns die Stigmatisierung auch durch die
frithen Berichte als einen sehr physi-
schen Vorgang vor; so wird es auch bei
Celano und bei anderen berichtet. Da
wachst tatsdachlich etwas aus der Haut
heraus. Moglicherweise sind diese phy-
sischen Erzdhlungen aber nur ein Ver-
such, im Nachhinein etwas zu verarbei-
ten, das urspriinglich eine Vision gewe-
sen ist. Und wenn man dies sagt, muss
man bedenken: Nicht nur Fleisch und
Muskeln waren fiir das 13. Jahrhundert
echte Realitdt, sondern auch Visionen,
weil in ihnen Gott selbst die Wirklich-
keit erschloss.

Dass es bei der Stigmatisierung ur-
spriinglich um eine Vision ging, zeigt
der allererste Bericht iiber sie, das
Rundschreiben des Ordensgenerals Eli-
as von Cortona iiber den Tod des Or-
densgriinders. Darin heif3t es ganz weih-
nachtlich: ,Ich verkiinde euch eine gro-
Be Freude und eine wundersame Neu-
heit! Von der Welt wurde ein solches
Zeichen noch nicht gehort, auer vom
Sohn Gottes, welcher ist Christus der
Herr. Nicht lange vor seinem Tod er-
schien der Bruder und Vater gekreuzigt
und trug fiinf Wunden, die wahrhaft wie

Wundmale Christi sind, an seinem Kor-
per. Denn seine Héande und seine Fiile
hatten so etwas wie (quasi!) Stiche von
Nageln, von beiden Seiten durchbohrt,
die noch die Narben aufwiesen und die
Schwirze der Négel zeigten. Seine Seite
aber wirkte wie (apparuit!) von einer
Lanze durchbohrt, und oft dampfte Blut
heraus. Als sein Geist noch im Kérper
lebte, war ihm keine Ansehnlichkeit,
sondern unansehnlich war sein Antlitz
und kein Glied blieb in ihm ohne iiber-
groles Leiden. Weil seine Sehnen zu-
sammengezogen waren, waren seine
Glieder so steif, wie sie bei einem toten
Menschen zu sein pflegen, aber nach
seinem Tod war der Anblick wunder-
schon. Er schimmerte in wunderbarem
Glanz und erfreute die, die es sahen,
und die Glieder, die vorher steif waren,
sind iiberaus weich geworden. Sie
wandten sich seiner Lage nach hierhin
und dorthin wie bei einem zarten Kna-
ben‘

In dieser Wahrnehmung des Elias
von Cortona also war der Leichnam
schon, nicht durch Leiden gekennzeich-
net. Das wire, wenn man sich die Stig-
matisierung so vorstellt, dass am Leib
Wunden erschienen, die den Tod iiber-
dauerten, wenigstens merkwiirdig. Tat-
sdchlich aber zeigen die Begriffe ,appa-
ruit“/,erschien®, ,quasi“/,als ob“: Hier
ging es nicht um ein physisches Phano-
men, um eine Vision also: Visiondr war
Franz von Assisi wenigen Zeugen wie
Jesus Christus erschienen. Das ist die
eigentliche Botschaft der Stigmatisie-
rung: Dass Franz von Assisi ein Mensch
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gewesen ist, in dem sich, bei aller
Schwierigkeit, ihn historisch zu rekon-
struieren, etwas von der Botschaft Jesu
Christi in einer neuen Weise verwirk-
licht hat. Und das kann heute auch 6ku-
menisch gemeinsam gesagt werden. [

Presse

Homepage des Serbischen
Patriarchats
26. Februar 2019 - In der Personlich-
keit des Franz von Assisi aus dem 13.
Jahrhundert gibt es noch viel mehr zu
entdecken, sagt der evangelische Kir-
chenhistoriker der Universitét Tiibin-
gen, Prof. Dr. Leppin, der kiirzlich eine
Biografie dieses Heiligen veroffentlicht
hat. Vielleicht ist der Geist des Okume-
nismus eine Produktivkraft, die einen
evangelischen Theologen inspiriert,
iiber einen Heiligen zu schreiben, der
zum theologischen und spirituellen
Erbe der rémisch-katholischen Kirche
gehort, und dariiber einen Vortrag in
der Katholische Akademie in Bayern
zu halten. Franz von Assisi (1181/82-
1226) war eine von Natur aus geweihte,
mit den Armen, Naturfreunden und
Menschen befreundete Person, ein
Mann mit giitigem Herzen. Er war Pre-
diger und Griinder des Ordens, der
nach ihm benannt werden sollte.

Zoran Andric
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Glauben und Wissen

Der groe Philosoph und Intellektuel-
le Jiirgen Habermas wurde Kkiirzlich
90 Jahre alt - und legt zu seinem
Jubildum nun ein monumentales
Alterswerk vor, das unter dem Titel
Auch eine Geschichte der Philosophie
den Versuch unternimmt, auf Basis
einer Klidrung des Spannungsverhalt-
nisses von Glauben und Wissen
Antwort auf die groflen Fragen des
menschlichen Lebens und Denkens zu
geben. Zentral ist hierbei seine These,
dass sich ein aufgeklidrtes Denken nur
dann selbst versteht, wenn es sich zu
seinem Anderen - dem religiosen
Glauben - verhilt. Doch was bedeutet
es eigentlich fiir unser Denken, wenn

es seine Bestimmung nur in Auseinan-
dersetzung mit der Religion erhilt?
Dieser und weiteren Fragen ging die
Katholische Akademie in Bayern am
Abend des 14. Januar 2020 nach. Zu
Gast war der Habermas-Schiiler und
Religionsphilosoph Prof. Dr. Thomas
M. Schmidt aus Frankfurt, der vor
rund 250 Gisten einen Streifzug
durch das neueste Habermas-Werk
anbot und dabei die beriihmteste aller
Fragen nicht aus dem Blick verlor:
Nun sag, wie hast du’s mit der
Religion?

Lesen Sie nachfolgend den Vortrag
des Abends.

Jiirgen Habermas und die Religion

Thomas M. Schmidt

I. Zur Vorgeschichte von Auch eine
Geschichte der Philosophie

Jiirgen Habermas hat sich in den ver-
gangenen zwei Jahrzehnten intensiv mit
dem Thema ,,Glauben und Wissen“ be-
schiftigt. Dieser Weg miindet nun in
das monumentale Werk ,, Auch eine Ge-
schichte der Philosophie®, das vor rund
zwei Monaten erschienen ist. Es stellt
die systematische Summe des philoso-
phischen Nachdenkens von Habermas
iiber das Verhiltnis von Glauben und
Wissen dar, das er selbst im Herbst
2001 so offentlichkeitswirksam begon-
nen hat. Lassen Sie mich diese Statio-
nen auf dem Weg zum neuen, groen
Werk iiber Glauben und Wissen so
knapp wie moglich rekapitulieren. Die
Stationen dieses Weges waren:

® Friedenspreisrede Paulskirche, Okto-
ber 2001: ,,Glauben und Wissen*;

® Gesprich mit dem Priafekten der
Glaubenskongregation, Kardinal Rat-
zinger, in der Katholischen Akademie
in Miinchen im Januar 2004, , Dialek-
tik der Sékularisierung. Uber Ver-
nunft und Religion®;

® Gesprich in der Hochschule fiir Phi-
losophie hier in Miinchen 2007, ,,Ein
Bewusstsein von dem, was fehlt*;

® Weitere Veroffentlichungen: Die Zu-
kunft der menschlichen Natur. Auf
dem Weg zu einer liberalen Eugenik?
2001; Zwischen Naturalismus und
Religion. Philosophische Aufsidtze
2005; Nachmetaphysisches Denken
I1. Aufsdtze und Repliken 2012.

In seiner Friedenspreisrede von 2001
hat Jiirgen Habermas den Begriff ,,post-
sdkular® in die Debatte {iber das Selbst-
verstiandnis der modernen, sdkularen
Gesellschaft eingefiihrt. Der Ausdruck
»postsdkular bezeichnet die gegenwarti-
ge gesellschaftliche Lage, eine Situation,
in der religiose Gemeinschaften inmitten
eines sich zunehmend sakularisierenden

Prof. Dr. Thomas M. Schmidt, Professor
fiir Religionsphilosophie am Fachbereich
Katholische Theologie sowie Fachbereich
Philosophie und Geschichtswissen-
schaften an der Goethe-Universitdt
Frankfurt

Milieus fortbestehen. Wir sollten daher
weder auf das Aussterben von Religion
hoffen, noch auf die Riickkehr des
christlichen Abendlandes, auf eine Ge-
sellschaft, die im Namen einer einzigen
wahren Religion reguliert und integriert
wird. Leben in einer postsdkularen Ge-
sellschaft bedeutet vielmehr, dass Men-
schen unterschiedlicher religitser Uber-
zeugungen und nichtreligioser Weltan-
schauungen es miteinander aushalten
miissen und konnen.

So muss laut Habermas von religio-
sen Personen erwartet werden, dass sie
eine selbstkritische und distanzierende
Einstellung zu ihren grundlegenden

Uberzeugungen einnehmen, wenn reli-
giose Uberzeugungen als Begriindungen
von Gesetzen herangezogen werden
sollen, die alle, also auch sdkulare Mit-
biirgerinnen und Mitbiirger, betreffen.
Religiose Uberzeugungen miissen dann
in eine Sprache iibersetzt werden, die
auch den sdkularen Mitbiirgern nicht
prinzipiell unversténdlich bleiben darf.
Andererseits miissen in einer postsdku-
laren Gesellschaft auch die sakularen
Biirgerinnen und Biirger bereit sein, in
einen Prozess der inhaltlichen Ausein-
andersetzung und iibersetzenden Aneig-
nung der religiosen Gehalte einzutreten.
Das Ubersetzungsgebot wirkt somit wie
ein kritischer Filter, der religiose Fana-
tismen und obskurantistische Vorstel-
lungen aus der politischen Offentlich-
keit ausschlieBen soll. Dieser Filter soll
allerdings auch durchlédssig genug sein,
um solche Gehalte der religiosen Tradi-
tion in den 6ffentlichen Diskurs einer
pluralistischen Gesellschaft einflieSen
zu lassen, die diesen in normativer Hin-
sicht bereichern kénnen.

Einen bekannten Anlass fiir einen
solchen bereichernden Beitrag der Reli-
gion zu 6ffentlichen Debatten in der
postsédkularen Gesellschaft bieten nach
Habermas die Auseinandersetzungen
mit den Bio- und Neurowissenschaften.
Denn hier zeige sich, dass bestimmte
moralische Empfindungen ,bisher nur
in religioser Sprache einen hinreichend
differenzierten Ausdruck” gefunden ha-
ben. So driickt die Vorstellung der Got-
tesebenbildlichkeit des Menschen ,,eine
Intuition aus, die ... auch dem religits
Unmusikalischen etwas sagen kann“.
Habermas hat diesen Gedanken in sei-
nem Essay Die Zukunft der mensch-
lichen Natur: auf dem Weg zu einer
liberalen Eugenik? vertieft. Dieser Es-
say ist ebenfalls im Jahr 2001 erschie-
nen und erortert das Problem, an dem
Habermas in seiner Friedenspreisrede
eigentlich das Spannungsverhiltnis von
Glauben und Wissen erldutern wollte —
bevor die Ereignisse des 11. September
das Verhiltnis von Religion, Vernunft
und moderner Gesellschaft in einem an-
deren, grelleren Licht erscheinen lieR3.

In diesem Essay zur liberalen Euge-
nik geht Habermas davon aus, dass die
biowissenschaftliche Revolution unser
Selbstverstdandnis als menschliche Gat-
tung insgesamt in Frage stellt. Vor die-
sem Hintergrund kann eine utilitaristi-
sche Strategie, die alle Eingriffe erlaubt,
die niitzlich erscheinen, nicht die tabu-
analoge Geltung der Unantastbarkeit
der menschlichen Person erkldren. Eine
solche liberale Eugenik kann nicht die
starken abwehrenden Gefiihle und In-
tuitionen erkldren, jene Gefiihle des
Ekels und den Eindruck der Obszonitét,
welche die chimérischen Wesen auslo-
sen, die Resultate bewusster Uberschrei-
tung biologischer Gattungsgrenzen dar-
stellen. Auf der anderen Seite erscheint
eine naturrechtliche Argumentation, die
von notwendigen und unverdnderlichen
Eigenschaften der menschlichen Natur
ausgeht, ebenfalls wenig iiberzeugend.
Denn diese Argumentation beriicksich-
tigt nicht ausreichend, dass alle substan-
tiellen Vorstellungen iiber notwendige
natiirliche Eigenschaften des Menschen
mit jenen metaphysischen Vorstellungen
iiber die menschliche Person variieren,
die unter Bedingungen eines weltan-
schaulichen Pluralismus notwendig in
einer irreduziblen Vielfalt auftreten.

Der biotechnologische Fortschritt
dringt uns aber ,einen 6ffentlichen Dis-
kurs iiber das richtige Verstandnis der
kulturellen Lebensform als solcher auf“.
Daher muss die fiir das nachmetaphysi-
sche Denken zentrale Differenz zwi-
schen partikularen Fragen des guten
Lebens und der universalen Perspektive
einer fiir alle geltenden Moral der glei-
chen Achtung angesichts dieser Heraus-
forderungen neu justiert werden. Fragen

nach dem richtigen Verstdndnis einer be-
stimmten Lebensform sind Habermas zu-
folge ,,ethisch“ zu nennen, da sie nicht
darauf zielen, wie wir angesichts eines
moralischen Problems unparteilich urtei-
len sollen, sondern wie wir uns existenti-
ell verstehen wollen. Das Richtige der
Moral zielt auf das Gesollte, das Gute
der Ethik auf das Gewollte, auf eine
Form des nicht verfehlten, gelungenen
Lebens, hier: der menschlichen Gattung
im Ganzen. Somit bringen uns die Her-
ausforderungen der Biowissenschaften
deutlich zu Bewusstsein, dass eine uni-
versale Moral der Gerechtigkeit von den
ethischen Entwiirfen des richtigen Le-
bens zwar geltungslogisch unabhéngig ist,
lebensweltlich aber auf die Einbettung in
solche ethische Kontexte angewiesen ist,
wie sie durch die Religionen, ,,metaphysi-
sche Lehren und humanistische Uberlie-
ferungen®, verkorpert werden.

Es zeigt sich hier: Religion ist das
Andere der Vernunft. Etwas ist stets
durch den Bezug zu Anderem bestimmt;
es muss aber von diesem unterschieden
sein, sonst wére es mit ihm identisch.
So hat die Vernunft auch unabhéngig
von Religion ein Interesse an ihr selbst
und an ihrer Verwirklichung. Ganz im
Sinne Kants bestimmt sich die theoreti-
sche Vernunft durch die Kritik ihrer
selbst und als praktische Vernunft auto-
nom zum Handeln. Aber diese ihr eige-
nen identitétsstiftenden Leistungen er-
kennt die Vernunft nur im Spiegel ihres
Anderen. Religion und Vernunft sind
also aufeinander bezogen, dennoch muss
nicht nur die Vernunft von der Religion,
sondern auch die Religion von der Ver-
nunft unterschieden und unabhéngig
sein — denn sonst konnte sie die Ver-
nunft nicht als ihr Anderes bestimmen.

Deshalb war auch der Titel Dialektik
der Sdkularisierung gut gewédhlt, unter
dem das Gesprich veroffentlicht wurde,
das Habermas und der damalige Préfekt
der Glaubenskongregation, Joseph Rat-
zinger, im Januar 2004 hier in der Ka-
tholischen Akademie in Miinchen ge-
fithrt haben. Auf der inhaltlich-konkre-
ten Ebene ging es bei diesem Gesprich
um ,Vorpolitische moralische Grundla-
gen eines freiheitlichen Staates“ (so
wurde es seinerzeit angekiindigt und
unter dieser Uberschrift wurde das Er-
eignis auch in ,,zur debatte“ besprochen.)

Joseph Ratzinger ging in diesem Ge-
spréach von einer unverzichtbaren 6f-
fentlichen Rolle der Religion in einer
demokratischen und pluralistischen Ge-
sellschaft aus. Historische Erfahrungen
des Totalitarismus, aber auch zeitdiag-
nostische Einschidtzungen einer sdkula-
ren Verflachung und Aushohlung der li-
beralen Demokratie zeigen nach seiner
Auffassung, dass die sicherste und zu-
verlassigste Begriindung von Demokra-
tie und Menschenrechten, von Freiheit
und Gleichheit, durch Religion erfolge.
Der demokratische Rechtsstaat ruhe auf
dem normativen Fundament der Men-
schenrechte auf; die Menschenrechte
seien wiederum Ausdruck des Prinzips
der Menschenwiirde, und die Idee der
Menschenwiirde sei schlieflich religios
begriindet im Gedanken der Gotteben-
bildlichkeit des Menschen.

Habermas rdaumte ein, dass der de-
mokratische Rechtsstaat auf ,entgegen-
kommende“ ethische Mechanismen an-
gewiesen sei, die demokratische Tugen-
den wie Gemeinwohlorientierung er-
zeugen konnen. Solche demokratische
Tugenden seien jedoch Resultat der
»Sozialisation und der Eingewohnung
in die Praktiken und Denkweisen einer
freiheitlichen politischen Kultur“. Die
Motive fiir eine Teilnahme der Biirger
an der politischen Meinungs- und
Willensbildung zehren Habermas zufol-
ge ,gewiss von ethischen Lebensent-
wiirfen und kulturellen Lebensformen®.
Aber in dem Mal3e, in dem sich die
Biirgerinnen und Biirger am Prozess der
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Jiirgen Habermas diskutierte bereits vor
16 Jahren mit dem damaligen Prdifekten
der romischen Glaubenskongregation,
Joseph Ratzinger, iiber das schwierige

kollektiven Willensbildung beteiligt wis-
sen, bildet sich auch ihre Loyalitét zu
dieser verfassungsméRigen Ordnung
aus, entstehen und festigen sich die not-
wendigen demokratischen Tugenden.

Auf der formalen Ebene der Grund-
begriffe zeigte die Replik von Habermas
auf Ratzinger einmal mehr, dass das
Verhiltnis von Religion und Vernunft,
Glauben und Wissen, eine interne Span-
nung, eben eine Dialektik, im nach-
metaphysischen Denken der Moderne
selbst repréasentiert. Es ist die Spannung
zwischen konkret gelebter sittlicher Pra-
xis und allgemeingiiltigen moralischen
Prinzipien, zwischen Ethik und Moral,
zwischen Tradition und rationaler Ein-
sicht, abstrakter gesprochen: zwischen
der Partikularitdt und der Universalitét
der praktischen Vernunft.

Dass diese beiden Themen ,,Glauben
und Wissen* - , Partikularitdt und Uni-
versalitdt der praktischen Vernunft®
sich ineinander spiegeln, verrdt auch
die doppelte Abschlussbewegung, die
Habermas zu seinem 90. Geburtstag
vollzogen hat: Einerseits ein grof3es
Buch tiber das Verhiltnis von Glauben
und Wissen vorzulegen, andererseits
seine Frankfurter Abschiedsvorlesung
noch einmal dem Verhéltnis von Mora-
litdat und Sittlichkeit zu widmen.

Wenn es sich beim Verhéltnis von
Glauben und Wissen aber um eine
innere Dialektik der Vernunft selbst
handelt, die auch rein philosophisch als
der alte Streit zwischen Moralitdt und
Sittlichkeit, Allgemeinheit und Konkret-
heit, Kant oder Hegel, bearbeitet wer-
den kann, warum bezieht sich das nach-
metaphysische Denken dann noch auf
Religion als etwas ihr dul3erliches, auf
ein externes, sie anregendes und provo-
zierendes Gegeniiber?

Nun, etwas fehlt! In seinem Gespréach
an der Hochschule fiir Philosophie im
Jahre 2007, hier in Miinchen, schilderte

.-—II-'IL

Verhdltnis von Vernunft und Religion.
Das Gesprich fand 2004 bei einer
Veranstaltung der Katholischen
Akademie in Bayern statt.

Jiirgen Habermas mit bewegenden Wor-
ten seine Eindriicke bei der Trauerfeier
fiir seinen verstorbenen Freund Max
Frisch. Eine Beerdigungszeremonie, die
ganz ohne Ankldnge an religiose Rituale
auskommen will, kann auch bei einem
religios unmusikalischen Teilnehmer
Gefiihle der Leere, Beklemmung und
Verlegenheit auslosen. Religion wird in
der sikularen Moderne vermisst, nicht
so sehr als Mythos oder Weltanschau-
ung, durch die uns die Welt im Ganzen
erklart und unser Handeln gerechtfer-
tigt wird - dies kann die sdkulare Ver-
nunft in Gestalt der modernen Wissen-
schaft, der autonomen Moral und des
positiven Rechts auch aus eigenen Kréf-
ten. Aber der sdkularen Moderne fehlt
Religion als Ritual, als Vollzugsform der
Bewiiltigung von Krisen. Religionen
deuten nicht nur die Welt, sie bieten
Formen der praktischen Bewdltigung
jener Krisen an, die unser In-der-Welt-
Sein als Menschen mit sich bringt. Ge-
rade als Ritual, fiir das die sdkulare Kul-
tur noch keine vollstdandig gleichwerti-
gen Aquivalente gefunden hat, hélt Reli-
gion das ,Bewusstsein von dem, was
fehlt“, wach. Nur eine Form von Religi-
on, die sich noch nicht restlos in reine
Weltanschauung aufgel6st hat, sondern
den Bezug zur rituellen Praxis einer Ge-
meinde bewahrt, bildet fiir das nachme-
taphysische Denken eine echte, ernstzu-
nehmende Herausforderung. Die Analy-
se des Verhéltnisses von Mythos und
Ritual, von religioser Weltdeutung und
kollektiver symbolischer Praxis, bildet
daher einen der Hauptstréange des neu-
en Buches von Habermas, das seine bis-
herigen Uberlegungen zu ,,Glauben und
Wissen biindelt, systematisiert und ver-
tieft. Der dialektische Grundgedanke,
dass Religion das Andere der Vernunft
bildet, - dies soll in dieser umfassenden
Genealogie des nachmetaphysischen
Denkens dargestellt werden.

II. Auch eine Geschichte
der Philosophie - Der Ansatz

Das vor rund zwei Monaten erschie-
nene Buch von Jiirgen Habermas Auch
eine Geschichte der Philosophie besteht
aus zwei Banden, deren Untertitel lau-
ten: Die okzidentale Konstellation von
Glauben und Wissen und Verniinftige
Freiheit. Spuren des Diskurses tiber
Glauben und Wissen. Das Verhiltnis
von Glauben und Wissen ist also grund-
legend und strukturbildend fiir beide
Bénde; dennoch handelt es sich bei die-
sem Buch nicht um ein religionsphilo-

sophisches oder gar theologisches Werk.

Es ist zuerst und vor allem der Versuch,
die Frage zu beantworten, was Philoso-
phie heute noch ist und sein kann, wor-
in ihr Wesen und ihre Funktion in der
modernen Gesellschaft besteht. Bei die-
ser Suche nach einer Antwort auf diese
Frage dient der Diskurs iiber Glauben
und Wissen als Leitfaden.

Die Frage nach dem Wesen von Phi-
losophie zu stellen ist fiir Habermas
kein Selbstzweck; es geht nicht um rei-
ne Philosophie als akademische Diszip-
lin, sondern um die (gesellschaftliche)
Aufgabe der Philosophie. ,,Das neue
Buch von Jiirgen Habermas”, so heif3t es
im Ankiindigungstext des Verlages, ,,ist
nicht nur eine Geschichte der Philoso-
phie. Es ist auch eine Reflexion iiber die
Aufgabe einer Philosophie, die an der
verniinftigen Freiheit kommunikativ
vergesellschafteter Subjekte festhélt:

Sie soll dariiber aufkldaren, was unsere
wachsenden wissenschaftlichen Kennt-
nisse von der Welt fiir uns bedeuten -
fiir uns als Menschen, als moderne Zeit-
genossen und als individuelle Personen.
Die Frage nach der Aufgabe der Philo-
sophie ist bei Habermas stets eingebet-
tet in das Projekt einer Verteidigung
und Weiterentwicklung des Projekts der
Moderne, der Idee einer verniinftigen

und aufgeklarten Gesellschaft, die den
Prinzipien der Freiheit und Gerechtig-
keit folgt — es geht eben um die Ver-
wirklichungsbedingungen ,verniinftiger
Freiheit“.

Die Frage nach verniinftiger Freiheit
ist der Horizont, in dem Habermas die
Frage nach dem Wesen von Philosophie
unter gegenwiértigen Bedingungen stellt.
Nachmetaphysisches Denken versteht
Vernunft prozedural. Wenn prozedurale
Vernunft aber nur als abstraktes, forma-
les Verfahren verstanden wiirde, im Sin-
ne einer bloflen Methode zur Uberprii-
fung von Hypothesen, dann wire letzt-
lich der Unterschied aufgehoben zwi-
schen Philosophie und Einzelwissen-
schaften. Wenn Philosophie dagegen
eine letzte verbindliche inhaltliche Ant-
wort auf die Frage nach dem guten und
richtigen Leben geben will, eine Ant-
wort, die eingebettet ist in eine umfas-
sende substantielle Lehre von der Stel-
lung des Menschen in Kosmos und Na-
tur, dann droht sie zu einer partikularen
Weltanschauung neben anderen zu wer-
den. An die Stelle der rationalen Argu-
mentation tritt dann die rhetorische An-
mutung, anstelle von Einsicht und Be-
griindung Gehorsam und Gefolgschaft.
Dabher artikuliert sich auch in diesem
Buch eine bekannte Sorge von Haber-
mas, die Befiirchtung, dass Philosophie
in der modernen Gegenwart zerrieben
zu werden droht zwischen den Extre-
men ihrer Verwissenschaftlichung und
Verweltanschaulichung.

In dieser Gefdhrdung der Philosophie
spiegelt sich das Dilemma der moder-
nen Gesellschaft, der Riss zwischen ei-
nem technisch-wissenschaftlichen Fort-
schritt, der alle betrifft und sinnstiften-
den Deutungen, die nur noch innerhalb
immer kleiner werdender und sich zuse-
hends voneinander isolierender Ge-
meinschaften Gehor finden. Angesichts
dieser Spannung zwischen Verwissen-
schaftlichung und Verweltanschauli-
chung bedarf Philosophie ihrer perma-
nenten Selbstvergewisserung unter sich
verdndernden Bedingungen. Dies soll
methodisch durch eine genealogische
Betrachtung des nachmetaphysischen
Denkens geleistet werden. Der ur-
spriinglich geplante Titel des Werkes
sollte daher folgendermal3en lauten:
»Zur Genealogie nachmetaphysischen
Denkens. Auch eine Geschichte der
Philosophie, am Leitfaden des Diskur-
ses liber Glauben und Wissen“. Der Ti-
tel zeigt zundchst einmal, dass gegen-
wirtiges Philosophieren fiir Habermas
nach wie vor und bleibend ,,nachmeta-
physisches Denken“ ist. Das nachmeta-
physische Denken ist zudem sédkulares
Denken, wie Habermas auch in diesem
Buch betont. Die Bezugnahme auf den
Glauben in den Untertiteln der beiden
Teilbénde bedeutet daher auch kein Pla-
doyer fiir eine umfassende , Riickkehr
der Religion“. Habermas ist nicht der
Auffassung, dass die Vernunft ohne
Glauben in der Luft hinge, genauso we-
nig wie der sidkulare Staat ohne Religion.

Das nachmetaphysische Denken ist
aber auch kein sdkularistisches Denken.
Das heil3t: Der sdkulare Charakter der
Moderne wird als ein Faktum konsta-
tiert, nicht als Ideologie vertreten. Nach-
metaphysisches Denken bekdmpft nicht
aggressiv die Religion, sondern setzt sich
zu ihr in ein produktives Verhéltnis. Ein
solch produktives Verhiiltnis ist gerade
dort gegeben, wo das nachmetaphysische
Denken iiber seine eigene Entstehung
und Entwicklung nachdenkt. Das nach-
metaphysische Denken versteht sich
selbst, in dem es sich zu seinem Anderen,
dem religiosen Glauben, ins Verhaltnis
setzt. Das nachmetaphysische Denken
hat sich von seinen metaphysischen und
religiosen Urspriingen gel0st, ist selbst-
stdndig geworden - aber genau in seiner
Unabhingigkeit ist es bleibend geprégt
durch seine Herkunft.
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Wie ist der Prozess der Loslésung des
nachmetaphysischen Denkens von sei-
nen metaphysischen und religiosen Ur-
spriingen zu deuten? Als Befreiung oder
Verlust? Im Hintergrund steht die Fra-
ge, ob und in welchem Sinn die Moder-
ne als Fortschritt verstanden werden
kann. In einer Genealogie des nachme-
taphysischen Denkens verkniipft sich
somit unweigerlich die Geschichte der
Philosophie mit einer Philosophie der
Geschichte. Dies deutet die Anspielung
des Buchtitels auf eine geschichtsphilo-
sophische Abhandlung von Johann
Gottfried Herder an. In seinem Werk
Auch eine Philosophie der Geschichte
zur Bildung der Menschheit aus dem
Jahre 1774 distanziert sich Herder so-
wohl von einer pessimistischen Auffas-
sung von Geschichte als Verfall als auch
von einer Deutung der Geschichte als
stetem, in der Gegenwart gipfelnden
Fortschritt zum Besseren. Eine Ge-
schichte der Philosophie ist abhidngig
von der Philosophie der Geschichte, die
ihr zugrunde liegt: ob man die Moderne
als Endstadium einer Verfallsgeschichte
des Abendlandes versteht oder als Ver-
wirklichung der fortschrittsoptimisti-
schen Hoffnung auf die Einrichtung der
besten aller moglichen Welten - oder
ob man sich, wie Herder, von beiden
Perspektiven distanziert.

Die Bezugnahme auf Herders Ab-
handlung zeigt zudem, dass es nicht
ausschlieRlich um Philosophie geht,
sondern um die ,,Bildung der Mensch-
heit“. Der von Herder gebrauchte Bil-
dungsbegriff der Aufklarung meint ja
eben nicht nur Aneignung von Lern-
kompetenzen und Speicherung von In-
formationen, sondern die Erziehung zu
verniinftiger Selbstbestimmung von In-
dividuen und Gesellschaft. Die Frage
nach der Zukunft der Philosophie ist
daher mit der Frage nach der Bildung,
der Wissenskultur iiberhaupt verbun-
den. Gibt es gesellschaftlich verfiigbares
und relevantes Wissen nur noch in der
Form von hochspezialisierten Einzel-
wissenschaften? Besteht die einzig mog-
liche Art der Kommunikation von wis-
senschaftlichen Erkenntnissen in der
anonymen, algorithmisch gefilterten
Transmission von Daten? Eine Philo-
sophie, die sich dieser Vorstellung un-
terordnet, verliert Habermas zufolge
den Bezug zu ihrer urspriinglichen Auf-
gabe ,einer rationalen Klarung unseres
Selbst- und Weltverhiltnisses“. Philoso-
phie, die den Bezug zu unserer Selbster-
fahrung und zu einer Weltdeutung im
Ganzen verliert, hort auf, eine intellek-
tuelle Kraft der Kritik und Aufkldarung
zu sein. Mit Blick auf die Frage nach
der ,Bildung der Menschheit“ gilt es da-
her, einen Mittelweg zu finden zwischen
naiver Wissenschaftsgldubigkeit und
apokalyptischem Geraune vom Unter-
gang der Kultur.

Die Bestimmung dieser geschichts-
philosophischen Position zwischen
Fortschrittsoptimismus, Dekadenztheo-
rien, apokalyptischen Szenarien unter
der Pseudo-Neutralitit einer positivisti-
schen Geschichtsvergessenheit erfolgt
methodisch durch den zentralen Begriff
der Genealogie. Der Begriff der Genea-
logie beschreibt die Methode, die Art
und Weise, wie Habermas jene Ge-
schichte rekonstruiert, in der ,,;sich die
Philosophie sukzessive aus ihrer Symbi-
ose mit der Religion gelost und sékula-
risiert hat“. Die Geschichte der Sékula-
risierung ist schon oft erzéhlt worden.
Zwei Standardversionen mochte Haber-
mas zurlickweisen und durch seine
Methode der Genealogie ersetzen. Die
eine Standardversion der groflen Erzéh-
lung von der Sékularisierung ist die Ge-
schichte eines Verlustes. Sdkularisierung
wird dann als Sédkularisation verstanden,
als Enteignung und Raub von Kirchengii-
tern. Im {ibertragenen Sinne ist dann mit
Sakularisierung eine Entwicklung des

wachsenden Sinnverlustes und der Bana-
lisierung gemeint. Ohne Religion verliert
die moderne Gesellschaft Sinn und Halt.
Auf der anderen Seite steht eine Ge-
schichtsbetrachtung, die Sakularisierung
vollstandig mit Fortschritt identifiziert.
Nur durch die Ablosung von Religion
und kirchlicher Bevormundung konnte
sich nach dieser Lesart die Freiheit der
Wissenschaft, der Kunst, des individuel-
len Strebens nach Gliick, die autonome
Moral und der weltanschaulich neutrale
Rechtsstaat etablieren.

Der ersten Erzahlweise hilt Haber-
mas entgegen, dass Sdkularisierung
nicht als Ungliick oder Ausdruck von
Verderbnis zu verstehen ist. Die genea-
logische Rekonstruktion versucht viel-
mehr, gesellschaftliche Verdnderungen
als Lernprozesse zu verstehen. Sie geht
davon aus, dass es fiir tiefgreifende his-
torische Verénderungen gute Griinde
gegeben hat, zumindest aus der Sicht
der Betroffenen und Beteiligten. Die
Rede von Lernprozessen macht aber
auch darauf aufmerksam, dass es zu je-
der intellektuellen Entwicklung gehort,
sich fiir neue und noch nicht verarbeite-
te Anst6Re und Herausforderungen of-
fen zu halten. Da die Religion mitnich-
ten abgestorben ist, sondern inmitten
der sékularen Gesellschaft weiterlebt
und Impulse gibt, ist das sdkulare Den-
ken noch nicht fertig mit ihr. Es muss
sich ihr gegeniiber offen und lernbereit
halten, denn Religion ist eine gegenwir-
tige Gestalt des Geistes. Daher bezieht
sich eine genealogische Rekonstruktion
nicht rein historisch auf Religion, als et-
was Vergangenes und Uberlebtes, son-
dern als etwas Zeitgendossisches und
Lebendiges, als eine bleibende Heraus-
forderung fiir das sékulare, nachmeta-
physische Denken.

II1. Auch eine Geschichte
der Philosophie - Die Struktur

Die strukturbildende Methode dieser
Geschichte des Verhiltnisses von Glau-
ben und Wissen besteht also darin, die
Genealogie, die Entstehungsgeschichte
des modernen, nachmetaphysischen
Denkens als Lernprozess zu verstehen.

Was ist ein Lernprozess? Warum ler-
nen wir tiberhaupt? Die naheliegende
Antwort lautet: Wir lernen, um Proble-

Den Unterschied zwischen Mensch und
Tier — das Bild zeigt den beriihmten
Evolutionsbiologen Charles Darwin -

me zu losen. Lernfortschritte bemessen
sich dann am Erfolg wachsender Natur-
beherrschung. Solche technische Prob-
lembewiltigung erfolgt durch die ge-
meinsame Arbeit im Kollektiv der
menschlichen Gemeinschaft. Die
menschliche Gemeinschaft wird auf die-
se Weise systemisch integriert. Systemi-
sche Integration bedeutet, dass die
Handlungskoordination in der Gesell-
schaft zum Zweck der gemeinsamen
Losung von vorgegebenen Problemen
erfolgt. Fortschritt bedeutet dann Vor-
sprung durch Technik; Lernen ist dann
technischer Fortschritt, der Zuwachs an
Problemldsungskompetenzen; Vernunft
wird als instrumentelle Vernunft ver-
standen. Gesellschaftlicher Fortschritt
nimmt dann die Form zunehmender
Ausdifferenzierung und Spezialisierung
problembearbeitender Systeme wie
Technik, Wirtschaft und Biirokratie an.
Warum aber lernen wir? Was unter-
scheidet die Art und Weise, wie wir als
Angehorige der Gattung homo sapiens
lernen, von anderen Lebewesen? Auch
andere Lebewesen, vor allem hohere
Primaten, koordinieren ihre Handlun-
gen, um gemeinsam Aufgaben zu bewél-
tigen - Jagd und Nahrungssuche, Schutz
vor Feinden, Aufzucht von Nachkom-
menschaft, Bau von Behausungen etc. -
und sie geben dieses ,Wissen“ weiter.
Der entscheidende Unterschied besteht
darin, dass die menschliche Gattung
ihre Handlungen mittels der Sprache
koordiniert. Die Verwendung von Sym-
bolen, die verstanden werden konnen,
ist etwas Anderes als der Gebrauch von
Gesten, der einen gewiinschten Effekt
erzielt. Habermas bezieht sich hier, wie
zunehmend in den letzten Jahren, auf
die Arbeiten des US-amerikanischen
Anthropologen und Verhaltensforschers
Michael Tomasello, der sich mit der
Evolution der menschlichen Sprache
beschiftigt, gerade um den Unterschied
zwischen Menschen und Tieren zu be-
stimmen. Nach Tomasello bestehe der
,kognitive Unterschied in der Art, wie
Schimpansen und Menschen jeweils
miteinander kommunizieren“, namlich
gerade darin, ,,dass Primaten diese fa-
belhaften Féhigkeiten zu intentionalem
Handeln, zum Verstiandnis der Hand-
lungsintentionen anderer und zum
praktischen Schlussfolgern gewisserma-
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fixiert Habermas in der Uberzeugung,
dass nur Menschen ihre Handlungen
mittels Sprache koordinieren.

Ben egozentrisch, das heilt ausschlief3-
lich in einem selbstbezogenen strategi-
schen Sinne zur Manipulation von Art-
genossen im Interesse eigener Absich-
ten einsetzen“.

Oder andersherum gedacht: Durch
den Gebrauch von Symbolen entsteht
ein gemeinsamer semantischer Raum,
eine Sphére geteilter Bedeutungen, die
auch unabhéngig von einer in Zeit und
Raum gegebenen konkreten Situation
verstanden und erinnert werden kon-
nen. Dies ist der spezifische, der artbil-
dende Unterschied von Homo sapiens:
Die Bildung und Erhaltung einer
menschlichen Gemeinschaft erfolgt
auch durch symbolische Integration.
Uns verbindet nicht nur die gemeinsa-
me Arbeit, sondern auch die sprachliche
Interaktion. Die menschliche Gemein-
schaft wird nicht nur durch zweckhafte
Tatigkeit zusammengehalten, sondern
auch durch kommunikatives, verstandi-
gungsorientiertes Handeln.

Mit diesem evolutiondren Fortschritt,
der die Gattung homo sapiens auszeich-
net, ist zugleich ein spezifisches Risiko
verbunden, das andere Lebewesen nicht
kennen. Um dieses Risiko aufzufangen,
entwickelt die menschliche Kultur und

Diskussion
und Essenz

‘)D Die sich dem Vortrag von Pro-

fessor Thomas M. Schmidt an-
schlieRende gut halbstiindige Podiums-
diskussion finden Sie zur Géanze auf
unserem Audio-YouTube-Kanal unter
https://www.youtube.com/watch?v=
xKxflBi4fa4

_ Mit einem kurzen
< Video - zu sehen im
Video-Kanal unter

https://www.youtube.com/watch?
v=hpCzdK]JjvOw - versuchen wir eine
Essenz des Abends zu Jiirgen Haber-
mas und die Religion.
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Juirgen Habermas
Auch eine Geschichte
der Philosophie
Band 1
Die okzidentale Konstellation
von Glauben und Wissen
Suhrkamp

Das neueste Werk von Jiirgen Haber-
mas umfasst iiber 1700 Seiten und ist
voll von erfrischenden und neuen
Deutungen der gesamten philosophi-
schen Tradition.

Gesellschaft nun das, was Habermas
den ,sakralen Komplex“ nennt.

Worin besteht dieses Risiko? Was ist
der sakrale Komplex und wie reagiert er
auf dieses Risiko? Fiir den evolutiona-
ren Ursprung der Gattung Homo sapi-
ens ist die ,,Umstellung auf einen um-
wilzend neuen Modus der Vergesell-
schaftung® entscheidend. Die Vergesell-
schaftung durch kommunikatives
Handeln stiftet ein prekdres Verhéltnis
zwischen Individuum und Gemeinschaft.
Menschliche Lebewesen werden nur in
dem Mafe zu selbstbewussten Individu-
en, in dem sie sich erfolgreich kommu-
nikativ vergesellschaften, das heif3t ler-
nen, sprachliche Symbole zu gebrauchen
und zu verstehen und durch die Verin-
nerlichung dieser allgemeinen Bedeu-
tungen ein artikuliertes Selbstverstdand-
nis aufzubauen. Fiir das kommunikative
Wesen Homo sapiens gehoren Individu-
ierung und Sozialisation untrennbar zu-
sammen; sprachliche Wesen werden
erst in dem MaRe zu selbstbewussten
und verniinftigen Individuen, inwieweit
sie sich vergesellschaften. Zugleich kann
sich eine kommunikativ strukturierte

Riickfragen aus dem Publikum waren
Prof. Dr. Thomas M. Schmidt (li.) sehr
willkommen - unter Anleitung von
Akademiestudienleiter Dominik

/W.Eath—akademie-bayem.t

Juirgen Habermas
Auch eine Geschichte
der Philosophie
Band 2
Vemiinftige Freiheit.

Spuren des Diskurses {iber
Glauben und Wissen
Suhrkamp

Foto: Suhrkamp-Verlag

Gesellschaft nur erhalten und reprodu-
zieren, wenn ihre Mitglieder die allge-
meinen Bedeutungen teilen, verstehen
und weitergeben. Dies ist aber ein hoch-
riskanter Prozess. Jede gesellschaftliche
Krise zeigt, dass es misslingen kann, fiir
alle verstandliche Symbole und von al-
len geteilte Bedeutungen zu schaffen
und zu erhalten. Umgekehrt erlebt jedes
Individuum in existentiellen Krisen und
biographischen Wendepunkten den
doppelldufigen Prozess von Individuie-
rung und Sozialisierung als das Drama,
sich entweder von der Gemeinschaft
ausgeschlossen und isoliert zu fiihlen
oder von ihr geschluckt und verschlun-
gen zu werden.

Der sogenannte sakrale Komplex bil-
det nun einen anthropologisch tiefsit-
zenden Mechanismus, der im Falle sol-
cher Krisen, die zu Zerfall und Anomie,
Gewalt und Rebellion, fiihren kénnen,
eine Art Ausfallbiirgschaft iibernehmen
kann. Der sakrale Komplex setzt sich
zusammen aus Praktiken des Umgangs
mit Méchten des Heils und des Unheils
einerseits, aus mythischen Weltbildern
andererseits. Mythen beziehen sich auf

Frohlich konnten die wichtigsten
Fragen direkt im Anschluss gekldrt
werden.

den Darstellungsaspekt, Rituale auf den
performativen Aspekt der Krisenbewdl-
tigung durch den sakralen Komplex.

Religionstheoretische Grundbegriffe
wie Ritual oder Sakralitét stehen bei
Habermas schon seit langem im sozio-
logischen Kontext einer Entwicklungs-
theorie der modernen Gesellschaft, wie
der Bezug auf Durkheim in der Theorie
des kommunikativen Handelns zeigt.
An Durkheims Religionssoziologie inte-
ressierte Habermas die These, dass eine
strukturelle Ahnlichkeit zwischen der
Geltung moralischer Regeln und der
»Aura des Heiligen“ besteht. Die ,Hal-
tung gegeniiber dem Sakralen ist, dhn-
lich wie die gegeniiber der moralischen
Autoritét, durch Hingabe und Selbstent-
dullerung gekennzeichnet“. In Haber-
mas’ Interpretation schlieBt Durkheim
aus dieser ,strukturellen Analogie des
Heiligen und des Moralischen* letztlich
yauf eine sakrale Grundlage der Moral“.
Diese sakrale Grundlage der Moral darf
aber nicht inhaltlich verstanden wer-
den, etwa im Sinne des religiésen Glau-
bens an eine transzendente oberste ge-
setzgebende Gewalt. Sie ist vielmehr zu
verstehen durch ihre soziale Funktion
eines durch kollektive Rituale erzeugten
und gesicherten grundlegenden norma-
tiven Konsenses. In Durkheims Auffas-
sung von den sakralen Wurzeln morali-
scher Autoritdt wird ein Konsens iiber
soziale verbindliche Normen zunéchst
nicht durch die kognitive Einsicht in die
Giiltigkeit von Inhalten gestiftet, son-
dern durch eine kollektive Praxis, fiir
die das religitse Ritual paradigmatisch
ist. Im religiosen Ritual wird durch den
gemeinsamen Gebrauch von Symbolen
eine kollektive Identitdt hergestellt und
erneuert; diese Symbole besitzen aber
strikt interne Bedeutung innerhalb einer
selbstbeziiglichen rituellen Praxis, sie
teilen nichts mit oder verweisen nicht
auf eine Realitdt ,hinter dem Ritual
selbst. Der Gebrauch religioser Symbole
im Ritual verrét etwas {iber die eigen-
tiimliche Form kommunikativen Han-
delns, durch die eine kollektive Identi-
tdt und gemeinsames Normbewusstsein
hergestellt wird.

Durkheim hatte aber, so Habermas
nun in seinem neuen Werk, eher ge-
zeigt, wie Mythen und Rituale funktio-
nieren, um gesellschaftliche Solidaritét
zu sichern. Vernachldssigt wurde bei
Durkheim die Beantwortung der Frage,
wie Mythos und Ritual entstehen. Diese
Antwort sucht Habermas nun zu entfal-
ten, indem er den sakralen Komplex zu-
riickbezieht auf die fiir die menschliche
Gattung iiberhaupt konstitutive Form
gemeinsamen kommunikativen Han-
delns und das damit verbundene Risiko.
Mythos und Ritual {ibernehmen eine
Ausfallbiirgschaft im Fall von phyloge-
netisch und ontogenetisch auftretenden
Krisen.

Gehoren Mythos und Ritual aber
nicht einer langst vergangenen Zeit an?
Die Antwort von Habermas lautet: Was
wir heute Religion nennen, ist das Re-
sultat eines Rationalisierungsschubes
der archaischen Méchte Mythos und Ri-
tual. Diese Rationalisierung von Mythos
und Ritual hat den sakralen Komplex
transformiert, aber nicht zerstort. Als
Religion bildet der sakrale Komplex
auch fiir das zeitgenossische nachmeta-
physische Denken immer noch eine He-
rausforderung.

Die Geschichte der Rationalisierung
des sakralen Komplexes erldutert Ha-
bermas mit Bezugnahme auf den Begriff
der Achsenzeit. Der Begriff der ,,Ach-
senzeit“ wurde von Karl Jaspers in sei-
nem Werk Vom Ursprung und Ziel der
Geschichte (1949) geprégt. Er bezeich-
net, vereinfacht gesagt, die Zeit zwi-
schen grob 800 und 200 v. Chr. In die-
ser Zeit, so stellt Jaspers fest, bildeten
sich alle groflen Weltreligionen ebenso
wie die griechische Philosophie heraus,

und zwar in den unterschiedlichsten,
nicht miteinander in Verbindung ste-
henden Teilen der Erde und somit wei-
testgehend voneinander unabhingig. In
der Folge haben Bellah, Eisenstadt und
Joas die These vertreten, dass sich tat-
sdchlich eine konkret benennbare
Gruppe von sogenannten ,Achsenkul-
turen® feststellen ldsst, unter denen fol-
gende besonders wichtig waren: das alte
Israel, das antike Griechenland, das frii-
he Christentum, der Iran von Zoroaster,
das chinesische Kaiserreich sowie die
hinduistischen und buddhistischen Zivi-
lisationen. Das Gemeinsame an diesen
unterschiedlichen Achsenkulturen, so
Eisenstadt, besteht darin, dass in all die-
sen Kulturen eine systematische Reflexi-
on stattgefunden habe, die gewisserma-
Ben in der ,,Entdeckung® von Transzen-
denz miindete. Transzendenz bedeutet
in diesem Zusammenhang, dass ein Be-
wusstsein dafiir entstand, dass die greif-
bare, physische Welt nicht die einzige
Realitit sei, sondern es dariiber hinaus
noch eine andere Welt gebe. Der Glau-
be an die Legitimitét einer transzenden-
ten, d. h. nicht mehr physisch prasenten
Herrschaft ist nicht zuletzt eine funktio-
nale Voraussetzung fiir die Entstehung
der Grolreiche der Achsenkulturen mit
ihrem kodifizierten Recht und ihrer
durch Repriésentation wirksamen politi-
schen Souveranitét.

Mythos und Ritual iiber-
nehmen eine Ausfallbiirg-
schaft im Fall von phyloge-
netisch und ontogenetisch
auftretenden Krisen.

Habermas bezieht das von Karl Jas-
pers aufgenommene und mit Bezug auf
Robert Bellah weiterentwickelte Motiv
der Achsenzeit auf die Erkldrung der
Rationalisierung von Ritual und Mythos
im Sinne des Strukturwandels der Welt-
bilder. ,,Die religios-metaphysischen
Lehren unterscheiden sich von den my-
thischen Erzéhlungen durch die Dis-
tanz, die sie zu einer im Ganzen auf
Distanz gebrachten Welt einnehmen®.
Max Webers Stichwort fiir diesen
,Ubergang von der Mythenwelt zu den
religiosen Weltbildern der Achsenzeit
ist ,Entzauberung®. Webers Religions-
soziologie wurde lange als paradigma-
tisch angesehen fiir eine Deutung von
Sdkularisierung, die aufgrund von fort-
schreitender Entzauberung und Ausdif-
ferenzierung der Wertspharen Religion
am Ende der Moderne ganz verschwin-
den ldsst. Webers Begriff der Entzaube-
rung bezeichnet aber Hans Joas zufolge
eher einen Vorgang der ,Demagisie-
rung“, also den zunehmenden Verzicht
auf den Einsatz magischer Mittel bei
der Bewiltigung von Problemen in der
Welt, aber nicht notwendig die generelle
Sdkularisierung der Deutung der Welt
im Ganzen.

Habermas zufolge zeigt bereits der
Gestaltwandel des sakralen Komplexes
in der Achsenzeit, dass Religionen auf
Entzauberung kreativ reagieren kon-
nen, und zwar durch eine Moralisie-
rung des Heiligen. Entzauberung be-
deutet in der Tat den Verlust der Reli-
gion als Ressource der Erklarung und
Beherrschung innerweltlicher Vorgan-
ge. Der Mythos biil3t seine Funktion
ein, innerweltliche Vorginge zu erkla-
ren und in einen deutenden Kontext
einzuordnen (vom Mythos zum Logos
zur Wissenschaft). Das Ritual verliert
seine Bedeutung, unmittelbar auf Heil
und Unheil des Menschen Einfluss zu
nehmen - diese Aufgabe tibernehmen
Medizin, Technik, Wohlfahrtseinrich-
tungen und der Staat.
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Die Erfahrung des Heiligen, Erlebnis-
se des Numinosen, das eine Aura des
Erschreckenden und Faszinierenden zu-
gleich besitzt, koppelt sich angesichts
des wachsenden Weltwissens immer
mehr ab von der Deutung und Bewalti-
gung innerweltlicher Vorgédnge. Statt-
dessen wird das Heilige zunehmend
moralisiert; an die Stelle eher unschul-
diger amoralischer Bewdiltigungsmuster
von Heil und Unheil durch das stellver-
tretende Wirken vieler Gottheiten oder
heiliger Gestalten tritt die Frage nach
der unbedingten Gerechtigkeit des ei-
nen Gottes. Sichtbar wird dies am Hiob-
Problem: Das personliche Leid kann

Doch Hegels Versuch einer
Erneuerung metaphysischen
Denkens nach Kant schei-
tert Habermas zufolge.

nicht mehr durch einen schlichten Tun-
Ergehen-Zusammenhang erklért wer-
den, sondern wirft die Frage nach der
Gerechtigkeit Gottes als des absoluten
Herrn auf. Die Gerechtigkeit Gottes
kann nur bewahrt werden, indem sie
kognitiv unzugénglich bleibt; sie bleibt
in Kraft, indem sie zu einer transzen-
denten, die Welt und ihre immanente
Logik iibersteigenden GroRe wird. Ge-
rade so besitzt sie erlosende Kraft fiir
den Einzelnen; der individuelle Weg
zum Heil bemisst sich nicht mehr an in-
nerweltlichem Wohl und Wehe, sondern
am Vertrauen auf eine absolute, auRer-
weltliche Gerechtigkeit.

Das Motiv der Achsenzeit soll zu-
gleich dem Vorwurf der westlichen Par-
tikularitédt der in AeGP (Auch eine Ge-
schichte der Philosophie) entfalteten
Genealogie des nachmetaphysischen
Denkens entgegentreten. Denn alles,
was wir nach und aufgrund einer genea-
logischen Selbstverstandigung des nach-
metaphysischen Denkens ,,aus guten
Griinden fiir universell giiltig halten,
konnte durch einen westlichen Bias ver-
zerrt sein, der sowohl in der professio-
nellen Offentlichkeit als auch in inter-
kulturellen politischen Diskursen iiber-
priift werden muss*.

IV. Auch eine Geschichte
der Philosophie - Ausgewihlte Themen

Soviel zur Struktur dieser Genealogie
des nachmetaphysischen Denkens und
ihrer religionstheoretischen Relevanz.
Inhaltlich besteht diese Genealogie in
einem atemberaubenden Durchgang
durch ein unglaublich umfassendes,
reiches und komplexes philosophie-
geschichtliches Material und seine sys-
tematische Deutung im Lichte der skiz-
zierten Perspektive.

Die iiber 1700 Seiten ausgebreitete
genealogische Rekonstruktion des nach-
metaphysischen Denkens ist eine weite,
lange, abenteuerliche und aufregende
Reise. Sie fiihrt iiber zwei Biande, zehn
Kapitel und drei systematische Zwi-
schenbetrachtungen. Sie beginnt histo-
risch beim Bruch Israels mit dem mythi-
schen Denken, mit der Abkehr des jiidi-
schen Monotheismus vom Heidentum,
fiihrt tiber Buddhismus, Konfuzianis-
mus und Taoismus zu den griechischen
Naturphilosophen und schlieRlich, als
erster Zwischenhalt, zu Sokrates und
Platos Ideenlehre.

Der Symbiose von Glauben und Wis-
sen im christlichen Platonismus und
seiner Rolle bei der Entstehung der
romisch-katholischen Kirche widmet
Habermas dann sein besonderes Augen-
merk. In Unterabschnitten reflektiert er
iiber das Urchristentum, analysiert die
Begegnung von Christentum und Helle-
nismus in der grdko-romanischen Um-

gebung des Kaiserreichs und betrachtet
Plotin und Augustin als zentrale Figu-
ren der christlichen Transformation der
Philosophie Platons. Unter dem Titel
,Das christliche Europa: Fortschreiten-
de Differenzierung zwischen sacerdoti-
um und regnum, Glauben und Wissen“
werden die ,,Herausforderungen des
Aristoteles fiir die Theologie des 13.
Jahrhunderts“ thematisiert und die Ant-
worten des Thomas von Aquin. Die von
den spatmittelalterlichen Theologen
Duns Scotus und Wilhelm von Ockham
eingeleitete Wende interpretiert er als
philosophische Weichenstellungen zur
wissenschaftlichen, religiosen und ge-
sellschaftlich-politischen Moderne. Die-
se Wende hinterlédsst auch Spuren im
neuzeitlichen Diskurs iiber Recht, Poli-
tik und Macht - etwa bei Machiavelli
oder Francisco de Vitoria OP.

Die nominalistische Wende des spé-
ten Mittelalters leitet {iber zum zweiten
Band ,Verniinftige Freiheit. Spuren des
Diskurses iiber Glauben und Wissen®.
Dieser Band beginnt mit einem Kapitel
iiber die Trennung von Glauben und
Wissen im Protestantismus, der den
Aufstieg der Subjektphilosophie vorbe-
reitet. Hier kiindigt sich die fiir die Mo-
derne konstitutive Trennung von Glau-
ben und Wissen an. In der Folge sieht
Habermas Hume und Kant an ,,der
Wegscheide nachmetaphysischen Den-
kens“. Kant und Hume représentieren
zwei zentrale Aspekte moderner Sub-
jektivitdt: die Erfahrung des eigenen in-
neren Erlebens und Fiihlens als Maf3-
stab giiltigen Wissens (Hume) und die
Idee einer freien Selbstbestimmung
nach verniinftigen Prinzipien (Kant).

Die Philosophie der Subjektivitat
lauft bei Habermas letztlich auf eine
Theorie der Intersubjektivitdt zu, der
Leitbegriff des Bewusstseins wird durch
den der Sprache ersetzt. Daher interes-
siert sich Habermas vor allem fiir die
sprachliche Verkorperung der Vernunft.
Bei Herder, Schleiermacher und Hum-
boldt findet er Motive einer solchen
Hlinguistischen Wende“. Diese wird aber
zundchst aufgehalten durch Hegels Ver-
such einer Assimilation von Glauben an
Wissen. Doch Hegels Versuch einer Er-
neuerung metaphysischen Denkens
nach Kant scheitert Habermas zufolge.
Mit den Junghegelianern wird dann der
Weg frei fiir die nachmetaphysische
Auffassung einer in Sprache, Leiblich-
keit, Geschichte und Gesellschaft ver-
korperten Vernunft. Als Zeugen dieser
Entwicklung betrachtet Habermas Lud-
wig Feuerbach, Karl Marx, Soren Kier-
kegaard und schlielich Charles San-
ders Peirce, die Griindungsfigur des
amerikanischen Pragmatismus. Mit ab-
schlieBenden Bemerkungen zum Modus
der Verkorperung der Vernunft in Prak-
tiken der Forschung und der Politik lan-
det Habermas wieder in der Gegenwart
und ihrer kritischen Reflexion.

V. AbschlieBende Bemerkungen

HIroniker des Wissenschaftsbetriebs
konnen Habermas‘ zweites Opus mag-
num als ein gigantisches Arbeitsbeschaf-
fungsprogramm fiir Wissenschaftler al-
ler kulturdeutenden Disziplinen verste-
hen“, so der protestantische Theologie
Friedrich Wilhelm Graf in seiner Rezen-
sion. ,,Die Spannbreite moglicher The-
men*, so Graf weiter, ,ist unerschopf-
lich, weil Habermas in ganz unter-
schiedlichen Sprachspielen - er kann
jetzt bisweilen auch ein historistisch er-
ziahlender Historiker sein - eine kaum
vorstellbare Fiille von Beobachtungen,
Einsichten und konventionelle Denk-
routinen infrage stellenden Deutungen
prasentiert. Gelehrte Jiingere werden
nun Dissertationen iiber «Habermas on
Luther» oder «Von Schleiermacher zu
Habermas» schreiben kénnen, und ka-
tholische Thomas-Spezialisten diirften

Die Religionssoziologie von Max Weber
- hier in Lauenstein (Bayern) um das
Jahr 1917 - wurde lange als paradigma-

bald seine ... Rekonstruktion des theo-
nom entworfenen Gesetzesbegriffs des
Aquinaten iiberpriifen wollen. Auch
Habermas‘ Sicht der Beziehungen zwi-
schen Kant und Luther sowie Luther
und Hegel sind fiir viele gelehrte Debat-
ten gut ... Es wird Jahre dauern, bis die
Kulturdeutenden sich an Habermas*
GroRunternehmen abgearbeitet haben“.

Die Lektiire und Interpretation der
philosophischen Klassiker hat Haber-
mas offensichtlich viel Freude bereitet.
Die 1700 Seiten bieten eine Fundgrube
oder besser Schatztruhe, voll von erfri-
schenden und neuen Deutungen be-
kannter und auch etwas abseitiger Texte
der philosophischen Tradition. Aber es
ist nicht nur spielerische Neugier, die
Habermas dazu treibt, so ausfiihrlich,
griindlich und mit einer unglaublichen
Ausdauer auf die klassischen Texte iiber
Glauben und Wissen einzugehen. Es ist
vor allem seine Grundauffassung, dass
sich die Frage, was Philosophie heute
ist, was sie noch leisten und sich zutrau-
en kann, daran entscheidet, wie sich das
nachmetaphysische Denken ins Verhalt-
nis zu seiner religiosen Herkunft setzt,
wie sich die sdkulare Vernunft dieses
religiose Erbe aneignet. Daran entschei-
det sich fiir Habermas die Frage nach
der Zukunft der ,Bildung der Mensch-
heit“. O

Foto: akg-images
tisch angesehen fiir eine Deutung von
Sdkularisierung, die Religion am Ende
der Moderne ganz verschwinden ldsst.

Presse

Die Tagespost
24. Januar 2020 - Beide gehoren zu den
pragenden Denkern der Nachkriegszeit.
(...) Und beide haben im hohen Alter
das Zueinander von Glaube und Ver-
nunft zu ihrem groflen Thema gemacht.
(...) Begegnet sind sich der Philosoph
und Soziologe Jiirgen Habermas und
der Theologieprofessor und Préfekt der
Glaubenskongregation Joseph Ratzinger
zuletzt im Januar 2004 in der Katholi-
schen Akademie in Miinchen. (...) So
lag es nahe, der von Habermas mit sei-
nem neuen Buch ausgesprochenen Ein-
ladung zum Dialog zu entsprechen.
Dazu hat jetzt die Katholische Akade-
mie Miinchen den Professor fiir Religi-
onsphilosophie an der katholisch-theo-
logischen Fakultdt der Universitit
Frankfurt Thomas M. Schmidt eingela-
den. (...) Mit dem urspriinglich geplan-
ten Buchtitel ,,Zur Genealogie des
nachmetaphysischen Denkens* wird
deutlich, welchen Weg Habermas hier
eingeschlagen hat: Am Leitfaden von
Glauben und Wissen denkt die Philoso-
phie iiber ihre Entstehung nach. Haber-
mas will nicht die Religion bekdampfen,
sondern er will die Geschichte der Phi-
losophie rekonstruieren.

Michael Karger
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Anfange

des Menschen

,»2Anfange des Menschen* lautete der
Titel einer Tagung der Katholischen
Akademie in Bayern am 24. November
2018, die aus dem Gesprichskreis
,JKirche und Wissenschaft“ hervorge-
gangen ist. In diesem treffen sich seit
fast 40 Jahren Naturwissenschaftler,
Theologen und Philosophen zweimal
pro Jahr in der Akademie, um Themen

im Grenzbereich von Natur- und
Geisteswissenschaften zu besprechen.
150 interessierte Teilnehmer versam-
melten sich an diesem Samstagvormit-
tag, um die Vortrige der Spitzenwissen-
schaftler aus der Archiogenetik,
Palidoanthropologie, Philosophie und
Religionswissenschaft zu verfolgen.

Nachfolgend lesen Sie die vier Referate.

Die genetische Herkunft der Europader:
Biologische Anpassung und Mobilitat

in der Vorgeschichte

Johannes Krause

Die Genom-Revolution

Genetische Forschung erlebte im ver-
gangenen Jahrzehnt eine wahre Revolu-
tion. Mit der Entwicklung hochmoder-
ner DNA-Sequenziertechnologien wur-
de es im Laufe von nur wenigen Jahren
moglich, die Leistungsfdhigkeit und Ef-
fizienz genomischer Untersuchungen
um einen Faktor von zehn Millionen zu
vervielfachen. Im Jahr 2016 verfiigten
wir iliber Technologien, die es uns erlau-
ben, fiir nur noch wenige hundert Euro
und innerhalb weniger Stunden ganze
menschliche Genome mit ihren Milliar-
den von Basenpaaren zu entschliisseln.
Mit dem Ergebnis, dass wir aktuell in
einer Art ,,Sequenzierzeitalter” leben, in
dem bereits jetzt zehntausende Genome
von Menschen aus der ganzen Welt ent-
schliisselt sind und tédglich neue hinzu-
kommen.

Der Reiz und die Hoffnung dieser
massiven genetischen Forschung be-
steht darin, Antworten auf gro3e Fragen
der Menschheitsgeschichte zu finden:
Wie hat sich der Mensch entwickelt und
woher kommt er? Welche Rolle spielen
Gene fiir die Entwicklung und Ausbrei-
tung von Krankheiten? Welche gene-
tisch bedingten Gemeinsamkeiten und
Unterschiede gibt es zwischen mensch-
lichen Populationen? So hat die Gene-
tik, entgegen ihrer fatalen Assoziation
mit rassistischen und kolonialistischen
Regimes im 19. und 20. Jahrhundert, die
Erkenntnis geliefert, dass ein Grol3teil
der genetischen Vielfalt nicht zwischen
unterschiedlichen menschlichen Popu-
lationen besteht, sondern gerade inner-
halb einer einzelnen Population exis-
tiert.

Mehr als 80 Prozent aller genetischen
Unterschiede in der DNA-Sequenz von
Menschen, die als Single Nucleotide

Prof. Dr. Johannes Krause, Direktor des
Max-Planck-Instituts fiir Menschheits-
geschichte in Jena

Polymorphismen (SNPs) bezeichnet
werden, treten innerhalb einer einzigen
menschlichen Population, wie den Eu-
ropdern oder den Asiaten, auf. Mit an-
deren Worten: Um einen GrofRteil der
genetischen Vielfalt der Menschen au-
Berhalb Afrikas zu erfassen, braucht
man nicht moglichst weit voneinander
entfernte Individuen zu untersuchen,
sondern es reicht vollig aus, ein paar
hundert Thiiringer oder Rheinldnder
genetisch miteinander zu vergleichen.
Eine weitere wichtige Erkenntnis
populationsgenetischer Forschung ist,
dass Afrikaner eine hohere genetische

Vielfalt aufweisen, als die Populationen
aullerhalb Afrikas. Diesen Befund inter-
pretiert man als Beweis fiir den Ursprung
des modernen Menschen in Afrika. Dies
wird auch deutlich, wenn man mit Hilfe
der DNA Stammbé&ume rekonstruiert,
in diesen stellen sich die Menschen au-
Rerhalb Afrikas als kleiner Zweig der af-
rikanischen Diversitdt dar, oder anders
gesagt: Genetisch gesehen sind alle
Menschen dieser Erde Afrikaner!

Genetische Analysen erlauben es
auch, die evolutionére Abspaltung ein-
zelner menschlicher Populationen zeit-
lich einzuordnen. Dazu kalibriert man
die ,molekulare Uhr“. Diese nimmt an,
dass die Rate an genetischen Verande-
rungen (z.B. Mutationen) in der DNA-
Sequenz des Menschen immer ungefdhr
gleich hoch ist. Man geht heute davon
aus, dass jeder Mensch etwa 100 Basen-
veranderungen (Mutationen) in sich
trégt, die in der Keimbahn der Eltern
neu entstanden sind und damit nicht
Teil der elterlichen DNA waren. Daraus
ergibt sich eine Mutationsrate des Men-
schen von circa 50 Verdnderungen pro
Generation pro Genom.

Wenn man annimmt, dass pro Gene-
ration etwa 25 bis 30 Jahre vergehen,
kann man anhand der genetischen Un-
terschiede zwischen zwei Populationen
berechnen, vor wie vielen Jahren sich
diese voneinander getrennt haben. Ver-
gleicht man beispielsweise die Unter-
schiede zwischen Afrikanern und
Nicht-Afrikanern (z.B. Européer, Asia-
ten, Ureinwohner Australiens) kommt
man auf eine Abspaltung vor ca. 2.000
bis 2.500 Generationen, was einer Dau-
er von rund 50.000 bis 60.000 Jahren
entspricht. Diese Berechnung passt
auch gut zu den existierenden archéolo-
gischen und paldoanthropologischen
Befunden, die darauf hinweisen, dass
vor ca. 42.000 Jahren die ersten moder-
nen Menschen nach Europa einwander-
ten und den dort anséssigen Neanderta-
ler verdrédngten.

Ahnliche Berechnungen lassen sich
auch fiir Populationsaufspaltungen zwi-
schen Asiaten und den Ureinwohnern
Australiens oder Amerikas durchfiihren.
Héufig werden fiir solche Berechnun-
gen jedoch nicht neue und damit eher
seltene Mutationen verwendet, sondern
Verschiebungen in der Frequenz haufig
vorkommender Mutationen (z.B.
SNPs). Die Héufigkeit dieser SNPs in
menschlichen Populationen verdndert
sich im Laufe der Zeit. Solche Verdnde-
rungen konnen ,gerichtet” sein, z.B.
wenn eine bestimmte genetische Varian-
te zu einem biologischen Vorteil fiihrt,
wie etwa die Fahigkeit, Milch als Er-
wachsener zu verdauen und so mehr
Nahrung in einem neuen Lebensraum
zu erschlief3en.

Eine solche ,gerichtete Verschie-
bung¥, die eine bestimmte vorteilhafte
Genvariante bevorzugt, bezeichnet man
auch als positive Selektion. Auch das
Gegenteil, eine ,,negative Selektion®,
kann der Fall sein, wenn eine bestimm-
te genetische Verdnderung zur Verringe-
rung der Fitness des Individuums fiihrt
- etwa wenn ein Gen kaputt geht, das
z.B. fiir die Nahrungsaufnahme wichtig
war. Eine solche Verdnderung wiirde im
Laufe der Zeit negativ selektiert, d.h.
Individuen mit diesem Gendefekt haben
weniger oder keine Nachkommen und
werden wahrscheinlich nach wenigen
Generationen wieder verschwinden.

Der GroRteil der genetischen Unter-
schiede zwischen menschlichen Popula-
tionen fiihrt allerdings nicht zu einer
Selektion, sondern verhélt sich neutral
und ist damit ,ungerichtet®, das heilit,
der Trager einer bestimmten Variante
hat keinen Vor- oder Nachteil gegen-
iiber dem Trédger der anderen Variante.
Je langer Populationen voneinander ge-
trennt leben bzw. keine Gene miteinan-
der austauschen, desto mehr Unter-

schiede in der Frequenz dieser SNPs
sammeln sich an. Dieser Prozess wird
als genetische Drift bezeichnet. Sie fiihrt
auch dazu, dass diejenigen Populatio-
nen, die sich in geographischer Néhe
befinden, sich kiirzlich voneinander ge-
trennt haben oder regelméaRig miteinan-
der Gene austauschen, weniger Fre-
quenzunterschiede aufweisen als Popu-
lationen, die geographisch voneinander
isoliert leben. So entsteht ein enger Zu-
sammenhang zwischen menschlicher
Genetik und geographischer Herkunft.

Eine Studie um John Novembre aus
dem Jahre 2008 konnte den Zusam-
menhang zwischen der geographischen
Herkunft und der genetischen Zusam-
mensetzung besonders eindrucksvoll
herausstellen. Dem Populationsgeneti-
ker und seinem Team war es gelungen,
nur anhand der genetischen Unterschie-
de zwischen heutigen Einwohnern, de-
ren GroReltern nicht weiter als 200 km
entfernt vom Wohnort ihrer Enkel leb-
ten, eine genetische Karte zu erstellen,
die der Europakarte stark dhnelt. Damit
wurde deutlich, dass es moglich ist, nur
anhand der genetischen Daten eines
Menschen die geographische Herkunft
seiner Vorfahren abzulesen.

Auffallend an dieser Studie war auch,
dass sie fiir Europa einen genetischen
Gradienten aufzeigt, also eine kontinu-
ierliche genetische Verdnderung, die
sich keinesfalls mit den existierenden
National- oder Sprachgrenzen deckt
bzw. diese wiederspiegelt: Genetisch be-
trachtet sind Landergrenzen unhaltbar.
Anders verhilt es sich dagegen mit
schwer {iberwindbaren natiirlichen
Grenzen: Geographische Isolation, wie
etwa die Insellage Sardiniens, macht
sich genetisch deutlich bemerkbar, und
man kann davon sprechen, dass die
Sarden eine vom italienischen Festland
abgegrenzte Population darstellen, ohne
direkten graduellen Ubergang. Der fiir
das Festland charakteristische Gradient
macht deutlich, dass benachbarte euro-
péische Populationen im Laufe ihrer
Geschichte immer auch Gene ausge-
tauscht haben, insofern es keine grofe-
ren geographischen Barrieren zwischen
ihnen zu tiberwinden galt.

Leider ldsst die Untersuchung von
genetisch im Austausch stehenden, eng
verwandten heutigen Populationen nur
begrenzt Riickschliisse auf deren Vorge-
schichte zu. Um groBere genetische Ver-
dnderungen von Populationen im Laufe
der Zeit zu verstehen, wird deshalb zu-
nehmend auf genomweite Daten aus
der Vergangenheit zuriickgegriffen.

Molekulare Zeitreisen

Die Revolution in der Sequenzier-
technologie hat sich auch auf die Analy-
se von DNA aus lange toten Organis-
men ausgewirkt. Bereits im Jahr 2008,
kurz nach dem technologischen Durch-
bruch, war es erstmals gelungen, das
Genom eines ausgestorbenen Mammuts
zu entschliisseln. Zwei Jahre spéter ge-
lang ein weiterer wichtiger Durchbruch,
als die Genome eines 4.000 Jahre alten
Paldo-Eskimos sowie des ausgestorbe-
nen Neandertalers entschliisselt wur-
den. Im selben Jahr gelang es, eine bis-
her vollig unbekannte Menschenform,
den Denisovaner, nur anhand einer ge-
netischen Untersuchung eines kleinen
Fingerknochens nachzuweisen und des-
sen Genom zu entschliisseln.

Die Analyse von bis zu 500.000 Jahre
alter DNA aus menschlichen Knochen
bietet die Moglichkeit, die genetischen
Zusammensetzungen heutiger und ver-
gangener Populationen miteinander zu
vergleichen bzw. vergangene, inzwi-
schen ausgestorbene Populationen auf-
zuspiiren. Der Vergleich von heutiger
mit alter DNA kann groere Verschie-
bungen in der genetischen Struktur
menschlicher Populationen zwischen
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einzelnen Zeitperioden sichtbar werden
lassen und liefert damit wertvolle Hin-
weise auf epochale Populationsumbrii-
che und Verénderungen in der Mobili-
tdt bzw. die Ausbreitung einzelner
Gruppen in der Vorgeschichte. Mithilfe
der Analysen von alter DNA konnen so
Hypothesen aus der Archéologie und
Geschichtsforschung getestet werden
und weiter beleuchtet werden, inwiefern
kultureller Wandel mit verénderter Mo-
bilitdt, Einwanderung und den daraus
resultierenden Genfliissen korreliert.

Die Sesshaftwerdung des Menschen

Als eine der wohl wichtigsten Fragen
im Hinblick auf die Friihgeschichte
Europas galt lange, ob der Ubergang
von Jdgern und Sammlern zu Ackerbau-
ern vor rund 7.500 Jahren auch mit ei-
nem Bevolkerungswechsel einherging.
Handelte es sich bei diesem fiir die Ent-
wicklung des modernen Menschen fun-
damentalen Epochenwechsel eher um
das Resultat einer langsamen kulturel-
len Entwicklung, oder war eine Einwan-
derung von Menschen nach Europa da-
fiir verantwortlich? Es standen sich zwei
Hypothesen gegeniiber: Eine Hypothese
besagt, dass es sich bei der sogenannten
Neolithischen Revolution um die reine
Verbreitung von Kultur und Wissen han-
delte, die von Region zu Region weiter
gegeben wurde. Nach dieser Theorie
wanderte Wissen, aber nicht die Men-
schen selbst. Die alternative Hypothese
besagt, dass der Beginn des Ackerbaus
in Europa auf eine Einwanderung von
Menschen aus dem Nahen Osten zu-
riickzufiihren sei, die aus der Region
des fruchtbaren Halbmonds stammen,
in dem die dltesten Spuren von Acker-
bau gefunden wurden.

Um diese Hypothesen mithilfe der
Genetik zu testen, wurden in einer Rei-
he von Studien kurze Abschnitte der -

Es konnte unter anderem
gezeigt werden, dass die ers-
ten Ackerbauern Europas
eine verbliiffend hohe gene-
tische Ahnlichkeit mit den
friithen Ackerbauern Anato-
liens sowie den heutigen
Einwohnern Sardiniens auf-
weisen.

nur {iber die weibliche Linie vererbten —
mitochondrialen DNA von Skeletten
frither Ackerbauern und spéter Jager
und Sammler untersucht. Die Ergebnis-
se dieser Gegeniiberstellung waren ein-
deutig: Die genetische Zusammenset-
zung der Jager und Sammler unter-
schied sich deutlich von der frithen
Ackerbauern. Folglich begannen die
Neolithische Revolution und die Sess-
haftwerdung des Menschen mit einer
Einwanderung.

Aufgrund der Arbeit mit mitochond-
rialer statt der Zellkern-DNA blieben
diese Pionierarbeiten zunachst auf die
maternale Linie beschrankt. Damit er-
laubten sie noch keine detaillierten Er-
kenntnisse iiber die Herkunft und ge-
naue genetische Zusammensetzung der
prahistorischen Populationen bzw. iiber
deren biologischen Beitrag zu den heu-
tigen Europédern. In einer wegweisen-
den Studie, die von der Harvard Medi-
cal School und der Universitét Tiibin-
gen koordiniert wurde, gelang es im
Jahr 2014 erstmals, die vollstandigen
Genome von einem Dutzend Jdger und
Sammler, die um 8.000 vor heute gelebt
hatten, und frithen Ackerbauern Euro-
pas, die zwischen 7.200 und 5.400 vor

heute lebten, zu entschliisseln und mit-
einander zu vergleichen.

Dabei stellte sich einerseits heraus,
dass sich auch die Zellkern-DNA, die
auch als das Genom bezeichnet wird,
beider Gruppen stark voneinander un-
terscheiden. Andererseits wurde sicht-
bar, dass die friihen Ackerbauern gene-
tisch eine hohere Ahnlichkeit mit heuti-
gen Einwohnern des Nahen Ostens auf-
weisen als mit europdischen Jagern und
Sammlern. Somit konnte die Einwande-
rungstheorie der frithen Ackerbauern
aus dem fruchtbaren Halbmond auch
genomweit bestétigt werden.

Die Studie brachte weitere bahnbre-
chende Erkenntnisse iiber die Herkunft
und Entwicklungsgeschichte der Euro-
pder zum Vorschein: So tragen heutige
Européer nicht nur die genetischen
Spuren der Ureuropéer in sich und er-
weisen sich als genetische Mischung aus
frithen Ackerbauern und Jégern und
Sammlern, sondern sind offenbar auch
durch eine dritte Population geprégt
worden, die aus Nordeurasien zu stam-
men scheint. Diese dritte Komponente
ist zwar in allen heutigen Europdern zu
finden, allerdings weder in den Jagern
und Sammlern noch in den frithen
Ackerbauern, und damit ein eindeutiger
Hinweis auf eine weitere spétere Ein-
wanderung.

Drei weitere Studien, die im Jahr
2015 publiziert wurden, haben die Ge-
nome von insgesamt 230 prahistori-
schen Individuen aus West-Eurasien un-
tersucht. Die Individuen stammen aus
einem Zeitraum von 8.000 bis ca. 3.000
vor heute und belegen mit ihren Geno-
men den groRen genetischen Unter-
schied zwischen den frithen Ackerbau-
ern und den spéten Jagern und Samm-
lern Europas. Es konnte unter anderem
gezeigt werden, dass die ersten Acker-
bauern Europas eine verbliiffend hohe
genetische Ahnlichkeit mit den friihen
Ackerbauern Anatoliens sowie den heu-
tigen Einwohnern Sardiniens aufweisen.

Daraus lésst sich schlussfolgern, dass
Sardinien nach der Besiedlung durch
frithe Ackerbauern vor ca. 7000 Jahren
kaum noch zusétzliche genetische Kom-
ponenten von auRerhalb der Insel hinzu
bekommen hat. Entwicklungsgeschicht-
lich konnte mithilfe der Genomanaly-
sen der 230 Skelette auch gezeigt wer-
den, dass der Anteil an Jager- und
Sammler-DNA in den frithen Ackerbau-
ern Zentraleuropas nach deren Einwan-
derung wieder anstieg. Daraus wurde
geschlussfolgert, dass die frithen Acker-
bauern nach ihrer Einwanderung in Eu-
ropa die dort anséssigen Jager und
Sammler nicht verdréngten, sondern
beide Populationen fiir mehrere tausend
Jahre parallel existierten und sich erst
dann genetisch vermischten.

Die Einwanderung
der Steppennomaden

Eine der drei Studien um Wolfgang
Haak stellte auRerdem erstmals heraus,
dass es neben der Einwanderung der
frithen Ackerbauern noch zu einer wei-
teren massiven genetischen Einwande-
rung nach Europa kam. Diese erfolgte
in der Kupferzeit am Ubergang zwi-
schen Mittel- und Endneolithikum vor
ca. 4.800 Jahren in Zentraleuropa und
etwas frither und spéter in anderen Tei-
len Westeurasiens. Die ersten Spuren
dieser massiven Einwanderung und der
daraus resultierenden genetischen Ver-
schiebung fanden sich in Skeletten, die
mit der vor ca. 4.800 Jahren beginnen-
den Schnurkeramik-Kultur in Zentral-
europa in Verbindung stehen.

Die Skelette mit schnurkeramischen
Beigaben, wie z.B. mit Schnurmustern
verzierte Keramik, zeigten iiberraschen-
derweise eine hohe genetische Ahnlich-
keit zu ca. 5.000 Jahre alten Individuen
aus der pontischen Steppe nérdlich des
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Schwarzen und Kaspischen Meeres. Die
dortigen Individuen standen mit der
materiellen Kultur der Jamnaja in Ver-
bindung, einer Population von Pastora-
listen, die einen nomadischen Lebens-
stil in der Steppe pflegten. Thre Kultur
zeichnet sich auch durch eine vermehr-
te Nutzung von Rad und Wagen aus,
was wahrscheinlich auch eine erhéhte
Mobilitédt zur Folge hatte. Die Gene die-
ser Menschen breiteten sich offenbar im
frithen fiinften Jahrtausend vor heute in
wenigen hundert Jahren iiber die Step-
pe nach Osten bis ins Altai-Gebirge und
nach Westen bis in die Schweiz aus.

Fiir die Mittel-Elbe-Saale-Region, aus
der ein GrofRteil der untersuchten Ske-
lette stammt, lieR sich berechnen, dass
mehr als 75% der ortsanséssigen Acker-
bauern-Gene durch die mit den Schnur-
keramikern assoziierten Gene aus der
Pontischen Steppe verdréngt wurden
(siehe Graphik 1). Innerhalb der néchs-
ten Jahrhunderte breiteten sich die
Gene aus der Steppe in ganz Europa
aus, sodass sie heute bei allen Européa-
ern zu finden sind, wobei der Anteil der
Steppen-DNA im Nord-Osten Europas
am hochsten ist und in Richtung Siid-
Westen graduell abnimmt: Die groflte
genetische Steppen-Komponente findet
sich heute bei den Einwohnern Estlands
und die niedrigste bei den Einwohnern
Sardiniens (siehe Graphik 1).

Die erste grole Einwanderung nach
Europa vor ca. 7.500 Jahren ldsst sich gut
durch den verédnderten Lebensstil erkl-

Graphik 1: Genetische Mischungsantei-
le. Die genetische Vermischung wurde
mit Hilfe von genetischen Auflengrup-
pen berechnet (HAAK et al. 2015). Die
préhistorischen Proben sind nach Alter
sortiert, die modernen Populationen
nach Steppenanteil.

ren: Ackerbau und Viehzucht ermdglich-
ten eine stabilere Versorgung mit Le-
bensmitteln und fiihrten so zu einer Be-
volkerungszunahme, die eine territoriale
Ausbreitung der Ackerbauern nach sich
zog. Die zweite grof3e Verschiebung in
der genetischen Zusammensetzung der
Européer vor ca. 4.800 Jahren infolge
der massiven Einwanderung aus der
pontischen Steppe ldsst sich nur schlecht
mit der unterschiedlichen Lebensweise
erkldren, da es sich - zumindest in Zent-
raleuropa - sowohl bei den Einwande-
rern aus der Steppe als auch bei den be-
reits Anséssigen um Ackerbauern bzw.
Viehziichter handelte.

Hierzu gibt es verschiedene mogliche
Erklarungsansitze: Fine Moglichkeit
wire eine hohere Lebensmittelprodukti-
on bei den Einwanderern aus der Steppe
durch die ErschlieBung von Weidefla-
chen, die fiir Ackerbau nicht geeignet
waren. Eine andere Moglichkeit wéren
kriegerische Auseinandersetzungen, wor-
auf archéologische Funde, unter ande-
rem die fiir die Schnurkeramik typischen
Grabbeigaben wie Streitédxte, die dieser
Kultur einst den Namen Streitaxtkultur
verliehen haben. Allerdings lassen sich
bei den Skeletten dieser Zeit keine An-
zeichen fiir vermehrte Gewalt finden, die
eine fast komplette Verdriangung der lo-
kalen Ackerbauern plausibel erkldren
konnten. Eine dritte mogliche Erklarung
konnte ein Zusammenbruch der anséssi-
gen Ackerbauern-Population durch das
Auftreten von Krankheiten sein.
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Nach seinem Vortrag bildete sich eine
grofie Gruppe von Interessierten, die
Professor Krause viele zusdtzliche
Fragen stellte

Die letztere Erklarung bekam im letz-
ten Jahr Aufwind, als es Genetikern und
Archéologen um Simon Rassmussen
von der Universitdt Kopenhagen gelang,
aus Skeletten der frithen Bronzezeit
erstmals Pesterreger-Genome zu rekon-
struieren. Die dltesten untersuchten
Pesterreger stammen aus ca. 5.200 Jah-
re alten Skeletten aus der zentralasiati-
schen Steppe. Dort kénnte die Krank-
heit ihren Ursprung haben. Es wurde
auch spekuliert, ob sich die Pest mit den
Steppenbewohnern nach Westen ausge-
breitet hat. Darauf deutet hin, dass die
Forscher auch in ca. 4.500 Jahre alten
Skeletten Zentraleuropas und des Balti-
kums Pesterreger-DNA fanden.

Man kann also spekulieren, dass es
vor 5.000 Jahren zu einer ersten groRen
Pestepidemie kam, die sich aus der
Steppe nach Westen ausbreitete. Es ist
moglich, dass die bronzezeitliche Pest
die frithen Ackerbauern Europas stér-
ker beeintréchtigte als die Nomaden der
pontischen Steppe. Letztere lebten
eventuell seit Jahrhunderten mit dem
Pesterreger, der heutzutage endemisch
in Nagetieren der Steppe vorkommt,
und hatten daher moglicherweise eine
hohere Immunitét. Ein seuchenbeding-
ter Zusammenbruch der Ackerbauern
Europas konnte wiederum ein Popula-
tionsvakuum verursacht haben, in das
die Steppen-Nomaden vordringen
konnten. Es ist auch vorstellbar, dass
sowohl die Wirtschaftsweise als auch
die kriegerischen Auseinandersetzungen
sowie Krankheiten gemeinsam fiir den
Bevolkerungsumbruch vor ca. 4.800
Jahren in Europa verantwortlich waren.

Dunkle Haut und blaue Augen - Das
Erscheinungsbild der friihen Europiéer

Die Analyse der alten Genome aus
unterschiedlichen Zeitpunkten in der
Vorgeschichte erlaubt es auch, Verande-
rungen im Aussehen der friihen Euro-
péer im Laufe der Zeit zu bestimmen.
So gibt es genetische Varianten, die be-
stimmte Phdnotypen verursachen und
in hoher Frequenz in heutigen Europa-
ern zu finden sind. Ein Beispiel wére
das Gen HERC2, das in einer mutierten
Form den jeweiligen Trédgern dieser Mu-
tation eine helle Augenfarbe verleiht.
Die Analyse von alten menschlichen
Genomen zeigt, dass alle bisher unter-
suchten Jager und Sammler Europas
vom Ende der letzten Eiszeit vor ca.
14.500 Jahren bis zum Beginn des Neo-
lithikums vor ca. 7.500 Jahren eine helle
Augenfarbe besessen haben. Zugleich
war die Hautfarbe der meisten dieser
frithen Européer allerdings kaum von
der Hautfarbe heutiger Afrikaner zu un-
terscheiden. Die fiir die heutigen Euro-

pder typische helle Haut breitete sich
erst mit den frithen Ackerbauern aus
dem Nahen Osten aus und verbreitete
sich vor allem wéhrend der Bronzezeit
im fiinften Jahrtausend vor heute in
ganz Europa.

Es wird spekuliert, ob es sich bei der
Ausbreitung der hellen Hautfarbe um
eine Anpassung an das Leben als Acker-
bauern in Europa handelt: Uber die
Nahrung nehmen Ackerbauern - im
Gegensatz zu Jdagern und Sammlern —
nur geringe Mengen Vitamin D auf.
Dieses Vitamin ist wichtig fiir den Auf-
bau der Knochen und des Immunsys-
tems und kann, im Gegensatz zu ande-
ren Vitaminen, vom Korper des Men-
schen mit Hilfe von Sonneneinstrah-
lung selbst hergestellt werden. Eine
stark pigmentierte Haut ldsst weniger
UV-Licht durch und verursacht somit
auch eine verringerte Vitamin-D-Pro-
duktion.

In den meisten Regionen der Erde,
in der Landwirtschaft betrieben werden
kann, scheint jedoch auch im Winter
geniigend Sonne, um ausreichend Vita-
min D {iber die Haut zu produzieren.
Mitteleuropa und vor allem Skandina-
vien bilden geografische Ausnahmen,
sodass hier eine dunkle Haut vermut-
lich einen Mangel an Vitamin D nach

Uber die Nahrung nehmen
Ackerbauern - im Gegen-

satz zu Jdgern und Samm-
lern - nur geringe Mengen
Vitamin D auf.

sich ziehen wiirde. Wahrend das Klima
in Europa aufgrund des Golfstroms
zwar besonders mild ist und auch in
nordlichen Breiten ganzjdhrigen Acker-
bau ermdglicht, fithren allerdings die
langen und dunklen Winter zu einer
stark verminderten Vitamin-D-Produk-
tion. Ebenso verringert das Leben in
permanenten Behausungen und die da-
mit einhergehende Vorratswirtschaft die
Sonnenexposition der Haut noch weiter.
Als eine direkte Folge haben sich
wahrscheinlich in den Ackerbauern in
nordlichen Breiten Gene ausgebreitet,
welche unter positiver Selektion stan-
den und eine hellere Hautfarbe verur-
sachen, um somit mehr Vitamin D im
dunklen Winter zu produzieren.
Gleichzeitig fanden sich bei den ge-
netischen Analysen der alten Skelette
weder in den Jdgern und Sammlern
noch in den frithen Ackerbauern die
Variante des Laktase-Gens (LCT), wel-
ches vielen heutigen Européern die

Moglichkeit gibt, als Erwachsene grofe-
re Mengen von Milchzucker zu verdau-
en. Héufig wird die Abwesenheit dieser
Genvariante auch als Laktoseintoleranz
bezeichnet, wobei die meisten Men-
schen auf der Welt sowie auch alle Sau-
getiere laktoseintolerant sind. In Euro-
pa hat sich aber scheinbar in den letz-
ten Jahrtausenden eine Mutation dieses
Gens ausgebreitet, die rund 70 Prozent
aller Mittel-Européer eine Laktosetole-
ranz beschert.

Die genetischen Untersuchungen der
alten Skelette zeigen, dass in der frithen
Bronzezeit die mutierte Variante des
Laktase-Gens nur bei wenigen Indivi-
duen aus der Steppe vorlag, die frithen
Ackerbauern Europas waren zu dieser
Zeit noch alle laktoseintolerant. Die
Tatsache, dass die mutierte Variante des
Gens heute in der Mehrheit aller Zen-
traleuropéer zu finden ist, ist offenbar
einer starken positiven Selektion zu
verdanken, die wohl friihestens nach
der Einwanderung aus der Steppe vor
ca. 4.800 Jahren begann und wahr-
scheinlich bis in die Neuzeit weiter se-
lektiert wurde. Diese Variante des Lak-
tase-Gens weist die stidrkste positive
Selektion auf, die bisher bei einem
menschlichen Gen detektiert worden
ist.

Uber die Ursachen, warum sich die
Fahigkeit, Milch auch im Erwachsenen-
alter in groReren Mengen zu verdauen,
in den letzten Jahrtausenden schlagartig
durchgesetzt hat, kann bislang nur spe-
kuliert werden. Eventuell wurde die
Milchwirtschaft stark intensiviert und
auch die Milchproduktion pro Kuh
durch gezielte Ziichtung verstarkt. So
konnen heutige Kiihe zwischen zehn-
und 20-mal mehr Milch produzieren als
die Kiihe der ersten Ackerbauern Euro-
pas.

Aber auch Veranderungen in Eigen-
schaften wie der KorpergrofRe, die durch
viele unterschiedliche Gene beeinflusst
werden, lassen sich aus alten Skeletten
entschliisseln. So konnte gezeigt wer-
den, dass sich bei den frithen Ackerbau-
ern in der Mittelmeerregion {iberpro-
portional viele Gene ausbreiteten, die
eine kleinere Korperstatur bewirken,
wohingegen sich bei den Steppenbe-
wohnern, die im fiinften Jahrtausend
vor heute nach Europa vordrangen, be-
sonders solche Genvarianten durchsetz-
ten, die zu einer groReren Korperstatur
fiihren. Man kann im Moment nur spe-
kulieren, warum sich im Norden und im
Stiden Europas so unterschiedliche
Phénotypen durchgesetzt haben.

Zusammenfassung

Zusammenfassend ldsst sich sagen,
dass die Analyse der Genome von alten
Skeletten aus der Vorgeschichte Euro-
pas erstaunlich viele biologische Verédn-
derungen erkennen lédsst. Innerhalb von
nur wenigen tausend Jahren kam es zu
zwei massiven Einwanderungen nach
Europa, die die genetische Zusammen-
setzung der anséssigen Jager und
Sammler deutlich erweiterten. Mit den
Einwanderern aus dem Nahen Osten
vor ca. 8.000 Jahren kamen auch die
Landwirtschaft und Viehzucht nach Eu-
ropa und damit die Grundlage der Zivi-
lisation und moderner Gesellschaften.
Gleichzeitig begannen sich Gene in Eu-
ropa auszubreiten, die eventuell eine
wichtige biologische Anpassung an das
Leben als Ackerbauer in Europa waren
- wie z.B. helle Haut in Nordeuropa.

Die Steppenbewohner Osteuropas
brachten vor rund 5.000 Jahren in der
zweiten massiven Einwanderung neben
neuen Technologien und Kulturen auch
Gene nach Europa, die es unter ande-
rem auch Erwachsenen erlauben, gro-
Rere Mengen an Milch zu verdauen. Al-
lerdings deuten die genetischen Unter-
suchungen auch darauf hin, dass die zu-

nehmende Bevolkerungsdichte sowie
Mobilitdt der Européer die Ausbreitung
von Krankheiten mit sich brachte, mit
eventuell katastrophalen Folgen. Mit
den Einwanderern kamen wahrschein-
lich auch Sprachen nach Europa, viel
deutet darauf hin, dass auch die von
den meisten heutigen Europdern ge-
sprochenen Indoeuropéischen Spra-
chen sich urspriinglich mit den Step-
pennomaden ausbreiteten.

Mithilfe genetischer Untersuchungen
ist eindrucksvoll bestatigt worden, dass
Migration und Mobilitdt schon immer
ein Teil der Menschheitsgeschichte wa-
ren: Alle heutigen Européer sind ein
Potpourri von Genen aus unterschiedli-
chen Teilen Eurasiens, die sich im Ver-
lauf der letzten Jahrtausende vermisch-

Eine weitere Erkenntnis be-
steht darin, dass innerhalb
der Geschichte Europas mit
grofien Einwanderungen
auch immer Innovationen
hierher gelangten.

ten und keine klare genetische Abgren-
zung zwischen den heutigen Einwoh-
nern Europas erkennen lassen. Es
zeichnen sich aber Verwandtschaftsgra-
dienten ab, die nah beieinander woh-
nende Populationen auch genetisch na-
her verwandt erscheinen lassen als geo-
graphisch weit entfernte Menschen.

So sind z.B. heutige Bewohner Siid-
deutschlands ndher verwandt mit Ost-
franzosen als mit Einwohnern Ost-
deutschlands. Letztere sind hingegen
ndher verwandt mit Menschen aus dem
heutigen Polen als mit Einwohnern des
Rheinlandes. Aus genetischer Sicht las-
sen sich keine Nationen als eigenstdndi-
ge Population erkennen. Eine weitere
Erkenntnis besteht darin, dass inner-
halb der Geschichte Europas mit gro-
Ben Einwanderungen auch immer Inno-
vationen nach Europa gelangten. Ohne
diese wiirden wir wohl heute noch als
dunkelh&utige Jager und Sammler
durch Europas Walder streifen. [

Dieser Artikel ist mit geringfiigigen
Modifikationen auch im Jahrbuch 2016
der Heidelberger Akademie der Wissen-
schaften erschienen - dort auch mit al-
len Literaturangaben.

Stellte kritische Nachfragen: Prof. Dr.
Gerhard Haszprunar, Generaldirektor
der Staatlichen Naturwissenschaftli-
chen Sammlungen Bayerns.
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Anfiange menschlicher Kultur

Miriam Noé€l Haidle

Wie wurden Menschen zu dem, was
sie heute sind? Menschen sind so viel-
faltig, dass sie sich nur grob, sehr ver-
einfachend und ohne klare Abgrenzung
beschreiben lassen. Versucht man eine
exklusive Definition, finden sich immer
Beispiele, die dieser nicht entsprechen
und trotzdem von Menschen als ihre
Mitmenschen anerkannt werden. Um
zu verstehen, was wir sind und wie wir
dazu wurden, miissen wir einen inklusi-
ven und auf vielen Attributen aufbauen-
den Ansatz wihlen. Da es Menschen
nicht als von der Umwelt losgeloste In-
dividuen gibt, miissen wir sie in ihrer
Auseinandersetzung mit ihrer sozialen,
materiellen und immateriellen Umwelt
begreifen. Und Menschen und ihre Um-
weltbeziehungen wandeln sich, im Lau-
fe ihrer Individualgeschichte, als Grup-
pen in historischen Zeiten und als Po-
pulationen in ihrer Entwicklungsge-
schichte.

Wir miissen daher Einblicke in tiefe
Zeiten suchen, um den menschlichen
Weg bis heute zu verstehen. Fossilien
von Menschen und Menschenédhnlichen
reichen viele Jahrmillionen zuriick. Aus
den Knochen und Zdhnen und ihrem
Fundkontext lassen sich etliche Verhal-
tensmuster ableiten. Ab einer Zeit vor
etwas iiber drei Millionen Jahren vor
heute kommen mit Werkzeugen, die
aufgrund der Erhaltungsbedingungen
meist aus Stein sind, weitere Quellen
hinzu, die ein zunehmend detaillierteres
Bild der menschlichen Vernetzungen er-
lauben. Ein wichtiger Begleiter dieser
menschlichen Auseinandersetzungen
mit der Umwelt ist ihre Entwicklung in
einem historisch-sozialen und damit
kulturellen Kontext. Blicken wir also
zuriick auf die fiir uns heute fassbaren
Anfiange menschlicher Kultur, um einige
der frithen Weichenstellungen auf unse-
rem Entwicklungsweg zu entdecken.

Ein Riickblick

2,4 Millionen Jahre vor heute, irgend-
wo in Ostafrika. Stellen wir uns folgen-
de Szene vor:

Eine Gruppe frither Menschen streift
durch die Baumsavanne und hélt nach
Nahrung Ausschau. Die groRe Gruppe
mit 25 Mitgliedern besteht aus Erwach-
senen und Jugendlichen, Kindern und
Alteren, Mannern und Frauen. Sie tra-
gen zum Teil Steine mit sich herum. Als
sie einen Leoparden entdecken, der
eine von ihm getotete Gazelle in einem
Baum verzehrt, sammeln sie sich in der
Néhe und beobachten ihn. Der Leopard
hat seinen Hunger schon weitgehend
gestillt. Die Menschen geben den Kin-
dern die mitgefiihrten Steine, zuvor her-
gestellte Schneidgeréte, und sammeln
Wurfgeschosse in der Umgebung. Mit
lautem Geschrei beginnt die ganze
Gruppe, Steine und Aste auf das Raub-
tier zu werfen, das nach einigen Minu-
ten, von manchen Geschossen getrof-
fen, genervt abzieht und den Rest seiner
Beute im Baum zuriicklésst.

Schnell klettern einige Menschen
hoch und werfen den Kadaver herunter.
Andere kommen hinzu und versuchen,
mit den Schneidwerkzeugen verwertba-
re Teile abzutrennen. Sie miissen sich
beeilen, denn schon naht eine Gruppe
Hyénen, die vom Geschrei angelockt
wurde und ihnen die Beute streitig ma-
chen will. Mit groferen und kleineren
Stiicken der Gazelle, Fleisch und Kno-
chen, ziehen die Menschen davon und

PD Dr. Miriam Noél Haidle, Koordina-
torin des Forschungsprojekts ROCEEH
(The Role of Culture in Early Expansions
of Humans) Tiibingen/Frankfurt

iiberlassen den Konkurrenten den Rest.
In einiger Entfernung an einem Ort mit
gutem Blick lassen sie sich nieder. Das
Fleisch wird zerteilt und die Knochen
werden zerschlagen, um an das fettrei-
che Mark zu gelangen. Die Toleranz in
der Gruppe ist grol3; jede/r bekommt et-
was ab. Wéahrend des Essens achten die
Gruppenmitglieder immer wieder auf
mogliche Konkurrenten.

Wir Menschenaffen

Die Menschen in der Szene gehoren
zu unserer Gattung Homo, deren frii-
heste Vertreter bislang auf 2,8 Millionen
Jahre datiert werden. Sie gingen auf-
recht auf zwei Beinen und besallen
schon menschentypische Greithdande mit
den Fingern gegeniiberstellbaren Dau-
men. Die Menschenformen der Gattung
Homo und ihrer ausgestorbenen nahen
Verwandten, der Homininen (dazu z&h-
len u.a. Australopithecus und Paranthro-
pus) gehoren zur Familie der Menschen-
affen (Hominiden). Mit Gorillas, Orang-
Utans, Schimpansen, Bonobos (Zwerg-
schimpansen) und Gibbons teilen die
heutigen Menschen, Homo sapiens, und
frithere Menschenarten viele Gemein-
samkeiten, sowohl korperlich als auch
im Verhalten (siehe Abb. 1, Seite 36).

Die Mitglieder der Familie der Men-
schenaffen sind sehr sozial. Sie leben in
engen Paarbeziehungen wie Gibbons,

Homininen nutzen verschie-
dene Nahrungsressourcen
von Friichten und Bldttern
liber Insekten bis hin zu
gelegentlichem Verzehr von
Fleisch.

bilden Harems mit dominierenden Sil-
berriicken wie Gorillas, pflegen eine in-
tensive und lange Mutter-Kind-Bindung
wie Orang-Utans oder finden sich in
immer wieder neuen Gruppen zueinan-
der wie Schimpansen. Allgemein durch-
leben sie eine lange Kindheit bzw. Ju-

gend, bis sie selbst ihre ersten Kinder
bekommen. Diese lange Phase im engen
sozialen Miteinander ermdglicht vielfdl-
tiges und intensives Lernen voneinan-
der. Ihre lebenslange Neugier erlaubt es
aber auch noch erwachsenen Men-
schenaffen, sich Neues anzueignen. Jun-
ge lernen von Alten, Alte von Jungen:
Gruppentypische Traditionen konnen
sich tiber Generationen hinweg und
quer zu ihnen herausbilden und damit
ein Grundstein fiir Kultur legen.

Ressourcen und Werkzeuge

Homininen nutzen verschiedene
Nahrungsressourcen von Friichten und
Bléttern iiber Insekten bis hin zu gele-
gentlichem Verzehr von Fleisch. Goril-
las haben ausgefeilte Techniken ausge-
bildet, um z.B. Nesseln ohne unange-
nehmes Brennen essen zu konnen. Ins-
besondere Orang-Utans und Schimpan-
sen entwickelten vielféltigen und raffi-
nierten Gebrauch von Werkzeugen, um
stachelige Friichte zu 6ffnen, harte Niis-
se zu knacken, beillende Ameisen zu
angeln, Fliissigkeiten aufzusaugen und
klebrigen Honig zu dippen. Neben dem
Nahrungserwerb nutzen sie Werkzeuge
zur Fortbewegung, als Regenschutz, zur
Verteidigung, zum Imponieren, zur Un-
tersuchung von Unbekanntem und vie-
lem mehr. Fiir etliche Aufgaben werden
Werkzeuge eigens hergestellt, fiir man-
che Unternehmungen von Schimpansen
auch in Sets kombiniert. Die Werkzeuge
erschliefen neue Ressourcen fiir die Er-
ndhrung, bediirfen aber auch geeigneter
Techniken zu Herstellung und Ge-
brauch sowie Rohmaterialien, die wie-
derum Ressourcen darstellen. All dies
eignen sich die Tiere im sozialen Um-
feld durch Teilnahme, Beobachtung und
die durch das Tun anderer angeregte
Praxis an. Und dies bildet das Funda-
ment der kulturellen Entwicklung des
Menschen.

Vom Informationsaustausch
bis zur Basiskultur

Bei der Herausbildung der menschli-
chen Gattung Homo und ihrer Umwelt-
beziehungen spielen Erweiterungen kul-
tureller Fahigkeiten eine wichtige Rolle.
Kultur fangt weit vor Kunst, Musik, Re-
ligion und Philosophie an. Kennzeichen
von kulturellem Tun (Performanz) sind
die Entwicklung im sozialen Umfeld
und seine Dauerhaftigkeit. Eine Grund-
lage bildet das Leben in sozialen Grup-
pen und das Aufnehmen von Informa-
tionen aus dem Verhalten der anderen,
das das eigene Tun mitbestimmt. Vogel
fliegen so im Schwarm, dndern die
Richtung oder lassen sich gemeinsam
nieder. Bei der Erweiterung zum sozia-
len Lernen zeigen Informationen, die
im sozialen Umfeld erworben wurden,
eine ldngere Wirkung auf das Verhalten
iiber den Moment hinaus. Zum Beispiel
erfahren Bienen beim Schwinzeltanz
Hinweise auf vielversprechende Sam-
melgriinde und suchen diese dann auf.

Eine nochmalige Erweiterung bilden
Traditionen. Sie sind sozial erworbene
Performanzen, die iiber Generationen
fortbestehen und sich auch weiter ent-
wickeln konnen. Ein beriihmtes Bei-
spiel ist das Siifkartoffelwaschen der
Makaken auf der japanischen Insel Ko-
shima: Von der jugendlichen Imo ent-
deckt, sduberten bald weite Teile der
Gruppe das ihnen zur Verfiigung ge-
stellte Futter von Sand und behielten
dieses Verhalten iiber Generationen bei.
Auch die saisonalen Wanderwege von
Huftieren wie z.B. Dickhornschafen
sind nicht angeboren, sondern durch
Teilhabe an den Wanderungen der élte-
ren Tiere tradiert. Traditionen bieten
durch erprobte und von vielen geteilte
Performanzen einige Vorteile: Nicht je-
des Individuum muss in gleichem MaRe

erfinderisch sein, das Risiko von schéad-
lichen Versuchen wird verringert, und
die Konkurrenz innerhalb der Gruppe
wird reduziert. Kommen mehrere Tradi-
tionen zusammen und bilden ein grup-
pentypisches Muster, dann spricht man
von einer Basiskultur, wie sie bei Men-
schenaffen, aber auch Walen und neu-
kaledonischen Krahen ausgepragt ist.

Das aus der Gruppe geschopfte kul-
turelle Verhaltensrepertoire erlaubt eine
Vielfalt und Wirkung des Tuns einer
Population, wie es die einzelnen Mit-
glieder mit individuellen Handlungen
nicht erreichen konnen. Im Laufe der
letzten drei Millionen Jahre entwickel-
ten Menschen dariiber hinaus reichende
kulturelle Ausdrucksformen und Mo6g-
lichkeiten der Entwicklung. Lange
Handlungsstréange wurden z. B. allméh-
lich in verschiedene kleinere Module
aufgebrochen, wodurch sich einzelne
Elemente leichter verdndern, in andere
Zusammenhénge stellen und auch kom-
binieren lieRen.

Wie funktioniert Kultur?

Kulturelle AuRerungen sind nicht nur
sozial erlernte und {iber Generationen
in der Gruppe beibehaltene Handlun-
gen und ihnen zugrundeliegendes Wis-
sen und Techniken, sondern auch ein
Habitus in Form von Haltungen, Vorlie-
ben, Rhythmen. Wahrend Handlungen
durch Abschauen und zielgerichtetes
Ausprobieren oder durch den Prozess

Kultur ist sozial erlernte
und iiber Generationen ver-
mittelte Praxis im Umgang
mit sich und der Umuwelt.

imitierendes Wiederholen, gegebenen-
falls mit mehr oder weniger Unterstiit-
zung von Expertenindividuen, erlernt
werden, werden die weniger greifbaren
Kulturelemente des Habitus durch Teil-
habe vermittelt. Ein Kind lernt durch
Beteiligung, was seine Bezugspersonen
essen, welche Wege sie einschlagen,
wann sie weiterziehen oder ruhen, wie
sie FurchteinfloRendes einschétzen und
darauf reagieren. Kultur ist sozial er-
lernte und iiber Generation vermittelte
Praxis im Umgang mit sich und der Um-
welt. Sie setzt sich aus vielen einzelnen
Performanzen - Handlungen und Habi-
tus - zusammen.

Teil der Kultur sind auch die ver-
schiedenen Umweltelemente, mit denen
eine Gruppe auf eine kulturell geprégte
Weise umgeht bzw. diese beeinflusst. Zu
diesen Kulturaspekten gehoren materi-
elle Ressourcen wie Nahrung, Wasser
und Rohmaterialien sowie immaterielle
Ressourcen wie Techniken, Wissen und
Gebrduche. Ergianzt werden sie durch
Hilfsmittel und Helfer, aber auch durch
Feinde und Konkurrenten sowie die un-
terschiedlichen Beziehungen zu ihnen.
Werkzeuge und andere Artefakte stellen
nicht nur ein Ergebnis von kulturellem
Tun dar, sondern konnen als Medium
weiteres Tun herausfordern und unter-
stiitzen. Eine lange Lernphase in Kind-
heit und Jugend schafft zusammen mit
intensivem und tolerantem sozialen
Miteinander die Moglichkeit, Traditio-
nen aufzubauen. Ein vielfdltiger Um-
gang mit verschiedenen Elementen der
Umwelt z.B. auch im Umgang mit
Werkzeugen erweitert die Bandbreite
moglicher Traditionen.

Zukunftsweisende Entwicklungen

Um 3,4 Millionen Jahre alt sind erste
Hinweise aus Ostafrika auf die Herstel-
lung von Steingerdten und ihre mogli-
che Nutzung als Schneidwerkzeuge, um
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Graphik 1: So vielfdltig wie die
Menschenformen in der Familie der
Hominiden war wahrscheinlich auch
die Entwicklung der menschlichen
Kulturtechniken. Fiir die Zeit seit ca.

Teile von Tierkadavern abzutrennen
(siehe Abb. 2, Seite 37). Auf der Men-
schenaffengrundlage und mit dem Im-
puls dieser Neuerungen erweiterte die
Gattung Homo zwischen drei und zwei
Millionen Jahren vor heute ihre kultu-
relle Praxis (Habitus, Handlungen, Res-
sourcen) und schuf damit neue Nischen
im Zusammenleben mit anderen Arten.
Waren die grolen Raubtiere wie Lo-
wen, Leoparden, Geparden, verschiede-
ne Sabelzahnkatzen und Hydnenarten,
aber auch Krokodile bis dahin vor allem
gefiirchtete Fressfeinde, verschoben sich
ihre Rollen allméhlich hin zu Konkur-
renten um eine Ressource — Beutetiere.
Im Wettbewerb um verwertbare Teile
erlegter Tiere stehen untergeordneten
Konkurrenten wie Wildhunden und Ge-
parden - und zu ihnen zéhlen auch
Menschen - verschiedene Moglichkei-
ten zur Verfiigung. Eine Strategie ist die
rdaumliche oder zeitliche Vermeidung
groBerer und kriftigerer Beutegreifer,
eine andere eine unterschiedliche Beu-
tewahl. Durch den Transport von Beu-
teelementen kann eine Konfrontation
vermieden werden, durch den lautstar-
ken Einsatz einer grolen Gruppe kon-
nen Konkurrenten vertrieben und Beute
gesichert werden. In beiden Féllen kann
Werkzeugeinsatz hilfreich sein.

Eine neue 0kologische Rolle

Menschen weiteten zwischen drei
und zwei Millionen Jahren vor heute

Eine Strategie ist die rdum-
liche oder zeitliche Vermei-
dung grofSerer und kriiftigerer
Beutegreifer, eine andere eine
unterschiedliche Beutewahl.

die Vielfalt und Flexibilitét in ihrer Er-
ndhrung aus. Wahrend sich in Ostafrika
weitgehend offene Graslandschaften
durchsetzten, waren die Bedingungen
im siidlicher angrenzenden Malawi-Rift-
system feuchter, und offene Wilder
herrschten vor. Menschen nutzten beide

3,3 Millionen Jahren vor heute stehen
aufler Skelettresten auch Werkzeuge als
Erkenntnisquelle zur Verfiigung (grauer
Balken unter Zeitskala).

Umwelttypen gleichermallen und zeig-
ten damit eine groRe Flexibilitdt und
Vielseitigkeit in der Erndhrung. Mit
pflanzlicher Nahrung als Basis nutzten
die Menschen Fleisch und Knochen-
mark verschiedener Land- und Wasser-
tiere. Immer wieder erbeuteten sie Teile
von Kadavern groBerer Huftiere, von
denen sie moglicherweise die eigentli-
chen Jager durch aggressives gemein-
schaftliches Verhalten vertrieben hatten.
Durch den Abtransport von Teilen si-
cherten sie sich die Beute.

Fiir die savannenbewohnenden Men-
schen wird angenommen, dass sie in
grolBen Gruppen mit etlichen Ménnern
lebten, die sich gemeinsam gegen Raub-
tiere verteidigten. Gegenangriffe der
Menschen zur Verteidigung haben sich
schrittweise in Angriffe zur Erbeutung
von Kadavern und kooperative Jagd ge-
wandelt; der tierische Anteil der Erndh-
rung nahm zu. Unter den Fleischfres-
sern nahmen sie allméhlich eine beson-
dere Rolle ein. a) Sie jagten, erbeuteten
und verteidigten als soziale Beutegreifer
gemeinsam in groen Gruppen und ent-
wickelten wahrscheinlich auch eigene
Mechanismen der Beuteverteilung.

b) Sie nutzten, neben Fleisch, von ande-
ren Tierarten wenig beanspruchte Beu-
teteile wie Knochen zur Markgewin-
nung. Gleichzeitig bildete eine breite
pflanzliche Erndhrung mit Friichten,
Wurzeln und Samen eine sichere
Grundlage. c) Sie gebrauchten Werk-
zeuge zu verschiedenen Zwecken wie
Ernédhrung (zum Schneiden, Zerschla-
gen, Graben, wahrscheinlich auch &dhn-
lich Schimpansen zum Sondieren und
Aufsaugen), Verteidigung und anderem
(dhnlich wie andere Menschenaffen).

Gemeinsam sind wir stark und lernen

Die besondere Rolle der Menschen
unter den Raubtieren der afrikanischen
Savanne war durch ihr intensives Sozi-
alverhalten in Verbindung mit zuneh-
mendem Lernen in diesem sozialen
Kontext gepragt. Durch gemeinsames
und prosoziales Handeln in groRReren
Gruppen, etliche Ménner inklusive, ent-
wickelten sich engere Gemeinschaften
mit hoherer sozialer Toleranz, die wie-

derum das gemeinsame und prosoziale
Handeln verstdrkten. Durch zunehmen-
de Gruppengroe und eine engere Ge-
meinschaft wurden die Moglichkeiten
des Lernens in sozialem Umfeld erwei-
tert. Und zu lernen gab es immer mehr:
welche Nahrung geeignet und wo,
wann, wie zu erlangen war und wie
man dabei kooperierte, welche Werk-
zeuge dabei zum Einsatz kommen
konnten, wo sich Material fiir Geréte
finden lieR und wie es bearbeitet wer-
den musste zum Beispiel. Die schnei-
denden Werkzeugformen aus Stein lie-
Ren sich erstmals nicht mit den Mitteln
des eigenen Korpers herstellen, sondern
nur mit Hilfe anderer Werkzeuge.

Beim Erwerb der zunehmenden Viel-
zahl an Wissenselementen und dazuge-
horenden Fertigkeiten half Lernen im
sozialen Umfeld. Je mehr geduldet wur-
de, dass andere am eigenen Tun teilha-
ben, desto leichter konnten die Ergeb-
nisse des Handelns oder auch der
Handlungsprozess von diesen anderen
aufgenommen werden. Wenn zu der
Duldung auch noch Ermunterung, eine
positive oder negative Riickmeldung
oder sogar eine Hilfestellung oder De-
monstration kommen, kénnen mehr
und kompliziertere Abldufe und Zusam-
menhénge erlernt werden.

Happchenweise

In der Zeit zwischen drei und zwei
Millionen Jahren vor heute entfaltete
sich bei den Menschen eine Form des
Tuns, die fiir unsere kulturelle Entwick-
lung bis heute richtungweisend ist.
Handlungen wurden zunehmend in
Héppchen aufgeteilt. Wahrend Wurfge-
schosse als Werkzeuge rasch dann vor
Ort aufgeklaubt werden konnten, wenn
ein Konkurrent vertrieben werden soll-
te, war es mit Schneidwerkzeugen auf-
wéndiger. Neben einem Hammerstein
wurde geeignetes Rohmaterial zum Ab-
schlagen schneidender Stiicke bendétigt,
und das lag nicht unbedingt direkt ne-
ben einer Beute, die schnell zerlegt wer-
den sollte. Es war von Vorteil, wenn
man die Materialien schon voraus-
schauend suchte, eventuell auch
Schneidgerate herstellte, ohne den zu

zerlegenden Kadaver vor sich zu haben.

Dafiir musste eine Handlung mit ei-
nem Zwischenziel (Schneidgerét her-
stellen > Werkzeug haben) zunehmend
vom eigentlichen Ziel (Zerlegen eines
Kadavers - Nahrungsaufnahme) ent-
koppelt werden. Das Unterteilen grof3er
Handlungsstréange wie dem Zerlegen ei-
nes Kadavers mit einem schneidenden
Werkzeug und allen dafiir notwendigen
Vorbereitungen bot zusétzliche Mog-
lichkeiten der Entwicklung, die die
Menschen im Laufe der Zeit nutzten.
Kleinere Héppchen, sogenannte Modu-
le, lieRen sich leichter erlernen. Durch
Verkettung mehrerer Module lieen sich
kompliziertere Abldufe vollziehen, als
wenn die gesamte Handlung von An-
fang bis Ende durchdacht sein musste.

Da eine bestimmte Werkzeugnutzung
nicht mehr direkt an ein bestimmtes
Ziel gebunden war, erleichterte der Mo-
dulgebrauch auBerdem Neuerungen im
Verhalten durch Verdnderung eines Mo-
duls oder unterschiedliches Kombinie-
ren. Und schlieBlich erlaubten die Mo-
dule, einzelne kleine Elemente der eige-
nen Handlung an andere auszulagern.
Kleine Happchen wie das Tragen von
Rohmaterial und Gerdten konnten so
z.B. auch von unerfahrenen Kindern
iibernommen werden. Durch ein zuneh-
mendes Aufteilen einer Handlung auf
verschiedene Individuen wurden Ko-
operationen erweitert, der Gemeinsinn
nahm zu und das Voneinander-Lernen
wurde erleichtert.

Braucht Kultur Vernunft, Sprache,
Identitéat?

Grundlage von Traditionen und da-
mit auch Kultur sind das Erlernen von
Performanzen im sozialen Kontext und
deren Fortfiihrung {iber Generationen
hinweg. Die Entwicklung kulturellen
Tuns benétigt keine durchdachten Pla-
ne zur Losung klar definierter Proble-
me, sondern nur einen offeneren Um-
gang mit der materiellen Umgebung so-
wie mit dem sozialen Umfeld. Durch
das Tun und die positive oder negative
korperliche oder psychische Erfahrung
seiner direkten Folgen kann sich eine
Gewohnheit herausbilden, die sich
durch Teilhabe in einer Gruppe ausbrei-

Grundlage von Traditionen
und damit auch Kultur sind
das Erlernen von Perfor-
manzen im sozialen Kontext
und deren Fortfiihrung iiber
Generationen hinweg.

ten kann. Ein tieferes Verstdndnis des
Tuns ist keine Voraussetzung; das re-
flektierende Ziehen eines Sinns aus ei-
ner Performanz ist meist nachgeordnet
und setzt auch bei heutigen Menschen
oft erst nach vielfachen Wiederholun-
gen von Erfahrungen ein. Die geistige
Durchdringung einer kulturellen Perfor-
manz ist ebenso wenig Bedingung fiir
deren Entwicklung und Erhaltung wie
Sprache oder eine niederschwelligere
verbale Kommunikation.

Ein gewisses Verstdndnis einer Hand-
lung und Motivation oder aktive Unter-
stiitzung durch Gruppenmitglieder for-
dern das Erlernen, aber vieles kann
auch ohne sprachlichen Beitrag iiber-
nommen werden. Je komplexer aller-
dings Handlungsstrédnge und je un-
durchsichtiger Wirkzusammenhénge in
ihnen werden, desto hilfreicher wird
eine differenzierte Kommunikation bei
ihrer Ubernahme durch ein anderes
Gruppenmitglied. Fiir die Entwick-
lungsgeschichte menschlicher Kultur
kann angenommen werden, dass sich
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sowohl Kognition als auch Sprache mit
zunehmender Auseinandersetzung mit
der materiellen und sozialen Umgebung
langsam und graduell herausgebildet
haben. Kognition, Kommunikation und
kulturelles Tun befruchteten sich in die-
sem Entwicklungsprozess stiandig ge-
genseitig.

Von dieser Koevolution betroffen ist
auch die Wahrnehmung einer kulturel-
len Gruppenidentitét. Bei Tierarten mit
Basiskultur teilen sich verschiedene
Gruppen unterschiedliche Verhaltens-
muster, wobei oft eine gewisse Grup-
penkonformitit angestrebt wird: Ein-
fach gesagt, die Gruppe bestimmt das
Tun. Bis personlich unbekannte Indivi-
duen nur aufgrund ihrer Traditionsmus-
ter als Mitglieder der eigenen kulturel-
len Gruppe wahrgenommen werden,
also das Tun die Gruppe bestimmt, ist
es ein langer Weg. Und die pragendsten
der vielfachen kulturellen Identitdten
heutiger Menschen sind immer noch oft
hauptsédchlich durch die Gruppe und
erst nachrangig durch das gemeinsame
Tun bestimmt.

Kulturelle Evolution

Wie schon verschiedentlich im oben
Gesagten anklang, bezeichnet kulturelle
Evolution nicht nur die Verdanderung
des kulturellen Inhalts, sondern be-
schreibt auch die Entwicklung der Ent-
wicklungsprozesse. Die Vorfahren der
Menschen besallen nicht einfach ir-
gendwann ,Kultur‘. Vielmehr bildeten
sich die Faktoren und Mechanismen

Einfach gesagt, die Gruppe
bestimmt das Tun.

der kulturellen Entwicklung, wie wir sie
aus heutiger Sicht sehen, erst im Laufe
der Menschheitsgeschichte heraus.
Durch den zunehmenden Umgang mit
der materiellen und sozialen Umgebung
wurden Prozesse ausgelost, die iiber die
Verbindung von individuellen Erfahrun-
gen, gemeinschaftlichen Entwicklungen,
Verdnderungen der Lebenswelt und bio-
logischer Evolution neue Wege fiir
Menschen schuf. Ausgangspunkt fiir die
Betrachtung der Entwicklungszusam-
menhénge soll die Entfaltung eines
menschlichen Individuums sein, das
iiber seine einzigartige Genkombination
von miitterlicher und véterlicher Seite
evolutiondr bedingt und im Zusammen-
spiel mit Umweltfaktoren Organe und
Funktionen ausbildet - Sinnesorgane,
Nervensystem, Verdauungsapparat,
Skelett, Blutkreislauf, Hormonhaushalt,
aber auch Entwicklungslinien wie den
ungefihren Ablauf der Lebensphasen
und Maoglichkeiten der Interaktion mit
der Umwelt. Dieses Individuum macht
bereits vor der Geburt Erfahrungen mit
seiner physischen und sozialen Umwelt.
Schon seine fritheste Entwicklung ist
zwar einzigartig, aber nicht individuell
im Sinne von losgeldst von einer Au-
Renwelt. Kinder kommen nicht voll-
kommen naiv zur Welt; bereits in die-
sem frithen Stadium haben sie nicht nur
Stoffe durch die miitterliche Versorgung
aufgenommen, sondern auch soziale Er-
fahrungen gesammelt wie Nahrungsvor-
lieben, Rhythmen, Stress und Emotio-
nen. Im Laufe seines Lebens macht das
Individuum fortlaufend weitere Erfah-
rungen mit seiner Umgebung, die es
Neues lernen oder schon Erlerntes festi-
gen lassen. Dabei steht es kontinuierlich
im Austausch mit seiner physischen und
sozialen Umwelt und verédndert diese:
Ressourcen werden verbraucht und
iiber Stoffwechselprodukte und Artefak-
te neu geschaffen; Traditionen werden
iibernommen und fortgefiihrt, durch
neues Tun modifiziert oder aufgegeben;

Praxis

Planung

Know-how

Technologie

Rohmaterial

Lernverhalten

Werkzeuge

Gruppenstruktur

Landschafts-
nutzung

Sozialverhalten

Mobilitat

Beute-
verhalten

Konkurrenten/
Beutehelfer

Beziehungen werden aufgebaut, erhal-
ten oder unterbrochen.

Bei der kulturellen Evolution greifen
drei Entwicklungsdimensionen mit un-
terschiedlichen Faktoren und Mecha-
nismen ineinander. In der evolutionér-
biologischen Dimension werden Gene
in einer Population repliziert, mutieren
und werden - durch die physische und
soziale Umwelt - selektiert. In der indi-
viduell-ontogenetischen Dimension
setzt sich ein Organismus mit seiner
Umwelt auseinander, es werden Erfah-
rungen gemacht und neue Umgangsfor-
men mit den Elementen der Umwelt
entwickelt. Es wird wiederholt, Neues
absichtlich oder unabsichtlich auspro-
biert und gelernt.

Einschneidende Erfahrungen konnen
nicht nur auf das kiinftige Verhalten
Einfluss nehmen, sondern auch durch
epigenetische Prozesse auf die Aktivie-
rungszustdnde von Genen. In der histo-
risch-sozialen Dimension werden von
Individuen entwickelte Performanzen
in einer Gruppe iibernommen. Es bil-
den sich Traditionen aus. Wird eine
Neuerung (Erfindung, Invention) eines
Einzelnen im Gruppenrepertoire aufge-
nommen, entwickelt sie sich zur Inno-
vation. Innovationen sind allerdings
héufig Gegenspieler von Traditionen,
die durch das neue Verhalten verdréngt
werden, weshalb Innovationen selten
von allen Gruppenmitgliedern gleicher-
maRen willkommen geheilen werden
und oft auch scheitern. Gleichformiges
Verhalten von Gruppen in Traditionen
verdndern ihre Umwelt stirker als indi-
viduelles Verhalten, wodurch sowohl

In der historisch-sozialen
Dimension werden von
Individuen entwickelte
Performanzen in einer
Gruppe iibernommen.

neue Erfahrungs- und Lern-, als auch
Selektionsumgebungen entstehen.

Die drei Entwicklungsdimensionen
konnen nicht fiir sich betrachtet wer-
den, sondern sind miteinander und mit
der Umwelt eng verwoben. Im Laufe
der menschlich-kulturellen Entwick-
lungsgeschichte haben sich das Zusam-
menleben und Lernen in sozialen Grup-

pen intensiviert und damit auch die Me-
chanismen der historisch-sozialen Di-
mension gewandelt. Durch ihre zuneh-
mende Gewichtung und die dadurch
hervorgerufenen Verdnderungen der
Umwelt wurde das gesamte Zusammen-
spiel der drei Entwicklungsdimensionen
verschoben.

Ab wann konnen wir von Menschen
reden?

Gibt es DEN Menschen heute? Wo,
wann und wie beginnt das Menschsein?
Lisst es sich mithilfe von biologischen,
sozialen, okologischen oder kulturellen
Merkmalen bestimmen? Zeigt es sich
korperlich, im Denken, im Verhalten?
Wie ldsst sich Menschsein geschichtlich,
ethisch, rechtlich definieren? Betrachtet
man die tiefe Geschichte der Menschen,
dann wird deutlich, wie viele verschie-
denartige Entwicklungen im Laufe von
Jahrmillionen dazu beigetragen haben,
uns zu der vielfdltigen Art zu machen,
die heute die gesamte Erde bevolkert.
Es lédsst sich daher kein Anfangspunkt
des Menschseins bestimmen, und es gibt
entwicklungsgeschichtlich betrachtet
keine Essenz des Menschseins. [

Graphik 2: Hinter den Funden von
Steinwerkzeugen und Knochen von
Beutetieren stecken viele unterschied-
liche Entwicklungsaspekte der Ausein-
andersetzung mit der Umwelt.

Hinterfragte die Thesen: Prof. Dr.
Rupert Gebhard, Leitender Sammlungs-
direktor der Archdologischen Staats-
sammlung

Referate und Riickfragen

Den Auftakt am Samstagmorgen
machte der Jenaer Archédogenetiker und
Max-Planck-Direktor Johannes Krause,
der iiber die , genetische Herkunft der
Europder“ sprach und spannende Er-
kenntnisse iiber Migration und Anpas-
sung in der Vorgeschichte zu Tage
brachte. Kritische Riickfragen formu-
lierte Gerhard Haszprunar, Biologe
und Generaldirektor der Zoologischen
Staatssammlung in Miinchen.

,Die Rolle der Kultur in frithen Ex-
pansionen der Menschheit“ war das
Thema von Miriam Noé€l Haidle, die
das grof§ angelegte Forschungsprojekt
ROCEEH der Heidelberger Akademie
der Wissenschaften, des Senckenberg-
Forschungsinstituts in Frankfurt/Main
und der Uni Tiibingen koordiniert. Sie
wurde im Anschluss befragt von Rupert
Gebhard, dem Direktor der Archéologi-
schen Staatssammlung in Miinchen.

Der Frankfurter Philosoph Wolfgang
Detel setzte das Programm nach der
Mittagspause fort, beschéftigte sich mit
Hfrithmenschlichen Motivationssyste-
men*“ und stellte sich im Anschluss den
Fragen seines Bremer Kollegen Man-
fred Stockler.

Den Schlusspunkt setzte der Stutt-
garter Religionswissenschaftler Michael
Blume mit seinem Vortrag tiber den
,Homo religiosus“ unter der Riicksicht,
wie die Evolution die Religiositat der
Menschheit préagte und prégt. Sein
Gespréchspartner war der Miinchner
Naturphilosoph und Jesuit Christian
Kummer.

Die rund 150 Teilnehmer blieben bis
abends um 17.30 Uhr und waren faszi-
niert von spannenden Ein- und Aus-
blicken im Spannungsfeld von Natur-
und Geisteswissenschaften.
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Friithmenschliche Motivationssysteme

Wolfgang Detel

Vorbemerkung

Das Thema ,,Frithmenschliche Moti-
vationssysteme* ist aus mehreren Griin-
den prekér. Die Begriffe ,frithe Men-
schen“ und ,Motivation“ sind vage; Un-
tersuchungen zu diesem Thema sind
multidisziplinér, aber kaum interdiszip-
linér, das heif$t nicht angemessen ver-
netzt. Uberdies ist unklar, wie sich tiber-
haupt Motivationen, die bei frithen
Menschen vorkamen, empirisch serios
erkunden lassen. Und zugleich ist dieses
Thema aktuell und relevant, steht es
doch in Verbindung mit der grundlegen-
den anthropologischen Frage nach den
humanspezifischen Eigenschaften, die
unser Menschenbild préagen.

Zu Fragen der Motivation gibt es
zwei traditionelle Forschungsbereiche:
die Motivationspsychologie und das
psychoanalytische Seelenmodell. Der
vorliegende Artikel greift demgegeniiber
einerseits auf Erkenntnisse der moder-
nen kognitiven Psychologie und Philo-
sophie des Geistes sowie der modernen
Ethnologie zuriick, um frithmenschliche
Motivationssysteme einzukreisen.

Motivationspsychologie,
Psychoanalyse und Motivation

Die Motivationspsychologie unter-
sucht primar Ursachen und Effekte
konkreter Motivationen, beispielsweise
Ursachen fiir aulerordentliche Motiva-
tion im Job, oder Effekte mangelnder
Motivation, eigene Kinder zu betreuen.
Diese Untersuchungen sind zweifellos
psychologisch und empirisch auf-
schlussreich, bemiihen sich aber kaum
um eine terminologisch klare Beschrei-
bung von Motivation selbst, sondern
greifen unter anderem auf Begriffe wie
Jinnere Kraft, ;\Wahlverhalten“ oder
»Selbstregulation® zuriick. Die Korrela-
tionen von Motivationen mit ihren Ur-
sachen und Effekten werden meist im
psychologischen Laboratorium unter-
sucht. Es handelt sich daher um Studien
zu Motivationen moderner Erwachse-
ner, die fiir sich genommen keine empi-
rische Basis fiir Hypothesen {iber friih-
menschliche Motivationen bereitstellen.

Die Psychoanalyse tritt seit geraumer
Zeit in vielen verschiedenen Varianten
auf. Dabei ist das Erbe Sigmund Freuds
bis heute einflussreich geblieben. Nach
Freud sind Triebe und Triebwiinsche die
einzigen seelischen Motivationen. Diese
Motivationen sind archaisch, biologisch
verankert, transkulturell und nicht hu-
manspezifisch: wir teilen sie mit vielen
Tieren. Unsere grundlegenden Motivati-
onen konstituieren unsere animalische
Natur. Sie sind daher Quelle egoisti-
scher, narzisstischer, destruktiver und
sozial unangepasster Einstellungen und
Handlungen. Was uns motiviert, sind
egozentrische seelische Impulse. Soziale
und altruistische Verhaltensweisen sind
dagegen lediglich Ausdriicke sozialer
Vorschriften, die nicht selbst motivie-
rend sind, sondern nur die Funktion ha-
ben, Triebwiinsche zu zdhmen und zu
sublimieren.

Das gegenwartig leitende Paradigma,
die intersubjektive Psychoanalyse, ver-
tritt einen diametral gegensétzlichen
Standpunkt zu Freud. Diesem Ansatz
zufolge sind unsere grundlegenden Mo-
tivationen gerade humanspezifisch und
zutiefst sozial, denn sie zielen auf sozia-
le Bindung, empathischen Austausch
und soziale Anerkennung. Egoistische

Prof. Dr. Wolfgang Detel, Professor em.
fiir Philosophie an der Universitdt
Frankfurt/Main

Motivationen sind dagegen Folgen des
Versagens im sozialen Umfeld, wie zu
wenig Empathie, Verstandnis und Aner-
kennung auf Seiten der sozialen Be-
zugspersonen, oft bedingt durch repres-
sive gesellschaftliche Strukturen.

Auf den ersten Blick ist schwer zu se-
hen, dass es zwischen Freudscher und
intersubjektiver Psychoanalyse irgend-
einen Kompromiss geben konnte. Und
doch wurde ein theoretischer Kompro-
miss gefunden - die evolutionére Psy-
choanalyse, die wenig bekannt und
doch &dulerst interessant und hilfreich
ist. Es ist wenig tiberraschend, dass die
evolutiondre Psychoanalyse von dem
iiblichen Bild von Evolution ausgeht. In
der Evolution zumindest hoherer sozia-
ler Tiere sind drei Faktoren operativ:

__a) Personale Fitness (individuelles
Uberleben), die mit egoistischem Ver-
halten korreliert ist.

b) Inklusive Fitness (Maximierung
der Reproduktion eigener Gene), die
mit selbstloser (altruistischer) Fiirsorge
fiir eigene Kinder und Enkel, wie sie
von der Soziobiologie entdeckt und er-
forscht worden ist, korreliert ist.

c) Gegenseitiger Altruismus: Tier A
behandelt Tier B selbstlos, wenn A si-
cher erwarten kann, dass A selbst auch
von B selbstlos behandelt wird, so dass
dieser Altruismus kein echtes Opfer in-
volviert.

Die Matrix personale Fitness, inklusi-
ve Fitness, gegenseitiger Altruismus war
iber lange Zeit Treiber der biologischen
und kulturellen Evolution der Vorfah-
ren von Menschen und gewiss auch der
frithen Menschen, denn sie operiert in
allen hoheren sozialen Lebewesen, die
tiber Gefiihle verfiigen.

Philosophie des Geistes
und mentale Zustiande

Was immer Motivationen im Einzel-
nen sein mogen, es handelt sich in jedem
Fall um kognitive, mentale und somit
geistige oder seelische Phanomene. Dar-
um ist es naheliegend, Motivationen im
terminologischen Rahmen der modernen
Philosophie des Geistes zu beschreiben,

die zurzeit die avancierteste empirische
Theorie zu geistigen und seelischen
Phinomenen darstellt. Uber lange Zeit
haben sich Psychologie und Psychoana-
lyse gegeniiber der neueren Philosophie
des Geistes abgeschottet. Erst in letzter
Zeit beginnt diese harte theoretische
Abgrenzung zu brockeln.

Der Ausgangspunkt der Philosophie
des Geistes ist eine offene Liste vertrau-
ter mentaler (also geistiger) Zustédnde
und Aktivitdten wie etwa Meinungen,
Wiinsche, Interessen, Gedanken iiber
Gedanken, Ich-Bewusstsein, Erinnerun-
gen, Verstehen, Erkldrungen, Interpre-
tationen, Schlussfolgerungen, Wissen,
aber auch Wahrnehmungen, Traume,
Gefiihle, Imaginationen und Halluzina-
tionen. Die zentrale Frage ist: Durch
welche Merkmale sind diese und dhnli-
che mentale Zustdnden und Aktivitdten
ausgezeichnet? Die allgemeine Antwort
auf diese Frage ist: durch Funktionalitét,
Reprisentationalitdt und Bewusstsein.

Wir konnen diese Antwort veran-
schaulichen, wenn wir den Wahrneh-
mungs-Evaluations-Bewegungskreislauf
(= WEB-Kreislauf) betrachten. Der
WEB-Kreislauf ist die grundlegende In-
teraktion aller geistigen Wesen mit der
externen Welt. Hier ein Beispiel:

(i) Sehen, dass dort ein Krokodil ist
(Représentation)
(ii) Auftreten von Angst (Evaluation /
Bewusstsein: Gefahr!!)
(iii) Weglaufen (Effekt und Funktion
der Angst).

Im WEB-Kreislauf treten alle Merk-
male mentaler Zustdnde auf:

® Die Représentationen, (i) dass das
Tier dort ein Krokodil ist, und (ii)
dass das Krokodil dort (fiir die betrof-
fene Person) geféhrlich ist.

® Eine Evaluation - in Gestalt der eva-
luativen Représentation (s.o. (ii)) auf-
grund von bestimmten Werten (valu-
es) (hier: Wert der korperlichen Un-
versehrtheit).

® Die Funktion (insbesondere der Eva-
luation): Generierung einer adaptiven
motorischen Reaktion.

Betrachten wir nun die drei genann-
ten Merkmale des Geistes ein wenig ge-
nauer, zundchst die Funktionalitit: Zu-
stand Z eines Dinges D hat die fakti-
sche Funktion F, wenn F in einer Situa-
tion S von Z kausal hervorgerufen wird
und

(a) Fin S fiir D adaptiv (also iiberle-
bensrelevant) ist.

(b) Eine faktische Funktion heil3t echte
Funktion, wenn ihre Eigenschaften
(a) und (b) auf evolutionire Selekti-
onen zuriickgehen.

(c) D ist meist ein autopoetisches Sys-
tem.

Es ist wichtig, faktische Funktionen
von mathematischen Funktionen zu un-
terscheiden. Eine mathematische Funk-
tion ist einfach eine Zuordnungsvor-
schrift zwischen den Elementen zweier
Mengen M1 und M2, derart, dass jedem
Element von M1 genau ein Element
von M2 zugeordnet ist. Wenn von jetzt
an von Funktionen die Rede ist, dann
sind stets faktische, nicht mathemati-
sche Funktionen gemeint. Beispiele fiir
Funktionen:

® Lange Hilse vom Giraffen haben die
Funktion: Nahrung an hohen Béu-
men zu beschaffen, denn es ist ein
kausaler Effekt der langen Hélse,
Nahrung an hohen Bdumen erreichen
zu konnen, und dieser Effekt ist fiir
alle Giraffen iiberlebensrelevant. Es
handelt sich sogar um eine echte
Funktion, weil dieser Effekt evolutio-
nér selektiert worden ist.

® Angst hat die Funktion, adaptive mo-
torische Bewegungen hervorzurufen,
die uns aus einer Gefahr befreien,
und Scham hat die Funktion, sozial
unangemessenes Verhalten zu ver-
meiden. Auch hier handelt es sich um
echte Funktionen, allerdings ist Angst
eine Basis-Emotion, die im Verlauf
der biologischen Evolution selektiert
wurde, wihrend Scham eine soziale
Emotion ist, die im Verlauf der kultu-
rellen Evolution selektiert wurde.

Kommen wir nun zur Repréisentatio-
nalitat mentaler Zustdnde und Aktivitd-
ten - dem grundlegendsten und zugleich
recht ungewohnlichen und ritselhaften
Merkmal des Geistes. Beginnen wir des-
halb zunéchst mit einigen Beispielen.

® Wir sehen, dass dort ein rotes Auto
parkt. Das heif3t:
(a) Wir représentieren visuell, dass
dort ein rotes Auto parkt.
(b) Diese Wahrnehmung ist eine Re-
présentation.
(c) Was diese Wahrnehmung repra-
sentiert, ist ihr semantischer Gehalt.
® QOrest halluziniert, dass ihn die Erin-
nyen verfolgen. Das heifit:
(a) Orest reprasentiert halluzinato-
risch, dass ihn die Erinnyen verfolgen.
(b) Diese Halluzination des Orest ist
eine Représentation.
(c) Was diese Halluzination reprasen-
tiert, ist ihr semantischer Gehalt.

Représentationen sind demnach da-
durch charakterisiert, dass sie korrekt
oder inkorrekt sein kdnnen (z.B. wahr
oder falsch), d.h. Korrektheitsbedingun-
gen aufweisen. Diese merkwiirdige dis-
junktive Eigenschaft, korrekt-oder-in-
korrekt zu sein, ist das grundlegendste
Merkmal mentaler Zustédnde. Aufgrund
dieser Eigenschaft wird der Geist zu ei-
nem Organ des schnellen Lernens, zu
dem es gehort, sich gegebenenfalls kor-
rigieren und verbessern zu konnen, und
zwar innerhalb eines einzigen individu-
ellen Lebens, nicht wie im Falle des
evolutionidren“ Lernens durch Selekti-
onen iiber viele Generationen hinweg.

Kommen wir schlieBlich zum letzten
der drei grundlegenden Merkmale men-
taler Zustédnde, also des Geistes, dem
Bewusstsein. Allgemein gesprochen ist
Bewusstsein mentaler Selbstbezug, das
heifdt die Fahigkeit, sich mit mentalen
Zustdanden auf andere eigene mentale
Zustdnde zu beziehen. Doch gibt es ver-
schiedene Formen des mentalen Selbst-
bezuges, also des Bewusstseins.

(a) Ausgewachsene Schimpansen, Ra-
benvogel, aber etwa auch Elefanten
und Menschenkinder ab 2 Jahren
konnen sich im Spiegel selbst erken-
nen: Sie haben eine Art von Ich-Be-
wusstsein, eine hohere und human-
spezifische Form des Ich-Bewusst-
seins unter Wesen, die natiirliche
Sprachen meistern, ist die Formie-
rung von Gedanken oder Sitzen,
die das Wort ,,ich“ enthalten.

(b)Menschen, und nur Menschen, kon-
nen Gedanken hoherer Ordnung
iiber eigene mentale Zustdnde entwi-
ckeln. Wir konnen zum Beispiel den-
ken, dass unsere eigene emotionale
Aggressivitdt unserem Freund gegen-
iiber in den letzten Tagen unange-
messen war. Damit betrachten wir
unseren eigenen Geist wie auf einem
Monitor. Diese Form des Bewusst-
seins heillt daher Monitorbewusst-
sein. In diesem Fall reprédsentieren
unsere Gedanken andere unserer
Gedanken, die ihrerseits Représenta-
tionen sind. Das Monitorbewusstsein
involviert daher die Représentation
einer anderen Reprisentation, ist
also eine Metarepréasentation.
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(c) Wir konnen aber auch erleben, wie
es ist, in einem mentalen Zustand zu
sein. Wir konnen zum Beispiel To-
desangst erleben, und dann wissen
wir, wie es sich anfiihlt, Todesangst
zu haben. Wenn wir noch nie Todes-
angst hatten, wissen wir auch nicht,
wie es ist, Todesangst zu haben,
selbst wenn wir ansonsten alles iiber
Todesangst wiissten und mit jeder
Theorie {iber Todesangst vertraut
wiren. Das Erleben, wie es ist, in ei-
nem mentalen Zustand zu sein,
heiflt phinomenales Bewusstsein
dieses mentalen Zustands.

Gefiihle

Eine wichtige und grundlegende Art
von mentalen Zustdnden sind die Ge-
fiihle, die friiher oft eher als korperliche
und nicht als mentale Phanomene be-
trachtet wurden. Gegenwartig unter-
scheidet man drei Arten von Gefiihlen:

® Korpergefiihle, bezogen auf Zusténde
des eigenen Korpers (oft Defizit-Zu-
stande), z.B. Hunger, Durst, Frieren.

® Emotionen, bezogen auf externe Ob-
jekte, z.B. Angst, Neugier, Ekel.

® Stimmungen ohne bestimmten Inhalt
oder mit sehr allgemeinem Inhalt,
z.B. Weltschmerz, unbestimmte Un-
ruhe.

Unter geist-theoretischem Aspekt
sind Gefiihle unter anderem deshalb
von groflem Interesse, weil sie auf para-
digmatische Weise alle drei grundlegen-
den Merkmale mentaler Zustdnde auf-
weisen. Denn zumindest Korpergefiihle
und Emotionen sind phdnomenal be-
wusst, weisen faktische Funktionen auf
und sind evaluative Reprasentationen.
Wir wissen bereits, dass Gefiihle die
Funktion haben, je nach Evaluation be-
stimmter Situationen adaptive Reaktio-
nen zu generieren. Und Gefiihle sind
auch phianomenal bewusst. Wenn sie
auftreten, erleben und spiiren wir di-
rekt, wie es ist, diese Gefiihle zu haben.
Dass Gefiihle jedoch auch etwas in der
Welt reprasentieren und daher zum Bei-
spiel korrekt oder inkorrekt und sogar
wahr oder falsch sein konnen, ist zwar
von Aristoteles behauptet worden, wur-
de aber seit der friithen Neuzeit oft be-
stritten. Gegenwiértig wird die Repra-
sentationalitdt der Gefiihle im Rahmen
der sogenannten kognitiven Gefiihlsthe-
orie wieder weithin anerkannt.

Erinnern wir uns noch einmal kurz
daran, in genau welchem Sinn Gefiihle
reprasentational sind. Wir freuen uns
zum Beispiel auf das morgige Treffen
mit unserer Freundin, oder wir sind wii-
tend tiber die Vorgehensweise unseres
Vorgesetzten. Diese Freude reprisen-
tiert, dass das Treffen mit der Freundin
angenehm wird - und das kann sich als
wahr, aber auch als falsch erweisen.
Und diese Wut reprasentiert, dass die
Vorgehensweise unseres Vorgesetzten
unseren Status oder Arbeitsauftrag
riicksichtslos iibersieht - und auch das
kann sich als wahr, aber auch als falsch
erweisen. Diese Gefiihle weisen also
Korrektheitsbedingungen auf, aber in
einem wertenden, evaluativen Sinn.
Denn ihr semantischer Gehalt enthélt
wertende Aspekte. Es wird angenehm
mit unserer Freundin - der Vorgesetzte
ist uns gegeniiber respektlos.

Wir konnen diesen Elementen der
Gefiihlstheorie noch zwei weitere Kom-
ponenten hinzufiigen:

Es gibt insbesondere sieben Basis-
Emotionen, die in allen menschlichen
Kulturen auftreten und deren mimische
oder gestische Ausdriicke in allen
menschlichen Kulturen verstanden wer-
den: Wut, Freude, Ekel, Trauer, Angst,
Uberraschung und Verachtung. Von den
Basisemotionen unterscheidet man so-
ziale Emotionen, die von sozialen oder

kulturellen Standards und Kontexten
abhéngig sind, zum Beispiel Scham und
Ehrgefiihl.

Motivationssysteme

Auf dieser geist-theoretischen Grund-
lage konnen wir nun einen theoretisch
und empirisch fundierten Definitions-
vorschlag fiir die Begriffe Motivation
und Motivationssystem machen:

Person P ist motiviert, Bewegung
oder Handlung H auszufiihren genau
dann, wenn gilt: Es gibt einen WEB-
Kreislauf der Form (i) X tritt in der
Nihe von P auf; (ii) P nimmt X wahr;
(iii) P bewertet X und reprasentiert X
evaluativ in Gestalt eines Gefiihls ->
(iv) P bewegt sich (handelt) in der Wei-
se H.

(d) P hat die Disposition (Tendenz), an-
gesichts des Auslosereizes (i) den
WEB-Kreislauf in Gang zu setzen.

(e) Diese Disposition heil§t Motivation,
und ein Mechanismus der Form (a)
heifldt Motivationssystem.

(f) Was uns im grundlegenden Sinn mo-
tiviert, ist eine emotionale Bewer-
tung, die zugleich eine Funktion auf-
weist.

(g) Welche Art von Motivation vorliegt,
héngt maRgeblich von der evaluati-
ven Komponente des Mechanismus
und ihrem impliziten Bezug auf ei-
nen Wert ab.

Dieser Vorschlag besagt, dass Gefiih-
le, geist-theoretisch gefasst als funktio-
nale, bewusste und reprisentationale
mentale Zustdnde, den Kern von Moti-
vationen und Motivationssystemen aus-
machen. Wenn wir von hier aus zum
Beispiel auf die klassische psychoanaly-
tische Motivationstheorie in Freuds Ver-
sion zuriickblicken, dann konnen wir
die Triebe in Freuds Sinn noch am
ehesten als Korpergefiihle einstufen.
Aus dieser Perspektive ist die Freudsche
Motivationstheorie zumindest viel zu
restriktiv, weil sie lediglich auf Motivati-
onen abhebt, die auf Korpergefiihle zu-
riickgreifen. Streng genommen sind
Freuds Thesen tiber Motivation daher
falsch. Es ist nicht richtig, dass all unse-
re Motivationen lediglich auf Koérperge-
fiihlen beruhen. Und es ist daher auch
nicht richtig, dass all unsere Motivatio-
nen egoistisch und animalisch, also
nicht humanspezifisch sind. Daher ist
auch das Menschenbild falsch, das die
klassische Psychoanalyse durch Riick-
griff auf die Triebtheorie vorgeschlagen
hat.

Wir konnen uns nun der Aufgabe
widmen, die wichtigsten derjenigen Mo-
tivationssysteme aufzulisten, die sich
empirisch bei Menschen nachweisen
lassen. Dabei wird deutlich, dass sich
verschiedene Arten und Unterarten von
Motivationssystemen herauskristallisie-
ren. Dabei wird vorausgesetzt, dass alle
Motivationssysteme von Sdugern mit ei-
nem spezifischen phdnomenalen Be-
wusstsein korreliert sind, weil nur die
Gehirne von Sédugern ein limbisches
System enthalten, von dem neurobiolo-
gisch gezeigt worden ist, dass seine Ak-
tivitdt alle Gefiihle generiert. Empirisch
unterschieden werden sie vor allem
durch charakteristische Reprisentatio-
nen (im Folgenden abgekiirzt durch R
fiir das, was sie evaluativ reprisentie-
ren) und durch ihre charakteristischen
Funktionen (im Folgenden abgekiirzt
durch F fiir das, was sie adaptiv bewir-
ken):

(1) Asoziale Korpergefiihle

(a) Schmerz - R: Gewebeschédden; F:
Lokalisierung und Beseitigung eines
Gewebeschadens.

(b) Hunger - R: Nahrungsmangel; F:
Suche / Aufnahme von Nahrung.

(c) Durst - R: Fliissigkeitsmangel von
X. Funktion: Suche / Aufnahme von
Fliissigkeit.

(d) Sexuelles Bediirfnis - F: Sexuelle
Bediirftigkeit; F: Suche nach Sexual-
partnern, Befriedigung sexueller Be-
diirftigkeit, Produktion von Nach-
kommen.

In genetischer Hinsicht dienen (a) -

(c) vornehmlich der personalen Fitness,

(d) dagegen der inklusiven Fitness.

(2) Asoziale Basis-Emotionen

(mit X = physisches Ding)

(e) Neugier / Interesse an X - R: X ist
attraktiv; F: Annédherung, Erkun-
dung von X.

(f) Uberraschung wegen X - R: X ist un-
erwartet. F: Unterbrechung von Ak-
tivitdtsroutinen, vorsichtige Erkun-
dung von X.

(g) Freude iiber X - R: X ist Quelle ei-
gener Lust; F: enger Umgang mit X.

(h) Trauer wegen X - R: schmerzlicher
Verlust von X; F: Auflésung der Bin-

dung an X.
(i) Furcht vor X - R: X ist gefdhrlich; F:
Sicherheit gegeniiber X.

(j) Ekel vor X - R: X ist abstoRend; F:
Distanzierung von X, insbesondere
Schutz vor schédlicher Nahrung und
Ansteckung.

Dabei wird die Furcht auch als Si-
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cherheitsmechanismus bezeichnet, der
ontogenetisch und phylogenetisch das
grundlegendste Motivationssystem dar-
stellt.

(3) Soziale Emotionen

(3.1) Bindungsemotionen

(k1) - (k5) Emotionen (e) - (i) fiir

X = Artgenosse (geistiges Wesen)

(I) Dominanzstreben iiber X - R: X ist
Quelle eigener Befriedigung, und
nicht selbst Quelle der Befriedigung
von X; F: Ausbeutung von X.

(m) Mitgefiihl mit X - R: Leiden von X;

F: Trost fiir, und Bindung an X.

(n) Liebe zu X - R: X ist sexuell attrak-
tiv, emotional sensitiv und intellek-
tuell anregend. F: Lange, enge Be-
ziehung zu X mit Wahrung der Inte-
ressen beider Liebenden.

(3.2) Sozial-regulierende Emotionen

(o) Wut/Arger iiber X - R: Verhalten
von X ist unangemessene Verletzung
des Eigeninteresses oder Verdiens-
tes. F: Rache an, und Bestrafung von
X.

(p) Scham iiber Verhalten X - R: X ist
sozial unangemessen. F: Kiinftige
Vermeidung von X, Versohnung mit
Geschadigten.

(r) Clanverhalten gegeniiber X - R: X ist
als Verwandte altruistisch zu unter-
stiitzen. F: Forderung des Zusam-
menhalts von Verwandtschaftssyste-
men.

Im Blick auf diese empirisch und the-
oretisch gut gestiitzte Liste menschli-
cher Motivationsysteme lésst sich resii-
mieren, dass diese Motivationssysteme
ein starker Beleg fiir unsere duale moti-
vationale Natur darstellen. Denn gegen
Freuds klassische Psychoanalyse beher-
bergt unsere Seele méchtige, weitge-
hend unbewusste soziale Motivations-
systeme, darunter auch altruistische
Motivationssysteme. Und gegen die in-
tersubjektive Psychoanalyse beherbergt
unsere Seele auch méachtige, weitgehend
unbewusste egoistische Motivationssys-
teme.

Uberdies scheinen die aufgelisteten
Motivationssysteme bei allen Menschen
vorzukommen (allerdings mit kultur-
spezifischen semantischen Gehalten).
Das spricht fiir die Hypothese, dass wir
hier auch frithmenschliche Motivations-
systeme vor uns haben. Einige dieser
Motivationssysteme kommen sogar bei
Tieren (Sdugern) vor, und zwar

(i) Korpergefiihle und asoziale Emoti-
onen.
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(ii) Bindungsemotionen auller Liebe
(Mitgefiihl eindeutig nur bei Pri-
maten)

(iii) Sozial-regulierende Emotionen:
Wut/ Arger, elementares Imitieren.

(iv) Kommunikation (begrenzt auf typi-

sche Tiersprachen).

Zumindest die zu diesen Kategorien
gehorenden Motivationssysteme sind
mit Sicherheit friihmenschlich. Wir
miissen uns jedoch den spezifisch friih-
menschlichen Motivationssystemen
noch genauer zuwenden und dafiir auch
archéologisches und ethnologisches
Material heranziehen.

Friihkindliche Motivationen

Bevor wir uns den archéologischen
und vor allem den ethnologischen For-
schungen zu frithmenschlichen Motiva-
tionen zuwenden, miissen wir uns eini-
ge frithkindliche (also ontogenetisch
frithe) Motivationen ansehen. Denn in
den allermeisten Féllen sind ontogene-
tisch frithe Entwicklungsstufen auch
phylogenetisch frithe Entwicklungsstu-
fen.

Wie bereits erwdhnt, kommen bei
Menschen allgemein und so auch bei
kleinen Menschenkindern asoziale Ba-
sisemotionen vor, die meist egoistische
Motivationen involvieren. Sie sind in al-
len menschlichen Kulturen nachweisbar
und dienen dabei unter anderem auch
der transkulturellen Kommunikation.
Doch beginnen Menschenkinder im Ge-
gensatz zu allen anderen Tieren und
insbesondere auch den Primaten recht
frith den Wunsch zu entwickeln, einige
dieser Basisemotionen mit anderen
Menschen zu teilen, namentlich Neu-
gier, Interesse und Uberraschung. Da-
hinter steht der nachweisbare hu-
manspezifische Wunsch, die eigene re-
prasentationale Ausrichtung auf die ex-
terne Welt mit anderen zu teilen, auch
wenn es nicht darum geht, die entspre-
chenden Objekte zu konsumieren
(shared intentionality, joint attention).
Dieser zutiefst sozial-kognitive Wunsch
ist eine der wichtigsten und friihesten
Komponenten der sogenannten Neun-
monats-Revolution, die eine inzwischen
detailliert erforschte kognitive Entwick-
lung von Menschenkindern einleitet,
die gegen Ende des vierten Lebensjah-
res einen gewissen Abschluss erfihrt,
zum Beispiel auf der Ebene des Meis-
terns natiirlicher, syntaktisch voll ausge-

bildeter Sprachen und des Erfassens der
mentalen Zustédnde anderer geistiger
Wesen (mind reading).

Diese frithkindliche Bemiihung um
geteilte Aufmerksamkeit weist eine raf-
finierte kognitive Struktur auf, die oft
als Triangulation bezeichnet wird:

P1 (Erwachsener) und P2 (Kind)
blicken auf Objekt O.

P2 (Kind) blickt auf P1.

P2 blickt darauf, wohin P1 blickt.

Zusétzlich kontrollieren und manipu-
lieren kleine Kinder die Triangulation.
Zu diesem Ringen um kognitive Ge-
meinsamkeit gehort auch die - ebenfalls
humanspezifische — Tatigkeit des Fin-
ger-Zeigens, die uns allen vertraut ist
und von einjahrigen Kindern oft ausge-
iibt wird. Denn das Finger-Zeigen ist
ein wichtiger Bestandteil der Triangula-
tion und hat tiberdies nicht selten eine
helfende Funktion. Tiere zeigen nicht
nur nicht mit dem Finger, sondern kon-
nen dem Finger-Zeigen auch nicht fol-
gen, das heilit sie verstehen diese Geste
nicht.

In friithkindlicher Ontogenese mani-
festiert sich also eine unmittelbare Mo-
tivation zur Herstellung sozialer Bezie-
hungen im Rahmen kognitiver Aktivita-
ten. Diese Diagnose wird durch weitere
ontogenetische Befunde bestétigt. Be-
trachten wir etwa die Bindungsmecha-
nismen, mit denen kleine Menschenkin-
der die soziale Bindungsbereitschaft ih-
rer Bezugspersonen zu aktivieren versu-
chen: Blickkontakt, Licheln, Juchzen,
Finger-Zeigen, Arme hochwerfen, Be-
rithrungskontakt. Auch das Verhalten
von Tieren, insbesondere von Rudeltie-
ren, wird durch Bindungsmechanismen
gesteuert. Eine der Komponenten des
Bindungsmechanismus zum Beispiel,
das Komfort-Verhalten (ein Kind wird
schmerzhaft verletzt oder ernsthaft ge-
tadelt und eilt zur Mutter, um sich tros-
ten zu lassen), ldsst sich auch an Hun-
den beobachten. Aber Menschenkinder
manifestieren einen sehr scharfen Fokus
auf die Bindungssituation, so dass eine
nachhaltige Verletzung des Bindungs-
mechanismus vergleichsweise schnell zu
Traumatisierungen und Neurosen fiih-
ren. Im still face experiment wird bei-
spielsweise deutlich, dass kleine Kinder
im ersten Lebensjahr bereits nach 3 Mi-
nuten deutlich verzweifeln, wenn die
Mutter durch eine steinerne Mimik zu
signalisieren scheint, dass sie nicht bin-
dungsbereit ist.

Ein weiteres Beispiel ist das Phédno-
men der Empathie, in Gestalt von Mit-
gefiihl und der Fahigkeit, sich in die
mentalen Zustdnde von Artgenossen hi-
neinzuversetzen. Die elementarste Form
des Mitgefiihls ist die emotionale Anste-
ckung, die auch bei Primaten vor-
kommt, bei kleinen Menschenkindern
jedoch sehr frith und sehr ausgepragt
ist. Eine hohere Stufe ist die Fahigkeit
des Gedankenlesens (mind reading), die
sich bei Menschenkindern im Alter von

Auch das Verhalten von
Tieren, insbesondere von
Rudeltieren, wird durch
Bindungsmechanismen
gesteuert.

einem und vier Jahren sukzessive entwi-
ckelt und im vierten Lebensjahr in der
Fahigkeit kulminiert, den Artgenossen
Meinungen zuzuschreiben, die man
selbst fiir falsch halt - eine Fahigkeit,
mit der das Bestehen des false-belief-
test nachgewiesen wird, den kein Tier
besteht.

Ein drittes Beispiel sind ontogene-
tisch friih auftretende Aktivitdten des

Konformismus, der sklavischen Imitati-
on und des Helfens. Die Imitation ist
auch unter hoheren Tieren weit verbrei-
tet. Aber nur Menschenkinder imitieren
das Verhalten ihrer Bezugspersonen
sklavisch und in diesem Sinne konfor-
mistisch — in dem Sinn, dass sie nicht
nur das Resultat der vorgemachten Ak-
tivitdt zu erreichen suchen, sondern
auch genau auf dem Weg, der vorge-
macht wurde - selbst wenn bestimmte
Schritte auf diesem Weg ersichtlich
nichts zum Erreichen des Resultats bei-
tragen. Schimpansen lassen in diesem
Fall die unwirksamen Schritte weg und
imitieren nur die kausal relevanten
Schritte. Die humanspezifische sklavi-
sche Imitation ist jedoch fiir das kultu-
relle Tradieren und die humanspezifi-
sche kumulative Kulturentwicklung (in
der einmal erzielte Resultate bewahrt
bleiben und angehduft werden konnen)
von ausschlaggebender Bedeutung.

Und schlieflich lassen sich bei klei-
nen Menschenkindern auch ausgeprég-
te Formen des Helfens und Teilens von
Giitern beobachten, die so im animal
kingdom nicht vorkommen.

Diese Aktivitdten beginnen mit dem
sehr frithen helfenden Finger-Zeigen
und fiihren spédter zum Beispiel dazu,
dass Kinder etwa ab einem Alter von
vier Jahren spontan ihre Nahrung mit
anderen Kindern teilen, die offensicht-
lich in der entsprechenden Labor-Situa-
tion nichts zu essen haben.

Aus all diesen ontogenetischen Be-
funden kénnen wir mit hoher Wahr-
scheinlichkeit auf eine vielfdltige friih-
menschliche Motivation zur Herstellung
sozialer Bindungen schlieRen, die zu-
mindest in den ausgepréigten menschli-
chen Formen unter Tieren nicht vor-
kommen.

Humane Ultrasozialitdt unter
nomadischen Jigern und Sammlern

Die Verhaltensweisen und Motivatio-
nen frither Menschen sind in den letz-
ten drei Jahrzehnten auch direkt und
systematisch untersucht worden, und
zwar im Rahmen einer ethnologischen
Feldforschung, die sich mit den bis heu-
te existierenden Horden - 150 an der
Zahl - von nomadischen Jager- und
Sammler-Gemeinschaften beschaftigt
hat. Ein Beispiel ist die San-Kultur in
Afrika, die mindestens seit 44.000 v. Chr.
besteht. Die nomadischen Jéager- und
Sammler-Gemeinschaften haben rund
95% der gesamten Zeit eingenommen,
die der Homo sapiens bislang auf der
Erde zugebracht hat. Die Mechanismen,
die sich in dieser langen Zeit (mindes-
tens 1,5 Millionen Jahre) herausgebildet
haben, sind bis heute in unserer unbe-
wussten Seele operativ. Damit wird
auch genau festgelegt, was unter den
frithen Menschen verstanden werden
sollte. Es sind die Mitglieder der noma-
dischen Jager- und Sammler-Gemein-
schaften, deren Ende durch das Neoli-
thikum um ca. 10.000 v.Chr. eingeleitet
wurde, als die Menschheit aus dem Para-
dies und Garten Eden, in dem man nur
sammeln und jagen musste, vertrieben
wurde und von da an den Miihen der
Sesshaftigkeit unterziehen musste: der
Landwirtschaft, der Viehzucht, der Ver-
teidigung und Eroberung von Territori-
en sowie der Errichtung neuer patriar-
chalischer Strukturen.

Die nomadischen Jdger und Sammler
waren keine Engel, sondern individuelle
Menschen, die um ihre personale und
inklusive Fitness bemiiht waren. Die
entsprechenden Motivationssysteme,
die zum Beispiel auch bei Primaten zu
beobachten sind und durch Egozentris-
mus und Rivalitidt sowie durch Streben
nach sozialer Dominanz und Hierarchie
geprégt sind, waren mit Sicherheit auch
unter Jagern und Sammlern verbreitet.
In diesem Bereich gab es auch unter

den frithen Menschen zuweilen Gewalt
und auch Morde. Die entscheidende
Frage ist daher, ob es daneben unter
den friithen Menschen auch soziale Mo-
tivationen gegeben hat, die iiber den
von der Soziobiologie nachgewiesenen
Verwandtschaftsaltruismus hinausgin-
gen. Diese Fragestellung wird von Mau-
ricio Cortina und Giovanni Liotti in ei-
nem hochst informativen Artikel poin-
tiert formuliert:

,2Humans are an ultracooperative
species, but they are also a deeply ambi-
valent species. Selfish motives compete

Die nomadischen Jiger und
Sammler waren keine En-
gel, sondern individuelle
Menschen, die um ihre per-
sonale und inklusive Fit-
ness bemiiht waren.

with genuinely altruistic motives, domi-
nation and control compete with a
thirst for equality and fairness, and a
sense of solidarity toward people who
are like us can easily turn ugly against
people seen as different, as them. The
view that emerges from this evolutiona-
ry story is not all sweetness and light,
but it does affirm that altruism, empa-
thy, and fairness are built into the fabric
of our species... The traditional views
see genes as selfish replicators that are
pursuing their survival through coope-
rative means ... The problem with these
views is not that they are wrong; it is
that they are partial, and only capture
part of the remarkable story of human
evolution. The emergence of prosocial
motivations and emotions that are ge-
nuinely altruistic, and take pleasure and
satisfaction in helping others is the
other side of the story. This other side
needs to be told:

Wir sollten nicht {ibersehen, dass die-
se Aussage universalistisch formuliert
ist und offenbar fiir ,,den“ Menschen
gelten soll. Und wenn in diesem Kon-
text von Altruismus die Rede ist, dann
nicht im Sinne des oben skizzierten
Verwandtschaftsaltruismus, sondern im
Sinne eines genuinen Altruismus, der in
einem altruistisches Verhalten gegen-
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iiber Nicht-Verwandten ohne unmittel-
baren Vorteil, also einer Hilfe ohne Er-
wartung einer Gegenleistung besteht,
und sich somit nicht durch die soziobio-
logische Matrix erkldren lasst. Es han-
delt sich demnach um eine echte Min-
derung personaler Fitness, und das alt-
ruistische Handeln beruht auf einer alt-
ruistischen Motivation.

Die beiden wichtigsten Manifestatio-
nen einer altruistischen Motivation un-
ter frithen Menschen, also unter noma-
dischen Jagern und Sammlern, sind die
egalitdre Teilung von Nahrung unab-
héngig vom personlichen Erfolg von In-
dividuen oder Familien im Jagen und
Sammeln und das Fehlen politischer
oder sozialer Dominanz. Denn es gibt
keine politischen Fiihrer, wichtige Ent-
scheidungen werden durch die gesamte
Horde getroffen.

Daher ist unter frithen Menschen
auch die Motivation verbreitet, soziale
Paritdt mit den anderen Mitgliedern der
Horde zu erlangen, wie es zum Teil
auch explizit gegeniiber Ethnologen ar-
tikuliert wurde. Demgegeniiber ist die
soziale Organisation von Primaten
durch strenge soziale Hierarchie und
vorherrschende Motivation zur Domi-
nanz oder Unterwerfung gekennzeich-

Die Ultrasozialitit des Men-
schen und insbesondere be-
reits der friihen Menschen
besteht gerade darin, dass
menschliches Verhalten oft
genuin altruistisch ist.

net. Dieser Unterschied konnte nicht
krasser sein.

Die Ultrasozialitdt des Menschen und
insbesondere bereits der frithen Men-
schen besteht gerade darin, dass
menschliches Verhalten oft genuin alt-
ruistisch ist. Wie bereits erwahnt, wer-
den aber alle Menschen dariiber hinaus
auch durch Egoismus, Rivalitat und
Streben nach Dominanz motiviert:
,Both egalitarianism and hierarchy are
natural conditions of humanity“. Dies
gilt auch fiir die frithen Menschen. Wie
haben diese frithen Menschen, deren
soziale Organisation keinen Herr-
schaftsstab und keine Polizei enthielt,
dafiir gesorgt, dass sie einander haupt-
séchlich altruistisch und nicht egoistisch
behandeln?

Sanktionen in nomadischen Jiger-
und Sammlergesellschaften

Offensichtlich waren soziale Sanktio-
nen erforderlich, um das Primaten-Erbe,
insbesondere die Dominanz-Motivation
als wichtigsten Faktor fiir soziale Hier-
archie, auf Ultrasozialitdt hin auszurich-
ten. Unter den frithen Menschen lassen
sich eine Reihe solcher Sanktionen be-
obachten, deren Kern meist eine mehr
oder weniger radikale, ldngere oder kiir-
zere soziale Ausgrenzung ist.

(i) gegen Angeberei (bei Jagd-
erfolg);

(ii) gegen offenen Ausdruck negativer
Emotionen (Aggressivitdt, Wut);

(iii) gegen alle Versuche, spontan und
ohne Absprache mit der Gruppe fiir
die Gruppe zu sprechen;

(iv) gegen alle Versuche, von etablierten
sozialen Regeln abzuweichen (Kon-
formismus);

(v) in Gestalt eines radikalen Ungehor-
sams gegeniiber allen Versuchen
von Individuen, anderen etwas vor-
zuschreiben (,natiirlich haben wir
Fiihrer - wir alle sind Fiihrer®).

Angeberei, offene negative Emotio-
nen, Soziopathie, politische Befehlsge-

walt Einzelner werden also von allen
anderen als sozial unangemessen und
sogar personlich gefdhrlich eingestuft.
Wenn wir fragen, welche positiven Ver-
haltensweisen durch diese Sanktionen
auf personlicher Ebene etabliert werden
sollen, dann offenbar (i) Bescheiden-
heit, (ii) Selbstbeherrschung, (iii) Hof-
lichkeit und Freundlichkeit, (iv) Anpas-
sung an Gruppenregeln, (v) Personliche
Autonomie (sofern vereinbar mit per-
sonlicher Autonomie der anderen), (vi)
Akzeptanz von Gruppenentscheidun-
gen, basierend auf Konsens, (vii) Res-
pekt fiir besondere Leistungen ohne
entsprechende reale Vorteile (,primus
inter pares®).

Dieses soziale Setting wird oft be-
schrieben als ,,moralische Gemein-
schaft®. Und tatsédchlich ist das Streben,
die Motivation nach sozialer und mate-
rieller Gleichheit eine zentrale Kompo-
nente des moralischen Standpunktes.
Doch darf nicht {ibersehen werden, dass
die friihmenschliche soziale Organisati-
on auch ein Bemiihen und eine Motiva-
tion zu einem tugendhaften Leben in-
volviert. Denn die ersten vier Eigen-
schaften gehoren zu Tugenden, wie sie
in vielen Gesellschaften als Verhaltens-
standards gepflegt wurden. Man kann
die Gesamtheit dieser Werte durch eine
grundlegende Motivation erkléren, die
sich als Streben nach personlicher Au-
tonomie beschreiben lésst. Die Reali-
sierung dieser Tugenden, sowie die Mo-
tivation, diese Tugenden zu erwerben,
sind zentrale Bedingungen fiir eine alt-
ruistische, egalitdre Gesellschaft.

Es ist der Status einer groRRen Teil-
gruppe der frithmenschlichen Gruppen,
die das altruistische Bild dieser Gemein-
schaften stort, der der Frauen. Es gibt
Indizien dafiir, dass die Frauen zwar re-
spektiert und teilweise auch hoch ge-
ehrt wurden, zumal {iber sehr lange Zei-
ten unter den Jdgern und Sammlern
nicht bekannt war, dass die Madnner zur
Fortpflanzung beitragen, so dass die
Frauen als ein heiliges Mysterium be-
trachtet wurden, weil sie aus sich her-
aus das Weiterbestehen der Gruppe zu
sichern schienen. Aber es wurde zum
Beispiel von ménnlichen Mitgliedern ei-
ner Eskimo-Horde auf die Frage, wer
hier der Anfiihrer sei, geantwortet
(wenn auch mit verschmitztem L&-
cheln), dass alle Ménner gleichermaRen
Kapitdne und alle Frauen gleicherma-
Ren Matrosen seien.

Sehr allgemein formuliert ldsst sich
feststellen, dass die frithmenschliche Ul-
trasozialitdt aus einer Matrix von Moti-
vationen nach einem moglichst autono-
men, tugendhaften und egalitdren Le-
ben bestand. Das ist mehr das klassisch
antike Streben nach Autonomie und
Tugenden, aber nicht nach Egalitaris-
mus, und auch mehr als das neuzeitli-
che liberalistische Streben nach Auto-
nomie und Egalitarismus, aber nicht
nach Tugenden.

Entstehung von Ultrasozialitat

Wie bereits betont, scheinen die friih-
menschlichen Motivationssysteme und
sozialen Organisationen von den Moti-
vationen und sozialen Mechanismen
der kognitiv und emotional am weites-
ten entwickelten Tiere, den Menschen-
affen, meilenweit entfernt zu sein. Da-
her liegt die Frage nahe, wie sich die
frithmenschlichen Motivationen {iber-
haupt aus den Motivationen der Men-
schenaffen haben entwickeln konnen.
Diese Frage wurde eine langere Zeit
kontrovers diskutiert, doch mittlerweile
zeichnet sich eine Antwort ab. Das Auf-
treten kooperativer Aufzucht, langerer
sexueller Bindungen, verzdgerter sexu-
eller Reife und verldngerter Adoleszenz
sowie radikal egalitédrer sozialer Organi-
sationen sind die entscheidenden evolu-
tiondren Strategien, mit denen sich die

groRere Fitness von Gruppen mit iiber-
wiegend altruistisch denkenden und
handelnden Mitgliedern erkldren ldsst.

Rudimentédre Formen kooperativer
Aufzucht, also des alloparentalen Ver-
sorgens der Babys und kleinen Kinder,
sind bereits unter den Menschenaffen
nachweisbar (in 1/5 aller Primatenspe-
zies), allerdings beschrénkt auf die Hilfe
von engen Verwandten. Der interessan-
te Fall der Vogel bleibt hier ausgeklam-
mert, weil Vogel nicht zu den direkten
Vorfahren der Menschen gehoren. Ins-
besondere beginnen die Viter, sich an
der Aufzucht der Nachkommen zu be-
teiligen und die Babys als ihre eigenen
Nachkommen zu betrachten. Diese Ent-
wicklung hat sich unter Hominiden und
in den frithen menschlichen Jéger-
Sammler-Gesellschaften (=JSG) enorm
ausgeweitet.

Die Zunahme langer (oft lebenslang)
sexueller und sozialer Bindungen in den
JSG und damit auch der alloparentalen
Aufzucht fiihrte zur Freisetzung junger,
vitaler Frauen fiir die Nahrungssuche.
In den JSG beschafften Frauen nicht
weniger als ein Drittel aller Kalorien.
Zugleich entstand eine erweiterte Fami-
lienstruktur mit vielen genetisch nicht-
verwandten Mitgliedern, die ebenfalls
lang dauernde soziale Beziehungen ein-
gingen und sich untereinander koopera-
tiv und tolerant behandelten. Diese Ent-
wicklung wurde unterstiitzt durch eine
verldngerte Kindheit und Adoleszenz
sowie die postreproduktive Lebenszeit
in den JSG. Dadurch entstand mehr
Zeit zum kulturellen Lernen und eine
weitere Ausweitung der alloparentalen
Aufzucht auf Frauen in der postrepro-
duktiven Phase (,,GroRmiitter-Effekt*).

Im Rahmen dieser sozialen Struktur
konnte sich in den nomadischen Jagern
und Sammlern ein radikaler sozialer
Egalitarismus entwickeln. Soziale Emo-
tionen wie Scham, Schuldgefiihl, Ver-
achtung als Internalisierungen ultrasozi-
aler Motivation verbreiteten sich. Die
JSG formierten erstmals aktiv einen
kulturellen Kontext, der die altruisti-
schen Mitglieder forderte und die Egois-
ten mit machtvollen Mechanismen aus-
grenzte.

Die raffiniertere Kooperation und die
egalitiren Normen erzeugten einen kul-
turell-evolutiondren Druck auf die Ent-
faltung komplexer Formen der intersub-
jektiven Kommunikation, insbesondere
verstdrkte Fahigkeiten des Gedankenle-
sens und der Empathie. Die Endstufe
dieser Entwicklung war das Auftreten
von Sprache und kumulativer kulturel-
ler Evolution mit kultureller Diversitét.

Diese Entwicklungen lassen sich we-
niger in Begriffen der biologischen als
vielmehr der kulturellen Evolution be-
schreiben, in der die ,Vererbung® pri-
mar tiber das mentale Tradieren und
Lernen von Kenntnissen und Fertigkei-
ten organisiert wird. Auerdem arbeitet
die Selektion in der kulturellen Evoluti-
on vor allem auf der Ebene sozialer
Gruppen und weniger auf der Ebene
von Individuen. Natiirlich spielt dabei
auch die genetische Struktur von Indivi-
duen eine Rolle: Ein altruistisches Gen
kann sich nicht erfolgreich reproduzie-
ren, wenn seine Trager nicht mit hohe-
rer als 50%iger Wahrscheinlichkeit mit
Personen interagieren wiirden, die die-
sen Tréagern Hilfe gewédhren. Denn nur
unter dieser Bedingung sind die Tréger
altruistischer Gene innerhalb ihrer
Gruppe erfolgreich. Der zentrale Me-
chanismus, von dem alle Modelle der
evolutiondren Erkldrung des Altruismus
ausgehen, ist daher wechselseitige Hilfe
und Erwartung wechselseitiger Hilfe.
Tatsédchlich besteht in den JSG eine fast
100%ige Wahrscheinlichkeit dafiir, dass
Tréger altruistischer Gene mit Personen
interagieren, die ebenfalls altruistisch
agieren.

Dieses Erfolgsmodell gilt allerdings

nur fiir numerisch eng begrenzte Grup-
pen und kann nicht auf moderne Staa-
ten angewendet werden. Nach der neo-
lithischen Revolution seit ca. 12.000 v.
Chr. mit der Entwicklung von Pflanzen-
anbau, Tierzahmung, Landwirtschaft,
Stddtebau und extremem Patriarchat in
grofleren Gemeinschaften, war das alte
egalitdre System nicht mehr anwendbar.
Die Dominanzhierarchien kehrten zu-
riick, aber zum Teil in Formen, die ei-
nen Teil des alten Egalitarismus be-
wahrten, ndmlich in Gestalt von religio-
sen, judikalen, exekutiven und politi-
schen Institutionen sowie von 6kono-
mischen Einheiten (etwa Firmen), die
zwar intern hierarchisch aufgebaut sind,
aber zugleich auf sozialen Regelungen
beruhen, die fiir alle gleichermaRen gel-
ten. Die gegenwartigen demokratischen
Rechtsstaaten realisieren zum Beispiel
derartige Strukturen und scheinen sich
im kulturellen Wettbewerb erneut als
iiberlegen zu erweisen.

Friihe Menschen und Kriege

Aufgrund dieses Bildes von zentralen
Motivationssystemen und sozialen Or-
ganisationen und nomadischen Jager-
und Sammlergesellschaften flammte
eine kontroverse Debatte wieder auf —
die Debatte um die kriegerische
menschliche Natur. Haben wir nicht be-
eindruckende Indizien fiir viele kriege-
rische Aktionen frithmenschlicher
Stamme, und widerspricht dieser Be-
fund nicht dem soeben gezeichneten
Bild von weitgehend friedlichen und al-
truistischen nomadischen Jagern und
Sammlern?

Tatsdchlich hat es seit den neunziger
Jahren groR angelegte Studien gegeben,
beispielsweise von Lawrence Keeley
und Steven Pinker, die glaubten, auf-
grund wissenschaftlicher Befunde mit
dem Mythos des friedlichen Wilden und
seiner Korruption durch den weiflen
Westen, der von postmodernen Den-
kern zum Dogma erhoben wurde, auf-
rdumen zu kénnen. Diese Studien wei-
sen auf eine hohe Todesrate in frithen
Stammesgesellschaften hin, und zwar
als Folge haufiger Kriege zwischen
Stammen sowie kleiner Stammesterrito-
rien, unzureichender Verteidigungsanla-
gen und geringer Produktivitétsraten.
Bereits ein kurzer Uberfall konnte einen
Stamm fast vollig vernichten oder in
eine folgenreiche Hungerperiode zwin-
gen.

In der amerikanischen Friihgeschich-
te ldsst sich belegen, dass solche iiberra-
schenden Uberfélle durchaus nicht sel-
ten waren. Natiirlich waren die absolu-
ten Todesraten wegen der geringen Be-
volkerungsdichte gering — aber relativ
auf die Gesamtbevolkerung waren sie
sehr hoch. Hitte es im zweiten Welt-
krieg dieselbe relative Todesrate gege-
ben wie in den friithen Stammesgesell-
schaften, so hétte es nicht 50 Millionen,
sondern 2 Milliarden Tote gegeben. Das
heif3t, die Todesrate war in den friihen
Stammesgesellschaften rund 20mal ho-
her als im 20. Jahrhundert. Daher liegt
die Annahme nahe, dass Frieden umso
wahrscheinlicher ist, je groer die poli-
tischen, sozialen und 6konomischen
Einheiten sind, die wir errichten. Aus
Sicht der modernen Anthropologie sind
die Ideen einer nationalen und ethnolo-
gischen Eigenstdndigkeit und Selbstbe-
stimmung absurd.

Die frithen Stammesgesellschaften
waren demnach gewalttédtig und kriege-
risch, doch seither ist eine kontinuierli-
che Verbesserung eingetreten. Diese
Entwicklung ging mit einer deutlichen
Zunahme der Humanitét einher, somit
der Durchsetzung von Menschenrech-
ten und Rechtsstaatlichkeit, Achtung
von Folter und Brutalitit, kultureller Li-
beralisierung, Antirassismus, Pazifismus.
In diesem Prozess hat insbesondere
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nach Pinker Europa eine Fiihrungsrolle
tibernommen. Pinker mochte die Auf-
fassung des Philosophen Immanuel
Kant, der als einer der ersten von einem
besténdigen Fortschritt des Menschen-
geschlechts gesprochen hat, mit wissen-
schaftlichen Methoden beweisen.

Die Schlussfolgerungen von Keeley
und Pinker scheinen den neuesten eth-
nologischen Befunden iiber die weitge-
hende Friedlichkeit der nomadischen
Jager- und Sammlergesellschaften dia-
metral zu widersprechen. Doch dieser
Widerspruch lédsst sich auflésen. Keeley,
Pinker und ihre Mitstreiter haben fast
ausschlieRlich Daten von Staimmen ver-
wendet, die im zeitlichen Rahmen der
neolithischen Revolution lebten und
zum grol3en Teil bereits sesshaft waren.
Und fiir diese Stamme sind ihre Aussa-
gen auch korrekt. Doch sie haben ihre
Befunde falschlich auf die lange Zeit
zwischen 1.000.000 und 10.000 v. Chr.
extrapoliert. Die frithe Menschheit
durchlief eine lange, tiberwiegend fried-
liche Phase, doch sobald durch Sesshaf-
tigkeit, Ackerbau und Viehzucht, per-
sonliches Eigentum, fixierte Territorien
und Patriarchat eingefiihrt wurden,
nahmen soziale Ungleichheit, Unter-
werfung von Frauen, gewalttédtige Ag-
gression und kriegerische Aktionen
sprunghaft zu.

Diese Befunde korrigieren sowohl
das zivilisationstheoretische Bild von
den goldenen alten Zeiten und dem an-
schlieBenden kontinuierlichen Abglei-
ten der Menschheit in immer schlechte-
re gesellschaftliche Umstédnde voller
Entfremdung, Ausbeutung und Krieg,
als auch das zivilisationstheoretische
Bild von urspriinglich ungezéhmten
triebgesteuerten Zustdnden voller Ag-
gressivitdt, Gewalt und brutaler Herr-
schaft hin zu immer mehr Frieden,
Freundlichkeit, Vernunft und Freiheit.
Die Menschheitsgeschichte enthalt viel-
mehr beide Trends: Von langen iiber-
wiegend friedlichen Zeiten mit weitge-
hend 16sbaren personlichen Konflikten
ohne Krieg, die unsere Natur entschei-
dend geprigt haben, hin zu einem
grundlegenden Bruch, der extrem viel
Gewalt und Aggressivitédt mit sich
brachte, die anschlieRend allméhlich
und kontinuierlich abgemildert, aber
nicht endgiiltig tiberwunden werden
konnten. [J

Gab seinem Fachkollegen Widerwort:
Prof. Dr. Manfred Stockler, emeritierter
Professor fiir Philosophie an der
Universitdt Bremen.

Homo religiosus - Wie die Evolution die
Religiositat der Menschheit pragt(e)

Michael Blume

Ich bin kein Theologe, ich bin Reli-
gionswissenschaftler. Der Unterschied
ist, Religionswissenschaftler diirfen
glauben, Theologen miissen oder sollten
es zumindest. Theologie ist die Innen-
sicht einer bestimmten religiosen Tradi-
tion. Religionswissenschaft ist die Au-
Rensicht. Sie arbeitet vergleichend, wie
die Musikwissenschaft oder die Sprach-
wissenschaft. Meine Doktorarbeit ging
zum Beispiel iiber Religion und Hirn-
forschung, iiber die sogenannte Neuro-
theologie, wie man das damals genannt
hat, so bin ich dann auch zum Thema
Evolutionsforschung und Religion ge-
kommen.

L

Also warum haben wir Gehirne, die
tiberhaupt in der Lage sind zu religio-
sen, spirituellen und magischen Erfah-
rungen? Das war die Frage, die sich da-
mals stellte und die sich seitdem immer
wieder neu gestellt hat. Die Frage
mochte ich heute beantworten. Soziale
Kognitionen, soziale Wahrnehmungen
haben wir mit anderen Primaten ge-
meinsam. Sie haben sich aber beim
Menschen weiterentwickelt und auf ih-
nen setzt heute kulturelle Evolution auf.
Da sind wir schon ganz nah beim The-
ma Religion. Die Idee, das Ganze, auch
die Religion, evolutionér zu erforschen,
also nicht mehr zu sagen, es hat die
eine Seite Recht oder die andere, son-
dern zu sagen: Wenn die Evolution zu-
trifft, wenn es wirklich eine Evolution
gegeben hat, dann muss auch die Religi-
on in diesem Evolutionsprozess ent-
standen sein, diese Idee ist nicht ganz
neu.

Diese Idee hatte ein Theologe, von
dem Sie bestimmt schon gehort haben,
sein Name war Charles Darwin. Charles
Darwin hat in seinem ganzen Leben
nur einen einzigen Studienabschluss er-
worben, ndmlich den eines Theologen.
Er studierte anglikanische Theologie in
Cambridge, war Zehntbester seines
Jahrgangs und hat in seinem spéteren
Leben immer wieder darauf Bezug ge-
nommen. Er hat auch eine agnostische
Phase gehabt, aber im letzten Lebens-
jahr, kurz vor seinem Tod, begeistert er
sich noch einmal fiir das Buch eines iri-
schen Kollegen, obwohl er iiber die Iren
immer sehr negativ geschrieben hat.
Dieser irische Kollege begeistert ihn mit
einem Buch The creed of science, in
dem er sagt: Man kann die Religion und
die Evolution wunderbar zusammen-
denken. Er entwickelt ein Emergenz-
Modell, ein Modell, das die Wirklich-
keit schichtet, so dass immer neue Din-
ge in der Evolution dazukommen. Dar-
win schreibt ihm: ,,Seit Jahren hat mich
kein Buch mehr so begeistert, ich will
Sie unbedingt treffen Aber leider stirbt
Darwin vorher, so dass wir nicht wis-
sen, was da noch gekommen wire.

Aber im Werk von Darwin finden
wir, vor allem in seiner Abstammung
des Menschen von 1871, ganze Absitze
zu einer Evolutionstheorie der Religion.
Darwin war der Auffassung, dass die
Entstehung von Religion kein Zufall
war, sondern sie im evolutionaren Pro-
zess entstanden ist, dass sie auf sozialen
Erfahrungen aufsetzt. Dass sie sich im
jungen Alter in das Gehirn einprégt,
schreibt er sogar, und dass sie bestimm-
te Funktionen erfiillt. Er glaubt, sie

Dr. Michael Blume, Religionswissen-
schaftler, Antisemitismus-Beauftragter
des Landes Baden-Wiirttemberg,
Stuttgart

starkt vor allem die Gemeinschaft, und
zwar nach innen, durchaus aggressiv
aber nach aulen. Wir werden nachher
sehen, dass er da durchaus teilweise
Recht hatte. Natiirlich ist die Forschung
seitdem weitergegangen, aber es lohnt
sich, Darwin auch als Theologen zu le-
sen. Dabei gibt es noch viel zu entde-
cken.

Inzwischen erscheinen, auch in deut-
scher Sprache, immer mehr und groRe-
re Werke, es ist eine Herausforderung,
diesen verastelten Forschungszweigen
noch zu folgen. Es gibt sogar ein eige-
nes Fach und eine Zeitschrift mit dem
Titel religion, brain and behaviour, in
der nichts anderes erscheint als immer
neue Studien zu diesem Thema. Es wird
also immer feiner und immer kleinteili-
ger, es kommt auch immer mehr dabei
heraus, eine spannende Zeit. Ich werde
einen kurzen Uberblick iiber diese For-
schungsbereiche geben, um Thnen ein
Gesamtbild anbieten zu kénnen, von
dem, was wir Stand heute wissen und
als empirisch gesichert zumindest be-
haupten konnen.

Zum einen die Frage der Definition
von Religion bei Charles Darwin: Er de-
finiert Religion als Glaube an unsicht-
bare und spirituelle Wesenheiten,
yagencies“ nennt er das. Wir kénnen
das iibersetzen als Glaube an {iberempi-
rische Akteure. Was bedeutet das? Sie
alle sind aus meiner Sicht empirisch
nachweisbar. Wir konnen miteinander
agieren, Sie konnen antworten usw. Ich
kann zwar nicht in letzter Konsequenz
oder Sie konnen nicht in letzter Konse-
quenz beweisen, dass es mich wirklich
gibt, ich konnte auch nur ein Traum
sein, ob gut oder schlecht: Das miissen
Sie jetzt beurteilen. Aber wir konnen
uns zumindest intersubjektiv darauf ver-
stindigen: Ja, der ist da, der andere, wir
sehen ihn auch. Uberempirische Akteu-
re, an die kdnnen wir gemeinsam glau-
ben, wir konnen ihre Existenz aber
nicht intersubjektiv nachweisen. Wenn
ich Thnen sage: Wir haben einen Engel
im Raum, oder Gott ist anwesend, dann
konnen diejenigen unter Thnen, die

auch religios sind, das nachvollziehen
und kénnen sagen: Ja, das sind Darstel-
lungen, wir haben Symbole, vielleicht
sogar ein Gefiihl davon, aber wir kon-
nen die Existenz nicht in gleicher Weise
empirisch nachweisen. Wir konnen es
glauben, aber es bleibt tatsdchlich ein
Akt des Glaubens.

Wir unterscheiden heute in der For-
schung Religiositédt von Spiritualitat.
Spiritualitdt als Modellierung der Ich-
Umwelt-Abgrenzung: Wir alle nehmen
in unserem Gehirn immer wieder die
Abgrenzung vor: Was bin ich und was
ist zum Beispiel der Stuhl, auf dem Sie
sitzen, oder das Holz, an das ich gerade
fasse? Das heif3t, wir grenzen ab zwi-
schen dem Ich und der Umwelt. Auch
das wird in unseren Gehirnen konstru-
iert, und in Meditationsiibungen kon-
nen Sie tiben und lernen, diese Ich-Um-
welt-Abgrenzung herabzusetzen oder
sogar aufzul6sen, also Einheitserfahrun-
gen zu machen. Oder das Gebet, in dem
ich mich an einen tiberempirischen Ak-
teur wende. Das ist Spiritualitét in reli-
giosen Formen, wenn ich eins werde
mit dem Heiligen Geist, wenn ich eins
werde mit Gott, mit Christus oder in
der nicht-religiosen Form, wenn ich
eins werde mit dem FuRballstadion
oder eins werde mit dem Wald oder ein-
fach mit dem Universum.

Religion und Spiritualitét korrelieren
miteinander, das heiflt, wer sehr religios
ist, hat meist auch eine gewisse Spiritu-
alitdt und umgekehrt, sie sind aber nicht
unbedingt miteinander gekoppelt. Sie
konnen auch das eine ohne das andere
haben. Religion und Spiritualitédt wer-
den auch in unterschiedlichen Gehirn-
regionen bearbeitet und in unterschied-
lichen kulturellen Traditionen gepflegt.
Deswegen haben Sie in fast allen Welt-
religionen immer auch einen starken
dogmatischen Zweig. Gott hat also ge-
boten, wie man sich verhalten soll.

Und Sie haben auch einen mystischen
Zweig, der das oft ein bisschen hinter-
fragt und dann mit den Giitern des
Lehramts aneinander gerét, etwa die
Sufis im Islam oder die Mystiker in der
christlichen Tradition. Das haben Sie
quer durch die Weltreligionen.

Wir konnen sogar sehen, dass es
auch eine Evolutionsgeschichte von Re-
ligion gibt. Formen, die wir heute als re-
ligios verstehen, konnen wir tatsachlich
in der Vergangenheit sehen, gerade bei
Begrébnissen. Die frithesten Begrébnis-
funde, bei denen man sich wirklich si-
cher ist, werden auf etwa 125.000 vor
Christus datiert und stammen aus Afri-
ka. Wir haben Grabbeigaben. Wir ha-
ben Sekundérbestattungen, bei denen
der Kopf erst noch nicht bestattet wird
und der Tote somit Teil der Gruppe
bleibt und erst spater endgiiltig bestattet
wird. Die Grabbeigaben deuten zumin-
dest darauf hin, dass auch Jenseitsvor-
stellungen da sind, also dass die Tote,
der Tote im Jenseits noch irgendetwas
damit anfangen kann.

Wir konnen natiirlich nur schwer
von heutigen Formen auf die Vergan-
genheit schlieBen, aber soweit wir sehen
konnen, passt das sehr gut zueinander.
Wir haben Darstellungen von Personen,
ibrigens Fruchtbarkeitsdarstellungen
von weiblichen Korpern, die sogenann-
ten Venusfiguren - sie sind viel dlter als
ménnliche Darstellungen. Wir sehen
noch bis in die Antike, dass der Urstoff
weiblich ist. Die Materialisten wissen
iibrigens gar nicht, dass sie eigentlich
die Mater, also den weiblichen Mutter-
stoff verehren. In der christlichen Reli-
gion haben wir ja auch das Miteinander
des Gottlichen und sogar eine gottliche
Mutter, die es hervorbringt.

Vor etwa 14.000 Jahren entstanden
die ersten Geb&dude in Gobekli Tepe im
Siidosten der heutigen Tiirkei (siehe
Abb. 1, Seite 43). Das ist interessant,
weil sich innerhalb von wenigen Jahren
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etwas geédndert hat. Als ich studiert
habe, hieR es noch: Die Menschen ent-
wickeln zuerst eine Wirtschaftsweise
und dann entwickeln sie die passende
kulturelle und religiose Form dazu.
Heute sehen wir, dass es mehr eine
Wechselwirkung ist. Es handelte sich
noch um Jager und Sammler, aber sie
errichteten bereits Gebaude, offensicht-
lich fiir einen Totenkult. Die Geb4dude
wiederum trugen zur Sesshaftwerdung
bei - interessanterweise iibrigens in der
Region, die die Bibel als im weiteren
Sinne Region des Paradiesgartens defi-
niert. Wir wiirden aus heutiger Sicht sa-
gen, dass in der Evolution das Natiirli-
che, das Kulturelle und das Geistige im-
mer wieder miteinander wechselwirken.

11

Wir konnen heute in Hirnscans ver-
folgen, was geschieht, wenn Menschen
beten oder wenn sie meditieren. Es
kann festgestellt werden, was aktiviert
wird und was nicht angeregt ist. Das ist
genauso wie beim Geige-Spielen oder
wenn Sie auf einem anderen Instrument
iiben. Unsere Gehirne sind plastisch,
und Sie konnen mit Tatigkeiten, die Sie
iiben, Fahigkeiten auch der Selbstregu-
lation im Gehirn schaffen. Deswegen
wird in den monastischen Traditionen
auch von Ubungswegen gesprochen.

Religion spielt sich im vorderen Ge-
hirnbereich ab wie andere soziale Kog-
nitionen: Auch wenn Sie mit anderen
interagieren, ist die Region aktiv. Ubri-
gens ist das auch die Region, in der sich
religitse Rituale duBerlich abspielen, wo
Christen zum Beispiel das Kreuzzeichen
machen, Juden die Gebetskapsel aufbin-
den, Hindus und Buddhisten das Dritte
Auge zeigen, Muslime, die sich beim
Gebet bis dorthin verneigen, Sikhs das
Tuch beriihren usw.

In einer britischen Studie mit christ-
lichen Probanden haben die Forscher
verschiedene Tatigkeiten ausfiihren las-
sen und konnten feststellen: Wenn die
Leute ein personliches Gebet gespro-
chen haben, war die Aktivierung der
Regionen im vorderen Gehirnbereich
am stérksten. Sie war schwécher, wenn
sie ein Ritualgebet gesprochen haben,
wie das Vaterunser. Sie kennen das Pro-
blem, man muss immer aufpassen, dass
Rituale nicht ausleiern. Und am gerings-
ten war die Aktivierung der Gehirnregi-
on, wenn sie Wiinsche an den Weih-
nachtsmann formuliert haben. Nun
werden Sie sagen: Der Weihnachts-
mann ist auch ein iiberempirischer Ak-
teur. Es gibt eine Menge Homines Sapi-
entes , die an den Weihnachtsmann
glauben, vor allem kleinere. Und das ist
genau der Punkt: Es hingt tatsdchlich
davon ab, inwiefern man an ihn glaubt.
Wir konnen heute im Gehirn sehen, ob
tatséchlich eine soziale Erfahrung damit
gemacht wird.

In einer wunderbaren Studie hat eine
Kollegin aus Diisseldorf, Nina Azari,
die jetzt zu Recht einen Lehrstuhl auf
Hawaii bekommen hat, Atheisten und
Christen Psalm 23 lesen lassen: , Der
Herr ist mein Hirte...“ Man kann deut-
lich die Unterschiede sehen: Wenn Sie
nicht religios sind, dann kénnen Sie
auch aus dem Telefonbuch vorlesen,
dann passiert da nichts. Aber wenn Sie
religios sind, dann ist das eine intensive
Erfahrung. Da konnen natiirlich die
Philosophen und Theologen fragen:
Wie ist die Kausalitdt? Aber empirisch,
religionswissenschaftlich gesehen, kon-
nen wir einfach sagen: Es besteht ein
Zusammenhang zwischen dem inneren
Erleben und dem, was sich in unserem
Gehirn abspielt. Oder anders gesagt:
Als der Mensch, als unsere Vorfahren
diese Gehirnregionen entwickelten, be-
kamen sie die Fahigkeiten, auch religio-
se, spirituelle Erfahrungen machen zu
konnen.

Der Schimpanse hat auch schon ein
ziemlich beeindruckendes Gehirn, aber
beim Homo Sapiens ist noch eine deut-
liche Weiterentwicklung zu beobachten.
Beim Homo Erectus, dem gemeinsamen
Vorfahren von Sapiens und Homo Ne-
anderthalensis, ist iiber den Augen noch
Schluss, die Stirn klappt sozusagen
nach hinten. Das Frontalhirn ist noch
schwach ausgeprégt. Es gibt einige Kol-
legen, die meinen: Es gab vielleicht
schon Ritualverhalten, aber zumindest
haben wir noch kein entwickeltes religi-
oses Verhalten. Ziemlich rasch entwi-
ckelt sich dann bei Neanderthalensis
und Homo Sapiens diese Gehirnregion,
und prompt zeigt sich religioses Verhal-
ten oder Verhalten, das wir als religios
deuten.

Es gibt Forscher, die sagen: Die etwas
schwichere Auspriagung dieses Gehirn-
bereichs beim Neandertaler gegeniiber
dem Homo Sapiens konnte dazu ge-
fiihrt haben, dass unterschiedliche
Gruppengroflen entstanden, dass der
Homo Sapiens moglicherweise in der
Lage war, auch durch Religion groRere
Gruppen zu bilden und dass das einer
seiner Vorteile gegeniiber dem Homo
Neanderthalensis gewesen ist. Aber wir
haben uns trotzdem mit ihm vermischt,
die allermeisten von uns haben auch ein
bisschen Neandertaler-Genom mitge-
bracht. Das wusste Darwin noch nicht,
es hitte ihn aber sicher gefreut.

Die Debatte, ob wir denn schon Vor-
formen von Religiositit auch bei Tieren
entdecken, finden wir auch schon bei
Darwin. Er nimmt seinen geliebten
Hund und sagt: Wenn sich der Sonnen-
schirm durch den Wind bewegt, dann
knurrt mein Hund. Er sei ein sehr intel-
ligentes Tier und vermutet, da ist je-
mand. Also: Er vermutet nicht eine
Macht, nicht ein Etwas, sondern einen
Jemand hinter der Bewegung des
Schirms. Darwin schlief3t daraus: Aha,
da ist eine, wir nennen das heute Uber-
wahrnehmung von Wesenhaftigkeit,
eine Hyper-Agency-Detection.

Bei anderen Verhaltensformen haben
wir es leichter. Musik zum Beispiel oder
Balzen finden wir bei Mensch und Tier.
Aber Darwin meint, wir finden auch
Vorformen von Religiositidt oder Kogni-
tion, die zu Religion fiihren kénnen,

schon bei Tieren: Trauer bei Elefanten
zum Beispiel, bei Primaten, gerade
Schimpansen, aber auch bei anderen
sozial lebenden Saugetieren wie Delfi-
nen. Es ist eher unwahrscheinlich, dass
Spinnen trauern.

Dann gibt es unter den Primatologen
eine grofRe Diskussion iiber Ritualver-
halten, einige sprechen von sogenann-
ten Regentdnzen. Jane Goodall zum
Beispiel hat auch das Stichwort Spiritu-
alitédt in ihr Handbuch der Primatologie
aufgenommen. Ich als Religionswissen-
schaftler wiirde es in Anfiihrungszei-
chen setzen, weil wir nicht wissen, ob
eine Vorstellung dahinter steckt. Wenn

Es gibt vielleicht schon Ri-
tualverhalten, aber zumin-
dest haben wir noch kein
entwickeltes religioses Ver-
halten.

ein bestimmtes Verhalten auftritt, auch
wenn das manchmal schon sehr rituell
aussieht, will ich einfach sagen: Auch
hier haben wir zumindest keine Hin-
weise darauf, dass religioses Verhalten
voOllig unnatiirlich wére und mit nichts
zu vergleichen wire, was es nicht auch
zumindest bei den sozial lebenden S&u-
getieren gibt. Es wiirde also eher so aus-
sehen, dass wir da schon Vorformen ha-
ben, die sich in der Primatenlinie entwi-
ckeln, und irgendwann kommt dann
der Homo Sapiens religiosus dabei her-
aus.

I1I.

Sie konnen den Effekt selber an sich
testen: Wenn Sie sich dieses Bild (siehe
Abb. 2, Seite 44) anschauen, ldcheln
die Leute immer. Was sieht man da?
Ein Gesicht, genau. Ich versichere Ih-
nen, das ist ein Gebaude. Auch ich, ob-
wohl ich das jetzt bestimmt schon 1000
Mal gesehen habe, nehme automatisch
ein Gesicht wahr, ein Kiiken oder so.
Ich will es fiittern. Tatsédchlich ein
freundliches Gesicht auch, das so nicht
geplant gewesen ist. Das ist eine ganz

Abb. 1: Vor etwa 14.000 Jahren entstan-
den die ersten Gebdude in Gbébekli Tepe
im Siidosten der heutigen Tiirkei. Die
Ruinen sind ein enorm wichtiges
Forschungsgebiet, um zum Beispiel
Fragen der Evolution zu kldren.

normale Kirche in Florida, sie heil3t
jetzt im Volksmund ,,Chickenchurch.
Da gehen die Leute nun hin, um sich
das anzuschauen. Wir konnen gar nicht
anders, als aus schon kleinsten Anzei-
chen automatisch eine Wesenhaftigkeit
anzunehmen.

Hyper-Agency-Detection, wir sehen
ein Gesicht. Deswegen kénnen wir
auch mit Smileys kommunizieren, weil
uns reicht: Punkt, Punkt, Komma,
Strich - und wir sehen ein Gesicht. Und
wir sehen nicht nur, dass das ein Ge-
sicht ist, wir sehen automatisch: Ist es
frohlich? Ist es traurig? Wenn es griin
ist, ist es krank. Wir konnen also aus
ganz wenigen Anzeichen eine ganze
Geschichte entwickeln, eben das nennt
man in der Kognitionspsychologie Hy-
per-Agency-Detection. Dann die Theory
of mind: Welche Vorstellung steckt da-
hinter? Wir sehen ein Gesicht. Es ist
niedlich, es ist nett. Wir wollen es fiit-
tern, wir wollen ihm vielleicht sogar op-
fern.

Das ist eine Grundwahrnehmung, die
sicher auch schon unsere Vorfahren
hatten, wenn sie in den Wolken, in be-
stimmten Gesteinsformationen, in be-
stimmten Baumen wahrnehmen konn-
ten, dass die Welt um sie herum nicht
tot ist, sondern in irgendeiner Art und
Weise mit ihnen interagiert, dass sie be-
lebt ist, dass es gute und bose Méchte
gibt, die aus der Natur mit uns inter-
agieren, die uns beobachten und im
Blick haben. Und tatséchlich sind es
dann Bilder von Menschen und diese
vor allem als Leichen, die diese Funkti-
on haben. Sie alle kennen den Effekt,
wenn man einen Schidel anschaut. Der
kuckt einen weiterhin an und hat eine
ganz eigentiimliche Faszination und
Macht, weil da eben die Hyper-Agency-
Detection anhiilt.

Wir haben in den Ahnenkulten der
Vergangenheit, aber auch bis in die
Neuzeit, einen ganz gezielten Umgang
mit den Ahnen. Ich habe es erwéhnt:
Oma bleibt Teil der Kultur. Sie schaut
weiter, was in der Horde vor sich geht.
Sie mochte, dass ihre Gebote eingehal-
ten werden, und es ist besser, sie nicht
zu erziirnen. Das sind ganz alte Vorstel-
lungswelten, auch Abraham wird selbst-
verstdndlich zu seinen Vitern versam-
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Abb. 2: Die ,,Chickenchurch in Florida
- zu erkennen ist eine Kirche oder das
Gesicht eines Kiikens.

melt. Wir haben tatsédchlich am Anfang
der Menschheitsentwicklung eine Ver-
ehrung der Ahnen und Vorfahren. Spa-
ter wird es immer komplexer. Wenn Sie
sich zum Beispiel amerikanische Totem-
pféhle ansehen, dann sind das riesige
Gesichter und Augen, die das ganze
Dorf im Blick haben und die Gebote
iiberwachen. Die gldubigen Menschen
erfahren sich als beobachtet und sie &n-
dern automatisch ihr Verhalten. Auch
das konnen wir heute nachpriifen - mit
ganz einfachen Experimenten.

Mein Lieblingsbeispiel, obwohl dabei
Blumen schlecht abschneiden, ist die
Kaffeekasse. Wenn Sie iiber Kaffeekas-
sen Augensymbole kleben, spenden die
Menschen mehr, als wenn Sie Blumen-
symbole dariiber kleben. Jetzt wissen
Sie auch, warum Sparschweine immer
so niedlich kucken. Wir reagieren auto-
matisch darauf.

Und dann die Anwesenheit einer
Gottheit, die uns anblickt, die uns sozu-
sagen in den Blick nimmt, die sich gar
fiir uns opfert. Das sind aullerordentlich
starke Signale. Darauf kann man Welt-
religionen bauen. Spater dann der mo-
notheistische Glaube: nur noch eine
Gottheit, sehr abstrakt, die alles im
Blick hat, alles sieht, alles weil3. Das ist
eine ganz spéte kulturelle Entwicklung.

Wenn Sie iiber Kaffeekassen
Augensymbole kleben, spen-
den die Menschen mehr, als
wenn Sie Blumensymbole
dartiber kleben.

Auch das weil Darwin schon. Wir ha-
ben sie im alten Agypten, bei Echnaton.
Wir haben sie dann aber vor allem beim
Volk der Israeliten, dem Volk der Semi-
ten — namlich derjenigen, die anfangen
zu schreiben. Sem ist der Sohn Noahs,

Foto: Wikipedia

der beginnt, die Religion und das Recht
zu verschriften, dann entsteht der Mo-
notheismus, die semitischen Religionen,
Judentum, Christentum, Islam und Ba-
hai.

Wenn Sie auf alle weitere Symbolik
verzichten, wenn Sie das Goéttliche auf
nur noch ein einziges Symbol zusam-
mendampfen, kommt in den Religionen
vom alten Agypten iiber das Christen-
tum, den Islam, bis zu den Freimaurern
am Ende immer das Auge heraus. Das
Schauende, das, was uns anschaut, das,
was uns wahrnimmt, von dem wir uns
gesehen wissen. Es ist das letzte Symbol
des Gottlichen, wenn wir es komplett
als Einheit denken.

Wir konnen das sogar in der Sozial-
struktur sehen. Ahnenkulte sind beson-
ders bei Kleingruppen erfolgreich. Die
entscheidende Frage ist: Wer ist mit
wem verwandt? Jetzt wissen Sie auch,
warum in der Bibel immer diese ellen-
langen Ahnentafeln genannt werden. Es
war ganz wichtig zu wissen, mit wem
man verwandt ist. Uber einen Palaver,
in dem man feststellt, iiber welche
Ecken man verwandt ist, konnte man
Vertrauen zueinander herstellen. Dann
werden die Einheiten aber immer gro-
Ber, wir haben die Agrarkulturen mit
Dorfern und Stédten. Jetzt werden auch
die Gotter abstrakter. Einzelne Stadte
haben Gotter. Einzelne Reiche haben
Gotter, und die einzelnen Bereiche
Handel, Fruchtbarkeit usw. bekommen
eigene Gottheiten. Zum Beispiel gab es
schon in Agypten Totengerichte, vor de-
nen das, was in diesem Leben nicht aus-
geglichen wird, im néchsten Leben aus-
geglichen wird.

Und schlieBlich der Monotheismus:
Gott sieht alles, und in ihm flieRen alle
Wege zusammen. Eine ganz spéte Ent-
wicklung, die sich auch nach Darwin
naturwiichsig ergeben wiirde. Wenn tat-
sdchlich die Kooperationsverhiltnisse
immer globaler werden, dann brauchen
wir eben einen Gott, der in Marrakesch

genauso zusténdig ist wie in Hamburg.
Das ist dann eben nicht mehr ein Lo-
kalgott, sondern das ist dann der Gott,
der iiberall im Universum mit uns ist
und bei uns ist.

Und wofiir soll das Ganze gut sein?
Das ist die grof3e evolutionére Frage:
Nutzt es was? Sonst wird es schwierig
zu erklédren, wie es evolviert sein konn-
te. Und tatsdchlich hatte Darwin auch
schon die richtige Grundidee, und heu-
te ist sie empirisch gut belegt: Der ge-
meinsame Glaube daran, dass uns eine
Gottheit beobachtet, fithrt dazu, dass
wir innerhalb der Glaubensgruppe stér-
ker miteinander kooperieren. Also
wenn ich glaube, dass mich Oma be-
straft, dass mich die Ahnen bestrafen
werden, wenn ich den Schwur Ihnen
gegeniiber breche, dass ich nach Miin-
chen komme und den Vortrag halte,
wenn ich der Auffassung bin, dafiir be-
straft mich eine Ahnin oder eine Gott-
heit, dann steigt die Wahrscheinlichkeit,
dass ich auftauche. Keine Sorge, ich
wire auch so gekommen ...

IV.

Das heif3t, es ist nicht zwingend not-
wendig, dass es diese dritte Macht gibt.
Aber der gemeinsame Glaube daran,
dass sie da ist, starkt unter den Men-
schen, die diesen Glauben haben, die
Kooperation. Sie haben sozusagen eine
dritte Partei, die das Ganze im Blick be-
hilt. Sie kann Segen und Gesundheit
geben, aber auch Fluch und Krankheit.
In den spéteren Theologien landen wir
dann auch bei Schicksalen wie dem des
Hiob. Dass manchmal die, die sich an
die Gebote halten, dafiir gar nicht be-
lohnt werden. Es entstehen neue Her-
ausforderungen, es entsteht eine geistige
Welt, die damit unglaublich konstruktiv
umgeht und die wir bis heute weiter
entwickeln. Also auch hier ware Dar-
win noch vo6llig bei uns.

Religion begiinstigt soziale Verhal-
tenssteuerung, Kooperation nach Re-
geln, auch gesundheitlich. Wir kénnen
mindestens um Hilfe bitten, wir konnen
mindestens Placebo-Effekte auslosen.
Aber bei Darwin steht bereits im Vor-
dergrund: soziales Verhalten nach Re-
geln, kulturelle Evolution. Jetzt konnen
verschiedene religiose Netzwerke und
Gruppen, spater auch Gemeinschaften
entstehen. Das, was erfolgreich ist, kann
sich durch die Jahrhunderte fortsetzen,
bis in unsere Zeit. Also die kulturelle
Evolution setzt auf der biologischen auf.

Damit verstehen wir auch, was diese
seltsamen, auch kostspieligen Bréauche
bedeuten. Die entscheidenden Fragen
sind: Warum versammeln sich die Leute
einmal in der Woche? Warum begehen
die Muslime am Freitag, die Juden am
Samstag und die Christen am Sonntag
gemeinsam ihre Gottesdienste und ver-
ehren die iiberempirischen Akteure.
Das ergibt Sinn, wenn Sie eine Gemein-
schaft aufbauen und genau iiberpriifen
konnen: Wer ist noch alles da? Sie sig-
nalisieren sich gegenseitig: Ich bin wirk-
lich da, ich glaube, du kannst mir ver-
trauen. So entstehen Vertrauensgemein-
schaften. In Amerika oder Kanada, in
den Kklassischen Lidndern, in denen man
viel umher zieht, ist es ganz iiblich:
Wenn Sie in eine neue Stadt ziehen, ge-
hen Sie sonntags in den Gottesdienst.
Dadurch bekommen Sie Anschluss an
Menschen, denen Sie vertrauen kon-
nen.

Wir haben Initiationsrituale, die
schmerzhaft sein konnen, die kostspie-
lig sein konnen - im Schwabenland
Konfirmation genannt. Ich war damals
noch nicht religios. Ich komme aus ei-
ner nicht-religiosen Familie und erinne-
re mich, dass ich mich damals bei einem
Freund erkundigt habe, der , Konfi“ hat-
te, was das denn sei; es wiirde mich in-
teressieren. Seine Antwort war insofern

eine Katastrophe, weil er gesagt hat:
Musst du mitmachen, Michael. Ist lang-
weilig, gibt aber 2.000 Mark. Und wie
wirkte das auf mich als AuRenstehen-
den? Die Glaubwiirdigkeit war damit
erschiittert, denn ich hatte ja gedacht,
die machen das, um Teil dieser Gemein-
schaft zu werden. Ich hatte ein Interes-
se daran. Stattdessen hat die Oma es
gut gemeint und Geld ausgesetzt, aber
hat damit das Signal entwertet. Er hat
das also nicht gemacht, um dann am
Ende seine Verse aufzusagen oder bei
der Bar Mizwa aus der Thora vorzule-
sen oder beschnitten zu werden. All das
nicht, sondern ihm ging es darum, am
Ende 2.000 Mark zu bekommen. Das
hat mich tatséchlich ein paar Jahre zu-
riickschrecken lassen. Ich habe gedacht:
Nein, das brauchst du jetzt nicht.

Sie merken schon, es ist ganz interes-
sant mit diesen die Glaubwiirdigkeit
steigernden Symbolen. Wenn Sie bei-
spielsweise das Kopftuch diskriminie-
ren, wie viele Jahrzehnte in der Tiirkei,
also Frauen bestrafen und benachteili-
gen, die ein Kopftuch tragen, dann er-
hohen Sie die Glaubwiirdigkeit. Dann
ist das Kopftuch wirklich ein Signal fiir
die individuelle Frommigkeit. Obwohl
sie Nachteile erleidet, trégt sie es trotz-
dem. Wenn sie das Kopftuch aber vor-
schreiben, wie im Iran: Dann sagt es
nichts mehr iiber die individuelle From-
migkeit aus, sondern ist nur noch ein
Zwang.

Und jetzt verstehen Sie, warum die
Menschen in der Tiirkei darum ge-
kampft haben, Kopftiicher wieder tra-
gen zu diirfen und warum sie im Iran
dagegen aufbegehren, sich die Kopftii-

Wenn Sie eine Religion ka-
putt machen wollen, machen
Sie sie zur Staatskirche.

cher sogar vom Kopf reiflen, obwohl sie
dafiir eingesperrt werden. Wenn Sie
eine Religion kaputt machen wollen,
machen Sie sie zur Staatskirche. Das ist
der schnellste Weg. Denn wenn die Sig-
nale nicht mehr aus innerer Uberzeu-
gung gelebt werden, sondern aus duf3e-
rem Zwang, dann verlieren sie ihre Sig-
nalwirkung. Religion wirkt dann ge-
meinschaftsbildend, wenn sie freiwillig
gelebt wird. Wenn Sie dazu zwingen,
dann geht die Signalwirkung kaputt.
Das kénnen wir in der Zwischenzeit
relativ gut nachvollziehen.

Warum ist es klug zu opfern? Einige
Religionen sind dazu iibergegangen,
diese Opfer dann auch sinnbildhaft zu
verwenden, nicht mehr nur zu zersto-
ren. Wenn Jesus sagt, das Scherflein der
Witwe sei so viel wert wie der Beitrag
des reichen Mannes, dann haut das no-
minal nicht hin. Ich habe Banker ge-
lernt - vor der Religionswissenschaft.

Nominal haut das nicht hin. Aber
von der Signalwirkung her stimmt das
tatséchlich. Wenn ein armer Mensch
noch etwas abgibt, von dem Wenigen,
was er noch hat, ist das ein sehr starkes
Signal. Und wenn Sie in arme Lander
gehen, werden Sie die groRten und
prachtvollsten Tempel und Kirchen fin-
den, weil die armen Leute damit signali-
siert haben: Schaut her, wir meinen es
wirklich ernst. Es hat dann eine Funkti-
on. Religion brockelt, wenn es den Leu-
ten gut geht. Wenn wir das Gefiihl ha-
ben, wir brauchen sie nicht. Unter
wohlhabenden Bedingungen setzt Sdku-
larisierung ein, existenzielle Sicherheit
und Bildung. Dort aber, wo die Men-
schen tatsédchlich das Gefiihl haben, sie
brauchen die Gemeinschaft, opfern sie
buchstéblich ihr letztes Hemd.

Dazu passen natiirlich wunderbar die
zehn Gebote der Bibel. Nicht morden,
nicht stehlen. Des Anderen Hab und
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Gut nicht einmal begehren und weitere
Vorschriften. Tolle Gebote zum Zusam-
menhalt, und dann der Sabbat. Ein
wunderbar zu beobachtendes Gebot.
Wer hilt das ein? Ich habe das auf einer
Tagung von Rabbinern vorgetragen, war
ganz stolz und habe gesagt: Hier, liebe
Rabbiner, wir haben etwas ganz Tolles
herausgefunden, ndmlich wofiir der
Sabbat gut ist. Und die Rabbiner l4dchel-
ten und sagten: Ach, das ist ja toll, dass
ihr Wissenschaftler jetzt auch mal da-
hinter kommt. Bei uns sagt man seit
Jahrhunderten in der jiidischen Uberlie-
ferung: Der Sabbat hat die Juden mehr
gehalten, als die Juden den Sabbat. Also
dort, wo der Sabbat eingehalten wurde,
blieb die Gemeinde zusammen. Dort,
wo sich der Sabbat aufloste, 1oste sich
auch die Gemeinschaft auf. Und die
Rabbiner fanden es lustig, dass wir jetzt
nach Jahrhunderten auch kommen und
sagen: Wir haben etwas ganz Tolles her-
ausgefunden.

V.

So funktionieren Religionsgemein-
schaften. Sie erzeugen Gemeinschaften,
die nach innen kooperieren. Auch da
wire Darwin noch vollig dabei. Die
nach innen kooperieren, sich aber nach
aullen abgrenzen. Religion ist also in-
group-kooperativ. Sie erzeugt Koopera-
tion nach innen. Das ist aber nicht au-
tomatisch gut. Sie konnen mit Religion
Hospitdler, Stiftungen, Universitédten
und sogar Katholische Akademien er-
richten, aber Sie konnen damit auch
Terrorgruppen oder eine Mafia aufbau-
en. Sie eroffnet ein Potenzial fiir das
Gute und fiir das Schlechte, und deswe-
gen entwickeln die meisten Religionen
so etwas wie eine Theologie, die dann
postuliert: Jetzt reflektieren wir aber
auch noch iiber die Religion. Auch da-
fiir hat Darwin schon plddiert; er war ja
auch Theologe. Seine Idee: Uber die
Rohmasse der Religiositdt miissen wir
auch mit Vernunft nachdenken.

Wir finden in einigen religiosen Tra-
ditionen sogar den Effekt, dass einzelne
Mitglieder ganz auf die eigene Fort-
pflanzung verzichten und sich so voll-
stdndig in den Dienst der Gemeinschaft
stellen. Das konnen wir bei sozial le-
benden Insekten auch nachweisen: Ein-
zelne nehmen sich ganz zuriick und in-
vestieren in die Gruppe. Das entspricht
der Haltung in einigen religiosen Tradi-
tionen: Eine Nonne hat keine Kinder,
aber sie unterstiitzt andere Familien
durch Lehre, im Krankenhaus, im Kin-
dergarten, stellt sich in den Dienst des
gemeinschaftlichen Lebens.

Auch bei den Amish in den USA fin-
det sich ein Beispiel: die Institution der
Lehrerin. Eine Frau in den Amish-Schu-
len kann nur so lange Lehrerin sein, bis
sie eine eigene Familie hat. Dann wird
erwartet, dass sie fiir ihre Familie da ist.
Und einige Amish-Lehrerinnen verzich-
ten ein Leben lang auf eine eigene Fa-
milie und sind deswegen hochgeachtete
Personlichkeiten. Das nennt niemand
Zolibat, aber es wirkt in der gleichen
Form, die Sie ja in der katholischen
oder buddhistischen Tradition auch
kennen. Das wusste Darwin nicht.

Darwin ging davon aus, dass sich alle
Menschen maximal vermehren, wie im
Tierreich. Das hat er von Malthus tiber-
nommen. Das ist aber nicht der Fall,
wie wir heute wissen. Menschen ent-
scheiden tiber ihre Beziehungen und
auch iiber die Zahl ihrer Kinder. Tat-
sdchlich aber, quer durch alle Religio-
nen, haben Religiose im Durchschnitt
mehr Kinder. Und das hat nicht nur mit
der Ablehnung von Verhiitung zu tun.
Das ist deutlich komplexer. Es ist ein
ganz starkes evolutiondres Argument,
dass Religiositédt nicht nur gemein-
schaftsfordernd sein kann, sondern
auch reproduktionsférdernd, dass sie

direkt die gold standards der evolutio-
néren Fitness erfiillt.

Wir kennen Religionsgemeinschaften
wie die Shaker, eine christliche Gruppe,
entstanden im 19. Jahrhundert, die den
Zolibat fiir alle fordert. In ihrer Hoch-
phase waren es 8.000 Menschen in 23
Gemeinden. Jetzt sind es noch drei Leu-
te in einer Gemeinde. Dagegen stehen
die Amish, ebenfalls eine christliche
Gruppe: Sie waren 5.000 um 1900, jetzt
sind es 300.000. Sie verdoppeln ihre
Anzahl alle 15 bis 20 Jahre. Warum?
Sechs Kinder pro Frau, selbst wenn da
zwei austreten, verdoppelt sich ihre
Zahl trotzdem, aber es treten nicht ein-
mal zwei aus. Die kinderreichsten
menschlichen Gemeinschaften, die wir
heute auf unserem Planeten kennen,
sind die Hutterer, ebenfalls christlich,
die Amish und die Haredim, die sich zu
einem ultra-orthodoxen Judentum be-
kennen. Da konnen Sie sehen, Religi-
onsgemeinschaften miissen lebensfor-
derlich sein, ansonsten haben sie keinen
Bestand

Der friithe Buddhismus und das friihe
Christentum hatten nicht unbedingt
eine pronatale Haltung, aber die Vari-
anten, die sich durchgesetzt haben, setz-
ten sehr stark auf Kinder und Familie.
Und in den zolibatdren Kontexten ist es
héufig so, dass diejenigen, die selbst z6-
libatdr leben, Familien unterstiitzen,
segnen, Ehen schliefen und damit die
Fruchtbarkeit der Gesamtgruppe durch-
aus unterstiitzen. Die ersten Worte an
den biblischen Menschen sind ja auch:
Seid fruchtbar und mehret euch! Nach
jlidischer Z&hlung ist das {ibrigens das
erste aller 613 Ge- und Verbote der Bi-
bel.

Ich darf noch erwédhnen, dass Dar-
win selbst ein Papier hinterlassen hat,
in dem er sich die Frage gestellt hat, ob
er Kinder haben soll oder nicht. Er hat
Pro und Contra aufgeschrieben, am
Schluss landet er bei Pro, dankt Gott,
heiratet dann auch - eine fromme
Christin - und die beiden haben ge-
meinsam viele Kinder. Es ist also eine
wunderbare Ironie. Er hat zwar wissen-
schaftlich behauptet, dass wir genetisch
dazu verdonnert wéren, viele Kinder zu
haben, hat uns aber selber das Doku-
ment hinterlassen, wo er diese Abwa-
gung vorgenommen hat.

VL

Lassen Sie mich gegen Ende auch
zeigen, dass wir diese Verbindung nicht
nur in Gemeinschaften haben, sondern
auch bei Paaren. Denn bei Sdugetieren
lauft die Reproduktion normalerweise
immer mit zwei Geschlechtern. Das ist
ja im Tierreich nicht immer so, aber bei
Sdugetieren hat sich die sexuelle Fort-
pflanzung durchgesetzt.

Dass da ein Zusammenhang beste-
hen konnte, hat ein gewisser Denker

Religionsgemeinschaften
miissen lebensforderlich
sein, ansonsten haben sie
keinen Bestand.

schon vermutet, dessen Namen Sie be-
stimmt auch kennen: Goethe. Dieser
Goethe modelliert genau diese Situati-
on: Da kommt also die Margarethe aus
einer Kirche, und der Faust, ein Sékula-
rer, der eigentlich dabei ist, mit der Reli-
gion zu brechen, erblickt sie und moch-
te mit ihr in ein reproduktives Koopera-
tionsspiel eintreten. Sie ist sich nicht si-
cher, ob sie diesem Faust vertrauen
kann - und stellt ihm die Gretchenfra-
ge: Versprich mir, Heinrich. Faust: Was
ich kann. Margarethe: Nun sag, wie
hast du‘s mit der Religion? Du bist ein

herzlich guter Mann. Allein ich glaub,
Du héltst nicht viel davon. Faust: Lass
das mein Kind. Du fiihlst, ich bin Dir
gut. Fiir meine Lieben lieB ich Leib und
Blut. Will niemand sein Gefiihl und sei-
ne Kirche rauben. Margarethe: Das ist
nicht Recht. Man muss dran glauben.
Also er fragt: Komm, vertrau mir, das
wird was mit uns, und sie fragt: Wie
héltst du‘s mit dem Glauben? Sie fragt
nicht nach akademischen Titeln. Sie
fragt nicht nach der Einkommenssteuer-
erklarung. Sie fragt nach seinem Glau-
ben.

Ich bin {ibrigens darauf gestoRRen,
weil meine Frau - iibrigens tiirkischer,
muslimischer Herkunft, wir sind ein
christlich-muslimisches Paar - auf ei-
nem katholischen Mddchen-Gymnasi-
um war. Ich war einmal bei einem Klas-
sentreffen der Babysitter, als einziger
Mann zugelassen. Da hat mir dann eine
der anwesenden Studentinnen erzihlt,
dass ihre Mutter zu ihr gesagt hat, sie
solle jetzt mal gefalligst nach einem
Mann suchen, sie hétte auch gern En-
kel. Da sie auf dem Weg sei, Medizine-
rin zu werden, helfe nur noch die Kir-
che. Sie solle also in der Kirchenge-

Mit jedem Aufkommen neu-
er Medien erleben wir im-
mer auch eine Explosion
von Verschwoérungsmythen
und Verschwérungsglauben.

meinde schauen, weil man da Ménner
findet, die auch eine Arztin heiraten.

Ich muss zugeben, das war fiir mich
erstmal dermaflen fremd, aber dann ha-
ben wir die Daten der Schweizer Volks-
zdhlung analysiert, und die Zusammen-
hinge sind evident. Als ich diese Daten
einmal vorgestellt habe im Rheinland
auf einer Pfarrertagung, meinte eine
Pastorin: Ja, Herr Blume, die Korrelati-
on ist schon sehr stark, aber meine Ge-
meinde ist ja kein Heiratsinstitut. Ein
ilterer Kollege streicht sich durch den
Bart und sagt: Jetzt weild ich, warum wir
immer diese Zeltlager organisieren
mussten. Raus in die Wildnis, Glaub-
wiirdigkeit steigernde Signale, Klampfe,
Bibellesen.

Ich war einmal bei der jiidischen Ge-
meinde in Frankfurt eingeladen als
Gastredner. Bei der Predigt am Freitag-
abend hat der Rabbiner gesagt: Ihr
wisst, unser erstes Gebot, seid fruchtbar
und mehret euch, deswegen rufe ich die
Damen an den Tischen auf: Schaut
euch um und seid barmherzig. Ich lach-
te auch so wie Sie, aber neben mir sal3
eine Jurastudentin und meinte: Also,
Herr Doktor Blume, ich weil3 nicht, wa-
rum Sie lachen. Wir sind eine religiose
Minderheit. Wir miissen schauen, wo
wir Gleichglaubende finden. Was glau-
ben Sie, warum mir meine Eltern das
Seminar bezahlen? Ich kann bestétigen,
als es am Sonntagnachmittag auseinan-
der ging, hatten sich einige Paare gefun-
den.

Sie sehen es auch bei Mephistophe-
les, bei Goethes Teufel. Der spottet so-
gar dariiber: Ich hab‘s ausfiihrlich wohl
vernommen, Herr Doktor wurden da
katechisiert. Hoff, es soll ihnen wohl
bekommen. Die Médels sind doch sehr
interessiert, ob einer fromm oder
schlicht nach altem Brauch. Sie denken,
duckt er da, wird er’s bei uns eben auch.

Also ein Mann, der bereit ist, sich ei-
ner Gottheit zu unterwerfen, bietet zu-
mindest eine hohere Wahrscheinlich-
keit, dass er sich auch an die Eheregeln
halt. Ob er der bessere Ehemann ist, das
miissen Sie entscheiden. Aber es ist em-
pirisch etwas dran. Religiose heiraten
im Durchschnitt etwas friiher, die Be-
ziehungen sind stabiler, und sie haben

mehr Kinder. Religion ist biologisch er-
folgreich.

Ich mochte noch kurz auf die Medi-
en hinweisen und postulieren, dass tat-
sdchlich mit jedem neuen Medium ganz
neue Formen von Religion und religio-
ser Vergemeinschaftung entstehen.
Denn wenn die iiberempirischen Akteu-
re nur gemeinsam geglaubt werden kon-
nen, dann haben die Medien Sprache,
Schrift, Film, Internet natiirlich eine
enorme Auswirkung darauf, wie wir
diese hoheren Wesen kommunizieren
und uns vorstellen. Wir haben tiber
Jahrzehntausende nur die Sprache als
Form gehabt, um religiose Tradition
weiterzugeben. Mit dem Noah-Sohn
Sem entstehen die semitischen Religio-
nen, die Schriftreligionen, zu denen wir
heute gehoren. Wir haben die Umwil-
zungen durch den Buchdruck. Wir ha-
ben dann die elektronischen und jetzt
die digitalen Medien. Ich kann Ihnen
als Antisemitismus-Beauftragter sagen:
Mit jedem Aufkommen neuer Medien
erleben wir immer auch eine Explosion
von Verschworungsmythen und Ver-
schworungsglauben. Mit neuen Medien
entstehen positive Formen von Religi-
on, aber auch immer hasserfiillte und
verschworungsmythische Formen. Nicht
mehr der Glaube an ein absolutes Gu-
tes, sondern der Glaube an ein absolu-
tes Boses, das die Welt regiert.

Ich will zum Schluss kommen: Ich
kann Thnen nicht beweisen, ob es Gott
gibt oder nicht. Das konnen Religions-
wissenschaftler nicht. Das ist nicht un-
ser Job. Ich kann nur so glauben oder
nicht glauben wie alle im Raum. Ich
personlich bin evangelisch geworden.
Meine Frau ist muslimisch, wir haben
drei Kinder. Also Sie sehen, gemaRigt
religios ... Aber was ich Ihnen sagen
kann ist, dass nach heutigem Erkennt-
nisstand Charles Darwin auf der richti-
gen Spur war. Religion wiederspricht
der Evolution nicht, sondern Religion
scheint ein Produkt der Evolution zu
sein. Und katholische Theologen, zum
Beispiel im Gefolge von Teilhard de
Chardin, die dahinter sogar eine Zielge-
richtetheit sehen, die haben zumindest
spannende Gedanken formuliert. [

Prof. Dr. Christian Kummer S]J, Profes-
sor em. fiir Naturphilosophie an der
Hochschule fiir Philosophie in Miin-
chen, antwortete auf die Ausfithrungen
des Religionswissenschaftlers.
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Vernissage und Ausstellung

An der Grenze
zum Schatten

Eine gelungene Vernissage mit ca.

120 Besuchern, zum GroRteil aus

dem Freundeskreis der Kiinstlerin,
eroffnete am 4. Februar 2020 unsere
Ausstellung mit Werken der Kiinst-
lerin Dorothea Reese-Heim. ,,An der
Grenze zum Schatten* ist der Titel der
Werkschau, die bis zum 17. Juli 2020

Zur Eroffnung

Thomas Raff

Die heute zu erdffnende Ausstellung
lasst sich nicht recht einer bestimmten
Kunstgattung zuordnen, weder der Ma-
lerei, noch der Bildhauerei, noch der In-
stallations- oder der Video-Kunst. Denn
von allem findet sich etwas darin. Die
Kiinstlerin Dorothea Reese-Heim schert
sich nicht um Gattungen, ihr Interesse
gilt Formen, Farben und Materialien,
vor allem solchen Materialien, die in
der bildenden Kunst normalerweise kei-
ne grole Rolle spielen, denen sie aber
neue dsthetische Qualitdten entlockt
und die sie zum Sprechen bringt.

Es ist kein Zufall, dass diese Kiinst-
lerin vom Textilen herkommt. Damit
befasste sie sich schon an den Akademi-
en in Karlsruhe und Miinchen. Aber in
dieser Zeit machte sie auch bereits Er-
fahrungen mit handgeschopftem Papier,
unter anderem angeregt durch den
Miinchner Akademieprofessor Eduardo
Paolozzi.

Von 1983 bis 2009 war sie Professo-
rin an der Universitdt Paderborn, und
zwar an der Fakultdt Kulturwissen-
schaften Institut Kunst/Musik/Gestal-
tung. Sofort veranlasste sie dort die Ein-
richtung einer Papierwerkstatt, in der
Papier nicht nur verarbeitet, sondern
auch aus den verschiedensten Materiali-
en hergestellt wird.

Der enge Zusammenhang von Textil
und Papier ist vielleicht nicht jedem so
anschaulich: Es beginnt schon damit,
dass man zum Papierschopfen ein
,Sieb“ bendtigt, dass in der Regel ir-
gendwie aus Kette und Schuss gewebt
ist. Es geht damit weiter, dass sowohl
Textilien als auch Papiere oft aus pflanz-
lichen Fasern bestehen. Das teuerste Pa-
pier, das sogenannte Biitten, ist sogar
oft aus Lumpen, aus alten Leinenhem-
den oder dhnlichem entstanden, also
aus Textilien. Umgekehrt gibt es seit ei-
niger Zeit sehr belastbare Textilien,
Stoffe und Teppiche, aus Papier. Doro-
thea Reese-Heim hat sich ausfiihrlich
mit diesem Materialkomplex befasst.

in den Rdumen der Katholischen
Akademie in Bayern zu sehen sein
wird. Prof. Dr. Thomas Raff, Kunst-
historiker und Mitglied im Kunstaus-
schuss der Katholischen Akademie in
Bayern, fiihrte gewohnt kundig in die
Ausstellung ein.

Wir sehen hier, sozusagen ,auf der
Biihne des Vortragssaals®, die Papier-
objekte ,Praparat I-VII, die aus Kozo-
Papier bestehen, einer Masse aus der in-
neren Rinde, dem Bast, des Maulbeer-
Baumes. Aber wahrend andere Kozo-
Papier-Hersteller gefillige Blatter, Blii-
ten oder Gréser in dieses Papier inte-
grieren, ist es hier ein eher ,papierfeind-
liches*“ Material: eiserner SchweilRdraht.
Diese sieben Stelen oder Schilde haben
etwas Urtiimliches, sie wirken zugleich
schwebend und schwer. In Wirklichkeit
sind sie ganz leicht. Durch die eingear-
beiteten Kreis-Strukturen entsteht eine
gewisse Dreidimensionalitdt. Man hat
den Eindruck, es handle sich um Spira-
len. Und so ist es auch! Die ersten Ver-
suche mit dieser Material-Kombination
waren auch wirklich dreidimensionale
runde Tiirme, die durch die Metallspira-
len getragen wurden. Jetzt liegen die

Konzentrierte Unterhaltung: Georg
Glasl, Professor an der Hochschule fiir
Musik, und Dorothea Reese-Heim. In
den Arbeiten der Kiinstlerin spielt auch
die Musik immer eine wichtige Rolle.

Spiralen flach und rosten ein wenig
durch das schrundige Kozo-Papier. Die
sieben Stelen neben dem Kruzifix und
dem Kerzenleuchter erinnern mich an
den Siebenarmigen Leuchter, aber das
mag wohl jeder ein bisschen anders se-
hen.

Die ,,Rotationen“ bzw. ,,Doppelrota-
tionen“ an der Wand hinter mir sind
mit Kreiden, Graphit- und Buntstiften
auf grolRe Papiere gezeichnet. Fiir den
harten dueren Rand hat sich die
Kiinstlerin eine Schablone gemacht,
von der aus mit der immer gleichen,
aus dem ganzen Arm heraus vollzoge-
nen Bewegung gekriimmte Linien auf
die langsam gedrehten Papierbogen ge-
zeichnet wurden. In diesen grof3en Blat-
tern steckt also etwas Performatives,
eine Korper-Aktion, die aber durch die
immer gleiche Bewegung nichts Wirres
oder Wildes hat, wie etwa beim ,Ac-
tion-Painting“, sondern an natiirliche
Formen erinnern und einen ganz eige-
nen Tiefensog entwickeln. Versdumen
Sie nicht, in diese Bilder, die irgendwie
an Pupillen erinnern, mit Thren Augen
hineinzukriechen!

Aber Dorothea Reese-Heim bleibt
nicht beim Papier. Im Foyer haben Sie
bereits die Installation ,,Nahe an der
Grenze zum Schatten® gesehen, die die-
ser Ausstellung den sprechenden Na-
men gab. Hier sind es lichtleitende Ac-
ryl-Scheiben und PVC-Schléduche, die
zu schwebenden, raumfiillenden Ele-
menten zusammengesetzt wurden. Die-
ses Acryl wird LISA genannt, eine Ab-

Prof. Dr. Thomas Raff, Mitglied im
Kunstausschuss der Akademie,
erdffnete die Ausstellung.

kiirzung fiir ,licht-sammelnd“, denn die
Flachen sammeln das Tageslicht oder
auch das UV-Licht aus den am Boden
stehenden Scheinwerfern ein und ent-
lassen es wieder tiber die Rénder der
Scheiben. Licht und Schatten sind
wichtige Themen fiir Dorothea Reese-
Heim. Dafiir ist sie immer auf der Suche
nach neuen Materialien und Material-
kombinationen. Ubrigens plant sie zur-
zeit dhnliche, aber viel grolere Gestal-
tungen fiir den Erweiterungsbau des
Terminal I am Miinchner Flughafen; sie
hat den entsprechenden Wettbewerb ge-
wonnen. Weil Acryl den dortigen
Brandschutz-Vorschriften nicht ent-
spricht, miissen die Scheiben aus Glas
gefertigt werden. Sie sind aber so groR
und so schwer, dass tiberhaupt nur eine
Firma in Deutschland in der Lage ist,
sie herzustellen.

Auf der Holzwand im Flur gegeniiber
werden Sie , Tektonische Uberzeichnun-
gen“ sehen, die an Birken oder Archi-
tekturen erinnern. Aber auch hier ist die
Sache komplizierter, als man auf den
ersten Blick denken wiirde. Hinter der
Glasscheibe ist mit Tusche und Tinte
auf ein dickes Papier gemalt - oder soll-
te ich sagen: gezeichnet? Aber ein Teil
der Zeichnungen ist — sozusagen als
Hinterglasmalerei — mit spezieller Farbe
auf die Riickseiten der Gléser aufge-
bracht. Wenn man genauer hinschaut,
was ich Thnen sehr empfehle, ist das
auch zu sehen. Man stellt einen gewis-
sen Abstand zwischen der Malerei auf
Papier und der Hinterglasmalerei fest,
und die Glasmalerei fillt auch als Schat-
ten auf das darunter liegende Papier.

Fand gleich ein paar Worte des Dankes:
Dorothea Reese-Heim.

Die Kiinstlerin mit ihrem Sohn Ingo
Reese (li.), ihrem Ehemann Jens Reese
und Professor Thomas Raff (re.).
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Die drei mittleren Bilder an der
Holzwand gehoren eigentlich zu den
»Rotationen, sind aber zu Streifen zer-
schnitten und neu zusammengesetzt.
Und haben dadurch einen vollkommen
anderen Charakter erhalten.

Aber damit nicht genug: In zwei Vit-
rinen des Foyers finden Sie einige Bei-
spiele aus der umfangreichen Serie
,Versiegelte Schriften“. Manchmal hie-
Ben diese Buchobjekte auch ,,Unniitze
Biicher“, denn in den darin verarbeite-
ten alten Biichern kann man nicht mehr
lesen, sie sind kaum mehr als Biicher zu
erkennen. In Paraffin ,einbalsamiert,
entwickeln die alten Biicher ein zweites,
aber erstarrtes Leben. So wie Insekten,
die in Bernstein eingeschlossen sind
und sich dadurch Jahrtausende lang er-
halten haben. Man mag auch an den
merkwiirdigen Menschheitstraum den-
ken, sich einfrieren zu lassen, um po-
tentiell ewig zu leben.

Im Atrium neben diesem Vortragssaal
schwebt an der Decke eine siebenteilige
,Wolke“ aus Aluminiumgewebe und
kleinen Acryl-Stdbchen, ein Beispiel fiir
die raumgreifenden Installationen von
Dorothea Reese-Heim. Schon oft hat
sie viel groBere Objekte ausgestellt, aber
die hétten in den Rdumlichkeiten der
Katholischen Akademie in Bayern kei-
nen Platz gefunden.

SchlieRlich sehen Sie noch in der
Kapelle die Video-Arbeit ,,Klangrosette®,
eine sechsfache Klang-Bild-Kompositi-
on. Tone werden sozusagen automa-
tisch in bildliche Bewegungen umge-
setzt. Wie sind diese ,, Klangrosetten*
entstanden? Auf einer waagrechten
Membran wurden Farbpigmente, Bar-
lapp-Pulver oder Bliitenstaub verteilt.
Dieses von dem Miinchner Organisten
Michael Grill komponierte Musikstiick
fiir Orgel wird iiber Lautsprecher auf
diese Membran tibertragen, und die
Tonschwingungen versetzen die diver-
sen Pulver in Bewegung. Das Ganze
wird dann per Video aufgenommen.
Diese Arbeit passt sehr gut in eine Ka-
pelle und ist auch schon mit Erfolg in
anderen, groReren Kirchen gezeigt wor-
den. Durch diese Arbeit soll Thnen nicht
etwa ,Horen und Sehen vergehen®,
sondern im Gegenteil: ,,Horen und Se-
hen“ sollen und konnen eine synéstheti-
sche Symbiose eingehen.

Akademiestudienleiter
Michael Zachmeier
bedankte sich bei Doro-
thea Reese-Heim mit
einem bunten Straufl
Blumen.

Nun habe ich Thnen, obwohl ich
schon so lange rede, eigentlich nur auf-
gezdhlt, was Sie in dieser umfangrei-
chen Ausstellung alles entdecken kon-
nen. Sollte ich nun noch etwas {iber das
Was und Wie oder gar iiber das Warum
dieser Kunstwerke sagen? Wozu sonst
haben Sie hier einen Kunsthistoriker
am Rednerpult stehen?

Einen gemeinsamen Stil im tradi-
tionellen Sinne der Kunstwissenschaft
kann man in den ausgestellten Arbei-
ten oder iiberhaupt im Werk von Doro-
thea Reese-Heim nicht so leicht ent-
decken. Es ist eher eine Einstellung, ein

Hinweise zum Besuch der Ausstellung

Im Kardinal-Wendel-Haus, dem gro-
Ren Tagungshaus der Katholischen
Akademie in Bayern, sind die Werke
von Dorothea Reese-Heim bis zum 17.
Juli 2020 zu sehen: u.a. Raumkorper in
einer zweidimensionalen Projektion,
dann Paraffinarbeiten, Tektonische
Uberzeichnungen, eine Lichtkdrperin-
stallation und in der Kapelle der Aka-
demie eine Videoinstallation (Klang-
rosetten). Auf der Website der Akade-
mie unter https://www.kath-akade-
mie-bayern.de/veranstaltungen/ver-
anstaltungen/veranstaltung/2020-

an-der-grenze-zum-schatten-ausstel-
lung-mit-werken-von-dorothea-reese-
heim.html und an der Rezeption fin-
den Sie einen ausfiihrlichen Informati-
onsflyer zur Ausstellung.

Die Ausstellung wird in den Veran-
staltungsrdumen der Katholischen
Akademie in Bayern gezeigt und ist da-
her zeitweise nicht zugénglich - dann,
wenn die Rédume fiir Veranstaltungen
genutzt werden. Bitte erkundigen Sie
sich ggf. vorab unter der Telefonnum-
mer 089 - 38 10 2-0, wann Sie die Wer-
ke uneingeschrankt sehen konnen.

neugieriges Zupacken, das zum Aus-
druck kommt.

Es wird ja oft betont, dass ,,Kunst®,
also das Wort ,, Kunst“, von Kénnen
komme. Das stimmt auch. Aber ich
mochte heute mit einem anderen Vor-
schlag enden: Wirkliche Kunst ist im-
mer eine Art Forschung. Ahnlich wie
z.B. Naturwissenschaftler oder Archédo-
logen suchen und entdecken die Kiinst-
ler immer neue Formen, neue Farbkom-
binationen, neue Materialien, kurz:
neue Sprachen. Sie forschen und expe-
rimentieren, sie stellen Hypothesen auf

Versiegelte Schriften. Das Werk aus
Paraffin und Papier stammt von 2019.

Fiir ,,Doppelrotation, Handzeichnung
auf Papier von 2010, interessierte sich
dieser Vernissage-Besucher.

und verwerfen viele davon wieder, sie
ringen um Probleme, die andere noch
gar nicht bemerkt haben. Kiinstler sind
wirkliche Forscher. Und wie viele neue
Welten haben Kiinstler schon fiir uns
entdeckt! Und sie werden es weiter tun.
Das ist es, wofiir wir den Kiinstlern, den
wirklichen Kiinstlern, wie Dorothea
Reese-Heim eine ist, dankbar sein diir-
fen.

Und Thnen, die Sie heute Abend hier-
hergekommen sind, danke ich fiir Thre
Aufmerksamkeit. [
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Haus & Team & Freunde

Alexander Wilhelm leitet Tagungszentrum

Mit einem Angelus und einem Um-
trunk wurde Folker Miiller nach sechs
Jahren in unserem Haus am 13. Mérz
durch den Direktor und das gesamte
Team in den verdienten Ruhestand ver-
abschiedet. IThm ist es zu verdanken,
dass die Katholische Akademie in Bay-
ern zusétzlich zu den eigenen Veranstal-
tungen auch viele Gastgruppen gewin-
nen konnte. Die Einnahmen aus diesen

Seit 25 Jahren in
der Akademie tatig

Mit einem Umtrunk feierte die Ka-
tholische Akademie in Bayern eine ih-
rer treuesten Mitarbeiterinnen. Susanne
Mayer, die den Service im Speisesaal
leitet, ist seit 25 Jahren in unserem
Haus tatig. Mit ihrem freundlichen We-
sen und ihrer Effizienz ist Susanne
Mayer eines der Gesichter des Hauses
und bei Mitarbeiterinnen und Mitarbei-
tern sowie bei Gasten der Akademie
gleichermaRlen beliebt.

Kleine Verbesserungen

Uber das neue Domizil der KEB-
Landesstelle haben wir bereits be-
richtet (debatte 2020/01, Seite 48).
Aber auch der vordere Teil des sog.
,R-Trakts“ hat sich verdndert, und die
zwei ehemaligen, kaum mehr vermie-
teten Géastezimmer iibernahmen neue,
wichtige Funktionen im Backstage der
Akademie. Davon sehen Sie zwar nicht
viel, aber es kommt dem Veranstal-
tungsbetrieb zugute. Und indirekt se-
hen Sie es dann doch auch in den Rau-
men, die Sie kennen ... Der Reihe
nach:

1. Gleich rechts, also in unmittelba-
rer Ndhe zum Versammlungsbereich,
entstand in der einen Hilfte des ehe-
maligen Zimmers ,R 1“ eine neue bar-
rierefreie Behindertentoilette. Friiher
mussten Rollstuhlfahrer(innen) den
ganzen Gang entlang und durch vier,
teils ungiinstig zueinander stehende
Tiiren mandvrieren, um ihren Sanitér-
raum zu erreichen.

2. Das frithere Bad des Géstezim-
mers wurde einer vorher ganz winzigen
Besenkammer zugeschlagen, in der
nun auch einige Gerite Platz haben.

3. In die andere Hilfte des Zimmers
wurde sinnvollerweise der Sanitéts-
raum vorgezogen, der schlieBlich in die
Néhe der Veranstaltungen gehort und
frither ebenfalls weit hinten im Trakt
lag (jetzige KEB).

Alexander Wilhelm (re.) ist
der Nachfolger von Folker
Miiller auf einer fiir den

" Erfolg der Katholischen

: ‘; Akademie in Bayern auch
 in Zukunft entscheidenden
"l Position.

Vermietungen machen einen wichtigen
Teil unserer Finanzierung aus. Nun ist
Alexander Wilhelm der neue Leiter des
Tagungszentrums und des Géstehauses.
Mitten in der Corona-Krise iibernahm
der gebiirtige Miinchner nun die Aufga-
be, unsere Zimmer und Sile an den
Kunden zu bringen. Als erfahrener Lei-
ter kirchlicher Géste- und Tagungshéu-
ser wird er sie mit Erfolg meistern.

Susanne Kellner, die Leiterin unserer
Hauswirtschaft, dankte Susanne Mayer
(re.) mit einem schonen Blumenstrauf
fiir die vergangenen 25 Jahre engagierter
Mitarbeit.

im Backstage

4. Gleich vorne links entstand
schlieBlich ein dringend bendtigter La-
gerraum fiir die Hauswirtschaft inklusi-
ve Lastenaufzug hinunter ins Getrénke-
magazin. Dadurch verbessert sich die
Logistik der Hauswirtschaft fiir Veran-
staltungen und der bisherige, beschwer-
liche Transportweg iiber den Kiichenhof
wird vermieden.

5. Der neue Lagerraum erhielt auch
einen direkten Zugang zum Speisesaal,
fiir den das dortige Buffet auf die ande-
re Seite umziehen musste.

6. So konnen nun endlich auch die
volumindsen Getrénke- und Kiihlwégen
in das neue Lager gerollt werden, die
bis vor kurzem noch permanent im
Gang vor dem Speisesaal stehen muss-
ten. Der Weg von der Rezeption zum
Vortragssaal fiihrt dadurch nun nicht
mehr durch ein Geratelager, sondern
entlang an Kunst und Schriftenstédnden.

7. Dadurch wiederum konnten wir im
Foyer die groRartige Treppe ins Oberge-
schoss wieder optisch freilegen, die
Thomas Wechs mit ihrem schrdgen An-
schnitt auf der Unterseite wie eine
Skulptur in den Raum gesetzt hatte,
und die hinter Informationen und Pub-
likationen kaum zur Wirkung kam. Die
Qualitat dieses Baukorpers ist nun wie-
der zu erkennen, und das Foyer hat sei-
ne urspriingliche Weite zuriick.

Umweltbeauftragter Christian Sachs im
Einsatz fiir das Klima

Die Berliner Organisation Klima-
Kollekte (www.klima-kollekte.de) ist
seit Februar 2020 Mitglied im 6kumeni-
schen Netzwerk Kirchliches Umwelt-
management (KirUm). Christian Sachs,
Umweltbeauftragter der Katholischen
Akademie in Bayern und einer der
Revisoren im KirUm-Netzwerk, war am
21. Februar 2020 in Berlin, um die
Organisation nach dem Umweltmanage-
mentsystem ,,Griiner Hahn“ zu zertifi-
zieren. Die Klima-Kollekte ist ein CO,-
Kompensationsfonds christlicher Kir-
chen, iiber den jeder Mensch, jede Or-
ganisation und jede Gemeinde unver-
meidliche Emissionen aus Strom- und
Wirmeenergie, Reisen sowie Papier-
und Druckerzeugnissen kompensieren
kann. Mit den erworbenen Kompeten-
zen fiihren sie nun selbst Umweltschu-
lung fiir Multiplikatoren durch.

Christian Sachs mit Mitarbeiterinnen
von Klima-Kollekte, die sich sehr iiber
die Auszeichnung freuten.

Die Katholische Akademie in Bayern
selbst ist natiirlich seit vielen Jahren
selbst Mitglied von KirUm und
EMASP™s validiert.

Wir trauern um den am 29. Mirz in Krakau
verstorbenen Krzysztof Penderecki.

Krzysztof Penderecki, 1933 geboren,
dem als einer der wenigen zeitgenossi-
schen Komponisten der Avantgarde
der Durchbruch zur breiten Offentlich-

keit gelang, legte in seinem breitgefa- Krzysztof
cherten Schaffen bewusst einen Penderecki
Schwerpunkt auf geistliche Musik. ist Trager des |
Penderecki, der auch als Dirigent sehr Romano-

Guardini- | &
Preises 2002.
Foto: Helmut Hien

erfolgreich war, ist Trager des Romano-
Guardini-Preises 2002 der Katholi-
schen Akademie in Bayern.
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