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Wohl kein Dichter hat die Poesie des 20. Jahrhunderts 

mehr geprägt als Rainer Maria Rilke. Der Germanist 

Manfred Koch legt zu dessen 150. Geburtstag eine au-

genöffnende Biografie vor. Er nähert sich Rilke über den 

Roman „Die Aufzeichnungen des Malte Laurids Brigge“. 

Von der Erfahrung der Großstadt aus und ihren Abgrün-

den, vor allem aber der Begegnung mit dem Bildhauer 

Auguste Rodin erschließt Koch die bekannten Gedichte 

„Der Panther“ und „Archaischer Torso Apollos“. Rilke 

überträgt das Handwerk des bildenden Künstlers Rodin 

auf die Lyrik: So schafft er Kunst-Dinge, tötet ihre bloße 

Materialität, bevor er sie mit einer neuen Perspektive 

zum Leben erweckt. Sie bekommen dadurch Offenba-

rungscharakter. 

Literatur wurde für Rilke zur „Selbstheilung der Seele“. 

Eine Psychoanalyse lehnte er ab, weil er mit der „Austrei-

bung der Teufel“ auch eine Beschädigung seiner „Engel“ 

fürchtete.

Koch gelingt mit seiner Biografie ein neuer Blick auf 

Leben und Werk von Rainer Maria Rilke. Von seinen 

wichtigsten Entdeckungen wird er an diesem Abend im 

Gespräch mit Erich Garhammer berichten.
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Erich Garhammer trifft 

Rilke-Biograf Manfred Koch

Literatur 
als Therapie
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MÜNCHEN & ONLINE
Donnerstag, 4. Dezember 2025

19.00 Uhr



DE-ÖKO-006

Donnerstag, 4. Dezember 2025

18.30 Uhr  Einlass  

19.00 Uhr  Begrüßung

19.10 Uhr

Erich Garhammer trifft 
Manfred Koch

Gespräch und Lesung

ausgewählter Rilke-Texte:

Fiona Landolt, München

Künstlerische Gestaltung:

Marcus Boshkow, Otto Fal-

ckenberg Schule München

20.30 Uhr

Begegnung mit dem Autor

Literatur

	n Manfred Koch, Rilke. Dichter der Angst. Eine  

Biografie, C. H. Beck, München 2025

	n Manfred Koch, Faulheit. Eine schwierige Disziplin. 

Essays, zu Klampen, Springe 2012

	n Erich Garhammer, Spitz-fündig. Plädoyer für einen 

poetischen Glauben, Echter Verlag, Würzburg 2025

Online-Teilnahme über den YouTube-Kanal

der Katholischen Akademie in Bayern: 

www.youtube.com/@KatholischeAkademieinBayern/streams 

Die Teilnahme an der Veranstaltung ist kostenfrei. 

Wir bieten Wasser und Schorle zum Verkauf. Im Anschluss

laden wir ein zum Ausklang bei Wein und Brot. 

Namentliche Anmeldung ist erforderlich, 

auch an der Abendkasse. 

Bitte melden Sie sich schriftlich bis  

Freitag, 31. November 2025, an:

	n auf kath-akademie-bayern.de/veranstaltungen  

(s. QR-Code) 

	n oder per E-Mail: anmeldung@kath-akademie-bayern.de

	n oder auch klassisch per Post.

 

Bitte bei der Anmeldung angeben:

	n Name, Anschrift, E-Mail, Telefonnummer

	n Veranstaltungstitel

Organisation: 

Sophia Haggenmüller, Studienleiterin an der Katholischen 

Akademie in Bayern

Katholische Akademie in Bayern 

Mandlstraße 23 · 80802 München · U3/U6 Münchner Freiheit
Telefon: 089 38102-111 · Telefax: 089 38102-103
info@kath-akademie-bayern.de · www.kath-akademie-bayern.de
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