
Anmeldung

Wir bitten um schriftliche Anmeldung auf 
anhängender Karte bzw. per Fax oder Internet.
Anmeldeschluss: Mi., 16. Oktober 2019

Die Anmeldung ist verbindlich und gilt als
angenommen, wenn unsererseits keine 
Absage erteilt wird.

Max. Teilnehmerzahl: 30 Personen

Kinder können nur in Begleitung Erwachse-
ner teilnehmen.

Kosten

Teilnahmegebühr
Erwachsene:  20,- EUR pro Person
Kinder:   10,- EUR pro Kind

Mittagessen
Erwachsene:   10,- EUR pro Person
Kinder:     5,- EUR pro Kind

Organisation

Dr. Astrid Schilling, Studienleiterin an der 
Katholischen Akademie in Bayern

Musikalische
Weltraumreise

Eltern und Kinder musizieren 

spielerisch gemeinsam

München

Samstag, 19. Oktober 2019
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An diesem Samstag werden Familien zu 

einem besonderen Tag eingeladen: nämlich 

gemeinsam zu singen, mit elementaren 

Instrumenten zu musizieren und mit Bewe-

gung zu gestalten. Die Reise in den Weltraum 

führt auf verschiedene Planeten, etwa zu den 

Planeten der Trommeln, der Boomwhacker, 

der Flug- und Lande-Lieder oder der grooven-

den Rhythmen. 

Großeltern, Eltern und ihre Kinder ab 5 

Jahren sind willkommen, in großen und 

kleinen Gruppen miteinander zu musizieren. 

Musik spielen wird hier wörtlich genommen, 

denn vor allem durch Spiele, durch Mitma-

chen, Hören und Lauschen wird gemeinsam 

musikalisch und mit Bewegung gestaltet. 

In Form von Improvisationen und eigenen 

Kreationen bekommen dabei immer auch die 

musikalischen Ideen der Teilnehmer*innen 

einen besonderen Stellenwert. 

Alle können mit oder ohne Vorkenntnisse 

kommen, jede*r kann mitmachen. Spiele, 

Rhythmus, Singen und Bewegung führen 

zusammen, sie lassen Gemeinschaft und 

Freude entstehen und schaffen beglückende 
Erfolgserlebnisse.

Herzliche Einladung!

Samstag, 19. Oktober 2019

11.00 Uhr 

Begrüßung und Einführung

11.15 Uhr

Musikalische Weltraumreise I

Spielerisch musizieren Großeltern, Eltern

und Kinder (ab 5 Jahre) zusammen

Leitung: Katrin Rohlfs und Evamaria Molz

13.00 Uhr

Mittagessen

14.30

Musikalische Weltraumreise II

16.00 Uhr

Ende der Veranstaltung

Referentinnen

Katrin Rohlfs ist Pädagogin für Musik- und 
Bewegungserziehung. Sie unterrichtet Mu-
sikerziehung, Rhythmik und Theater an der 
evangelischen Fachakademie für Sozialpäda-
gogik in München und ist dort stellvertretende 
Schulleiterin. Zahlreiche Projekte führt sie 
gemeinsam mit Kindern und Jugendlichen und 
den zukünftigen Erzieher*innen durch. Außer-
dem ist sie freiberufliche Künstlerin und tritt 
als „Clown Pollina“ vielerorts auf.

Evamaria Molz studierte Musik- und Tanzpäd-
agogik am Orff Institut/Mozarteum in Salzburg 
und absolvierte einen 3-jährigen Lehrgang in 
Rhythmik bei Amelie Hoellering in München. 
Sie unterrichtete über 20 Jahre Musikerzie-
hung und Rhythmik in der Erzieherinnen-
ausbildung. Derzeit bietet sie Fortbildungen 
für Betreuungskräfte in Pflegeheimen an und 
musiziert mit verschiedenen Altersgruppen. A
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